SAINT HERBLAIN

La ciutat de Saint Herblain

Amb 44,822 habitants, Saint Herblain és la segona ciutat de I'area
metropolitana i la tercera de la regié Loire-Atlantique. Ben
comunicada per dos eixos de carreteres, Saint Herblain se situa a les
portes de la Bretanya, a dues hores de Paris en TGV (tren d'alta
velocitat) i 45 minuts en avid. El municipi es troba situat a 15 minuts
de I'estacié de Nantes i a 10 minuts de I'aeroport Nantes-Atlantique
pel Pont de Cheviré.

Amb una superficie de 2800 hectarees, Saint Herblain és una ciutat
amb diferents barris: Bourg, Villages des Escarts, Bellevue, la
Crémetterie, Tillay, Preux, la Bergerie, Sillon de Bretagne i el barri
Nord. Le Cours Hermeland agrupa 150 hectarees d'espais verds
protegits al cor de la ciutat.

El patrimoni historic de la ciutat esta format per nombrosos edificis
destacables: el castell de la Gournerie, restaurat el 1997; la casa
pairal de la Bégraisiere; |'església de Saint Hermeland catalogada
com a monument historic; I'Ajuntament; i el monument a la memoria
dels afusellats "du maquis de Saffré".



Dins dels seus equipaments culturals destaca la Sala la Carriére
situada a tocar de l'estany, I'espai cultural Onyx al cor d'Atlantis, la
mediateca Hermeland, els centres socioculturals, els cinemes Pathé,
UGC Ciné-Cité i Lutétia.

Com a equipaments esportius, al complex de Vigneau: hi ha una sala
poliesportiva, sala de gimnastica, camps de futbol. També esta
prevista la construccié de diferents sales per a la practica de: tennis
de taula, arts marcials, judo, boxa, halterofilia, esgrima, tirc amb arc,
tennis). El complex du Val de Chézine: amb dos camps de futbol amb
tribunes i vestidors. 10 gimnasos municipals. Dues piscines cobertes.

Saint Herblain té també una vida associativa dinamica, amb prop de
300 associacions de diferents ambits: esport, lleure, cultura,
mausica...

A més, la ciutat esta ben dotada de zones comercials: la carretera de
Vannes, el pol regional d'Atlantis, I'Espai Océan al barri de Sillon de
Bretagne. Aquests pols comercials cobreixen |l'oest de Franca. Deu
hotels i quaranta-vuit restaurants acullen els visitants de la ciutat.



