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BASES CONVOCATORIA DE IDEAS LAB CSU 
Viladecans Viu Verd 3-30-300 

 
¿Tienes una idea para mejorar la salud en tu barrio a través de los espacios verdes? 
 
Te invitamos a participar en el Laboratorio Ciudadano de Salud Urbana Viladecans Viu Verd 
3-30-300, un espacio abierto que promueve el intercambio, la experimentación y el aprendizaje para 
la renaturalización de Viladecans. 
 
La fase de Innovación Social del LAB CSU Viladecans Viu Verd 3-30-300 tiene como propósito 
fomentar el desarrollo de ideas ciudadanas orientadas a mejorar la salud urbana mediante el 
incremento y/o mejora de los espacios verdes en los barrios. Este proceso se llevará a cabo a 
través de cuatro sesiones de co-creación y prototipado colaborativo. 
 
Esta etapa, que se basa en los resultados del proceso de Ciencia Ciudadana, comienza con una 
Convocatoria Abierta de Ideas. De las propuestas recibidas, se seleccionará una para ser 
rediseñada y prototipada en colaboración con la comunidad en el W!LAB de Viladecans. El 
objetivo es fortalecer el empoderamiento ciudadano mediante el intercambio de conocimientos, la 
práctica, la cultura, la ciencia y la tecnología. 
 
Aspectos importantes: 

 Convocatoria abierta hasta el 15 de febrero de 2025. 
 El Laboratorio se implementará en Viladecans 
 Se seleccionará una propuesta que se abrirá a la comunidad para ser prototipada de manera 

colaborativa.  
 Presupuesto de 2.000€ para el desarrollo de la propuesta. 

 
 
¿Qué tipos de proyectos se pueden presentar? 
 
Se pueden presentar a la convocatoria cualquier propuesta creativa en la línea de innovación social y 
urbana orientadas a mejorar la salud urbana mediante el incremento y/o mejora de los espacios 
verdes en los barrios. 
 
Se seleccionará un proyecto para ser prototipado de forma colaborativa en el Laboratorio Ciudadano 
en conjunto con colaboradores de diversos perfiles interesados y acompañados por un equipo de 
expertos que guiará todo el proceso. 
 
¿Quién puede participar? 
 
Cualquier persona, con ganas de aprender y compartir conocimientos, puede presentar un proyecto. 
No es necesario vivir en Viladecans, pero la idea que se presente debe enmarcarse y desarrollarse 
en esta ciudad. 
 



 
 
 
 
 
 
 
Las ideas se pueden presentar de forma individual o colectiva. Cada participante o colectivo puede 
presentar más de un proyecto, siendo imprescindible que las propuestas estén abiertas a incorporar 
la colaboración de nuevas personas, con un enfoque de aprendizaje colaborativo que contribuya, 
complemente o transforme la idea inicial, para el pleno desarrollo de su potencial. 
En el caso de grupos o colectivos ya formados, la organización se reserva el derecho a dedicar la 
mitad de plazas de colaboración a personas que no son parte de los mismos grupos o colectivos. 
 
 
Calendario y Fechas Clave: 
 
La fase de Innovación Social del LAB CSU Viu Verd 3-30-300 se desarrollará durante los meses de 
febrero, marzo y abril en las siguientes fases: 
Convocatoria de proyectos: hasta el 15 de febrero.  
Talleres presenciales de producción: 24 de febrero, 10, 17 y 24 de marzo. *por confirmar 
 
 
Recepción de propuestas: 
Las propuestas se recibirán por medio de un Formulario de Inscripción  
 
En qué consistirá el taller de producción: 
El Laboratorio Ciudadano tiene como propósito fundamental crear una comunidad de aprendizaje y 
de práctica, ensayando colectivamente para impulsar ideas creativas que ayuden a repensar la 
ciudad al cuidado de las personas, a implementarse en Viladecans.​
​
Bajo un enfoque colaborativo e interdisciplinario, LABCSU propicia condiciones que permiten activar 
la escucha, la observación y la inteligencia colectiva entre participantes de diferentes perfiles 
vinculados a un mismo contexto, que tienen en común intereses, necesidades, deseos. 
En este espacio del encuentro y la cooperación, se trabaja desde las lógicas de la experimentación y 
el prototipado, priorizando el proceso frente al resultado, para la generación colectiva de 
conocimiento que posteriormente circule y pueda ser útil en otros contextos, bajo el principio de la 
cultura libre para copiar, distribuir, modificar y mejorar.  
 
Compromisos de la organización: 
 
- Dotar de materiales para el desarrollo del proyecto según sus necesidades y capacidades de la 
organización. 
- Facilitar, en la medida de lo posible, los medios necesarios para la realización del proyecto 
seleccionados, incluyendo materiales y herramientas. El acceso y uso de los medios técnicos 
aportados los coordina y supervisa la organización. Los gastos de material y equipamiento técnico no 
solicitados ni aprobados con anterioridad suficiente no se podrán garantizar. 
- Acompañamiento a los participantes para documentar el proyecto y publicar los resultados, 
promoviendo la cultura libre y la difusión del conocimiento producido durante el proceso. 
- Dar asesoría conceptual, técnica y metodológica de mentoría y mediación. 
- Difusión de los proyectos en todos los canales de comunicación del proyecto, medios y redes 
sociales, y por medio de otras entidades colaboradoras. 
- Guardar una actitud respetuosa hacia todas las personas. No se aceptarán expresiones de odio o 
intolerancia relativas a género, raza, etnia, diversidad, posición social, sexualidades, religión o 
procedencia. 
 
 
Compromiso de los participantes: 
 
Asistir a los talleres en las fechas previstas en los procesos de producción en los equipos 
involucrados. 
- Estar disponibles para comunicarse con la organización durante las fechas previstas. 
 

https://lichenis.typeform.com/to/cc9ouoid
https://form.typeform.com/to/klfdrb0Z


 
 
 
 
 
- Documentar el proyecto a través de los medios ofrecidos por la 
organización y facilitar los materiales derivados. 
- Aceptar y fomentar la participación de las personas interesadas en colaborar. Reconocer y acreditar 
la participación y aportación de cada miembro del equipo. 
- Cuidar los materiales, el espacio y el ambiente de trabajo durante el desarrollo de los talleres. 
- Promover la cultura libre y divulgar el conocimiento desarrollado (metodologías, herramientas, 
textos) con el fin de que esté disponible bajo licencias abiertas. 
- Guardar actitud respetuosa hacia todas las personas. No se aceptarán expresiones de odio o 
intolerancia relativas a género, raza, etnia, diversidad, posición social, sexualidades, religión o 
procedencia. 
  
 
RESOLUCIÓN: 
Los proyectos serán evaluados por un comité de diversos ámbitos tras el cierre de la convocatoria, 
seleccionando una propuesta. 
  
Un par de días después del cierre de la convocatoria de ideas se comunicará el resultado a las 
personas seleccionadas y se realizará la comunicación pública con las propuestas que serán 
prototipadas. 
 
CRITERIOS DE EVALUACIÓN: 
- Calidad de la propuesta 
- Adecuación al objetivo y temática de la convocatoria 
- Vinculación con la realidad local. 
- Que la idea presentada incorpore varios perfiles con diferentes miradas, habilidades y saberes. 
- Viabilidad técnica, adecuación a la metodología y tiempo de desarrollo del taller. 
- Sostenibilidad del proyecto: optimización de recursos, reciclaje de materiales y basura cero. 
- Utilización y/o desarrollo de herramientas de código abierto y de licencias que faciliten el libre 
acceso a los procesos y a los resultados. 
- Inspiración, adaptación, hackeos, reinvenciones, etc. de proyectos realizados en otros lugares. 
  
LIMITACIONES DE RESPONSABILIDAD: 
La organización no se hace responsable del uso de los datos o los contenidos que pueda utilizar el 
participante. Así como tampoco lo son de los derechos de autor o aquellos derechos que 
correspondan a terceros conforme las leyes respectivas. 
 
Interpretación y modificación de los términos de esta convocatoria: 
La organización podrá realizar las modificaciones e interpretaciones que considere pertinentes, con el 
fin de aclarar los supuestos fijados. 
Todas aquellas circunstancias no previstas en la presente convocatoria serán resueltas por la 
organización. 
Las decisiones, calificación y resultado de la selección de proyectos son inapelables. 
La participación en la presente convocatoria supone la aceptación de todas sus bases y de los 
contenidos de la misma. 
 
 
 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
BASES CONVOCATÒRIA D'IDEES LAB CSU 
Viu Verd 3-30-300 
 
Tens una idea per a millorar la salut en el teu barri a través dels espais verds? 
 
Et convidem a participar en el Laboratori Ciutadà de Salut Urbana Viu Verd 3-30-300, un espai obert 
que promou l'intercanvi, l'experimentació i l'aprenentatge per a la renaturalització de Viladecans. 
 
La fase d'Innovació Social del LAB CSU Viu Verd 3-30-300 té com a propòsit fomentar el 
desenvolupament d'idees ciutadanes orientades a millorar la salut urbana mitjançant 
l'increment i/o millora dels espais verds en els barris. Aquest procés es durà a terme a través de 
quatre sessions de co-creació i prototipatge col·laboratiu. 
 
Aquesta etapa, que es basa en els resultats del procés de Ciència Ciutadana, comença amb una 
Convocatòria Oberta d'Idees. De les propostes rebudes, se seleccionarà una per a ser 
redissenyada i prototipada en col·laboració amb la comunitat en el W!LAB de Viladecans. 
L'objectiu és enfortir l'apoderament ciutadà mitjançant l'intercanvi de coneixements, la pràctica, la 
cultura, la ciència i la tecnologia. 
 
Aspectes importants 

 Convocatòria oberta fins al 15 de febrer de 2025. 

 El Laboratori s'implementarà a Viladecans 
 Se seleccionarà una proposta que s'obrirà a la comunitat per a ser prototipada de manera col·laborativa.. 
 Pressupost de 2.000€ per al desenvolupament de la proposta. 

 
 
Quins tipus de projectes es poden presentar? 
 
Es poden presentar a la convocatòria qualsevol proposta creativa en la línia d'innovació social i 
urbana orientades a millorar la salut urbana mitjançant l'increment i/o millora dels espais verds en els 
barris. 
 
Se seleccionarà un projecte per a ser prototipatge de manera col·laborativa en el Laboratori Ciutadà 
en conjunt amb col·laboradors de diversos perfils interessats i acompanyats per un equip d'experts 
que guiarà tot el procés 
 
Qui hi pot participar? 
 
Qualsevol persona, amb ganes d'aprendre i compartir coneixements, pot presentar un projecte. No és 
necessari viure a Viladecans, però la idea que es presenti ha d'emmarcar-se i desenvolupar-se en 
aquesta ciutat.​
 
Les idees es poden presentar de manera individual o col·lectiva. Cada participant o col·lectiu pot 
presentar més d'un projecte, sent imprescindible que les propostes estiguin obertes a incorporar la 
col·laboració de noves persones, amb un enfocament d'aprenentatge col·laboratiu que contribueixi, 
complementi o transformi la idea inicial, per al ple desenvolupament del seu potencial.​
 
En el cas de grups o col·lectius ja formats, l'organització es reserva el dret a dedicar la meitat de 
places de col·laboració a persones que no són part dels mateixos grups o col·lectius. 
 
 
Calendari i Dates Clau 



 
 
 
 
 
La fase d'Innovació Social del LAB CSU Viu Verd 3-30-300 es desenvoluparà durant els mesos de 
febrer, març i abril en les següents fases: 
Convocatòria de projectes: fins al 15 de febrer. 
Tallers presencials de producció: 24 de febrer, 10, 17 i 24 de març. *per confirmar 
 
 
Recepció de propostes: 
Les propostes es rebran mitjançant un Formulari d'Inscripció 
 
 
En què consistirà el taller de producció: 
 
El Laboratori Ciutadà té com a propòsit fonamental crear una comunitat d'aprenentatge i de pràctica, 
assajant col·lectivament per a impulsar idees creatives que ajudin a repensar la ciutat a cura de les 
persones, a implementar-se a Viladecans. 
 
Sota un enfocament col·laboratiu i interdisciplinari, LABCSU propícia condicions que permeten activar 
l'escolta, l'observació i la intel·ligència col·lectiva entre participants de diferents perfils vinculats a un 
mateix context, que tenen en comú interessos, necessitats, desitjos.​
 
En aquest espai de la trobada i la cooperació, es treballa des de les lògiques de l'experimentació i el 
prototipatge, prioritzant el procés enfront del resultat, per a la generació col·lectiva de coneixement 
que posteriorment circuli i pugui ser útil en altres contextos, sota el principi de la cultura lliure per a 
copiar, distribuir, modificar i millorar. 
 
Compromisos de l'organització: 
 
- Dotar de materials per al desenvolupament del projecte segons les seves necessitats i capacitats de 
l'organització. 
- Facilitar, en la mesura que sigui possible, els mitjans necessaris per a la realització del projecte 
seleccionats, incloent-hi materials i eines. L'accés i ús dels mitjans tècnics aportats els coordina i 
supervisa l'organització. Les despeses de material i equipament tècnic no sol·licitats ni aprovats amb 
anterioritat suficient no es podran garantir. 
- Acompanyament als participants per a documentar el projecte i publicar els resultats, promovent la 
cultura lliure i la difusió del coneixement produït durant el procés. 
- Donar assessoria conceptual, tècnica i metodològica de mentoria i mediació. 
- Difusió dels projectes en tots els canals de comunicació del projecte, mitjans i xarxes socials, i per 
mitjà d'altres entitats col·laboradores. 
- Guardar una actitud respectuosa cap a totes les persones. No s'acceptaran expressions d'odi o 
intolerància relatives a gènere, raça, ètnia, diversitat, posició social, sexualitats, religió o procedència. 
 
 
 
Compromís dels participants: 
 
Assistir als tallers en les dates previstes en els processos de producció en els equips involucrats. 
- Estar disponibles per a comunicar-se amb l'organització durant les dates previstes. 
- Documentar el projecte a través dels mitjans oferts per l'organització i facilitar els materials derivats. 
 
 

https://form.typeform.com/to/klfdrb0Z


 
 
 
 
- Acceptar i fomentar la participació de les persones interessades a 
col·laborar. Reconèixer i acreditar la participació i aportació de cada membre de l'equip. 
- Cuidar els materials, l'espai i l'ambient de treball durant el desenvolupament dels tallers. 
- Promoure la cultura lliure i divulgar el coneixement desenvolupat (metodologies, eines, textos) amb 
la finalitat que estigui disponible sota llicències obertes. 
- Guardar actitud respectuosa cap a totes les persones. No s'acceptaran expressions d'odi o 
intolerància relatives a gènere, raça, ètnia, diversitat, posició social, sexualitats, religió o procedència. 
 
 
Resolució: 
 
Els projectes seran avaluats per un comitè després del tancament de la convocatòria, seleccionant 
una proposta. 
 
Un parell de dies després del tancament de la convocatòria d'idees es comunicarà el resultat a les 
persones seleccionades i es realitzarà la comunicació pública amb les propostes que seran 
prototipades. 
 
Criteris d’avaluació:  
 
- Qualitat de la proposta 
- Adequació a l'objectiu i temàtica de la convocatòria 
- Vinculació amb la realitat local. 
- Que la idea presentada incorpori diversos perfils amb mirades, habilitats i sabers diferents. 
- Viabilitat tècnica, adequació a la metodologia i temps de desenvolupament del taller. 
- Sostenibilitat del projecte: optimització de recursos, reciclatge de materials i escombraries zero. 
- Utilització i/o desenvolupament d'eines de codi obert i de llicències que facilitin el lliure accés als 
processos i resultats. 
- Inspiració, adaptació, hackeos, reinvencions, etc. projectes realitzats en altres llocs. 
 
  
Limitacions de Responsabilitat: 
 
L'organització no es fa responsable de l'ús de les dades o els continguts que pugui utilitzar el 
participant. Així com tampoc ho són dels drets d'autor o aquells drets que corresponguin a tercers 
conforme les lleis respectives. 
 
Interpretació i modificació dels termes d'aquesta convocatòria: 
L'organització podrà realitzar les modificacions i interpretacions que consideri pertinents, amb la 
finalitat d'aclarir els supòsits fixats. 
Totes aquelles circumstàncies no previstes en la present convocatòria seran resoltes per 
l'organització. 
Les decisions, qualificació i resultat de la selecció de projectes són inapel·lables. 
La participació en la present convocatòria suposa l'acceptació de totes les seves bases i dels 
continguts d'aquesta. 
 
 


