
Utilitza el transport públic, col·lectiu o compartit, camina o ves en bicicleta. El vehicle privat
també és una font de gasos d’efecte hivernacle, si l’utilitzes, condueix de manera eficient i
aprofita al màxim el nombre d’ocupants.

Produeix, compra i consumeix productes locals i de proximitat. Pots utilitzar la nostra
moneda local virtual: el Vilawatt.

Degusta la nostra gastronomia Km0, local i de temporada del Parc Agrari del Baix
Llobregat, és tradicional però també innovador! Evita el malbaratament alimentari,
aprofita i no llencis el menjar. 

El patrimoni cultural de Viladecans és únic i irrepetible! Participa de les activitats culturals,
tradicions, costums i fem comunitat.

Tingues cura de la fragilitat dels ecosistemes naturals, amb especial atenció a la flora i
fauna. Gaudeix-ne en les teves rutes, activitats i excursions però fes-ho seguint les
normes i indicacions per preservar aquests espais

Fes un ús responsable de l’energia i racional de l’aigua. Apaga els llums i equips quan no
siguin necessaris, manté una temperatura de climatització que no sobrepassi els 10ºC de
diferència amb la temperatura exterior tant a l’hivern com a l’estiu. El malbaratament
energètic i de l’aigua perjudica el planeta i les persones.

Minimitza el plàstic d’un sol ús, utilitza les fonts i reomple la teva ampolla de vidre.

Aposta pel residu zero. Separa els residus que ja no siguin reutilitzables en els respectius
contenidors o porta’ls a la deixalleria més propera. Repara i aprofita sempre que sigui
possible. 

Atenció a la contaminació acústica: no cridis, especialment a la nit, mentre gaudeixis en una
terrassa o altres espais. Quan surtis dels locals d’oci evita concentrar-te amb més gent als
carrers estrets. No facis ús d’aparells d’amplificació musical.

Recorda que el consum de drogues i alcohol a l’espai públic està prohibit, sigues cívic,
utilitza els lavabos públics i cuida el mobiliari urbà. 
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BONES PRÀCTIQUES SOSTENIBLES

Ciutadania


