
Eines col·laboratives Office 365 (50h)
Sistemes operatius habituals (16h)
Sistemes i plataformes digitals (60h)
Ofimàtica en el núvol: Google Drive (100h)
Introducció a la cerca d'informació a Internet (30h)
Desenvolupament d'aplicacions per a Internet i
dispositius mòbils (50h)
ChatGPT i intel·ligència artificial (60h)
Ciberseguretat per a usuaris (10h)
Competències digitals avançades (15h)
Competències digitals bàsiques (60h)

HABILITATS SOCIALS

COMPETÈNCIES DIGITALS

Reputació online (50h)
Google i les seves aplicacions (30h)
Gestió de continguts digitals (60h)
Iniciació a Word 2016 (25h)
Word 2016 avançat (25h)
Iniciació a Excel 2016 (25h)
Excel 2016 avançat (25h)
PowerPoint 2016 (50h)
Disseny bàsic de pàgines web en HTML (25h)
Outlook 2010 (25h)

Gestió de les emocions (16h)
Intel·ligència emocional (50h)
La programació neurolingüística
aplicada al lideratge (30h)
Treball en equip (30h)
Coaching i lideratge (50h)
Comunicació no violenta (30h)
Gestió de conflictes (30h)

Marca personal (25h)
Lideratge (25h)
Escolta activa i empàtica (25h)
Creativitat (25h)
Felicitat a la feina (25h)
Negociació (25h)
Persuasió (25h)

Assertivitat (25h)
Gestió de l'estrès (25h)
Motivació (25h)
Habilitats comunicatives (25h)
Afrontament de la vergonya i
l'ansietat (15h)
Mindfulness (25h)

Aprèn tecnologia en comunitat

IMATGE I SO

Generació d'elements interactius en projectes
audiovisuals multimèdia (50h)
Programació del projecte audiovisual multimèdia (50h)
Sistemes tècnics multimèdia (20h)
Adobe Illustrator CC (30h)
Adobe InDesign CS6 bàsic (25h)
Adobe Photoshop CC 2022 bàsic (60h)

HOSTELERIA I TURISME

Neteja d'instal·lacions i equips d'hostaleria (14h)
Higiene alimentària i manipulació d'aliments (20h)
Creació de cartes i menús (30h)
Gestió del bar cafeteria (60h)
Elaboració i manipulació de menús adaptats a les
diferents al·lèrgies i intoleràncies alimentàries (60h)
Servei en restaurants i bars (35h)



Salut, nutrició i dietètica (50h)
Nutrició i dietètica en la gent gran (60h)
Programes terapèutics cognitius i físic-
esportius en persones grans (100h)
Mobilització del pacient (40h)
Primers auxilis 2.0 (57h)

ADMINISTRACIÓ

Gestió auxiliar de documentació administrativa
bàsica (33h)
Comptabilitat bàsica (75h)
Comptabilitat avançada (25h)
Nominaplus (25h)
Factura digital (30h)

Organització del punt de venda orientat al client (25h)
Aplicació de tècniques de venda en anglès (30h)
Tècniques d'atenció bàsica a clients (29h)
Atenció al client a través de mitjans interactius o digitals
(30h)
Introducció a la intel·ligència artificial aplicada al
màrqueting (50h)
Vendre per telèfon (20h)
Venda on line (30h)
Google Adwords i les seves aplicacions publicitàries (30h)
Organització de càterings i esdeveniments (75h)

SANITAT

Aprèn tecnologia en comunitat

COMERÇ I MÀRQUETING
Crea la teva botiga en línia (20h)
Accions promocionals en línia (13h)
Community manager (60h)
Requisits legals per crear una botiga en línia (15h)
Elaboració de materials de màrqueting i
comunicació senzills (33h)
Xarxes socials i màrqueting 2.0 (60h)
Màrqueting promocional (20h)
Comerç electrònic i botiga virtual (45h)
WhatsApp Business (15h)
Decoració en botigues i aparadors (35h)
Excel aplicat a la gestió comercial 2016 (75h)

IDIOMES

Anglès A1 (150h)
Anglès A2 (150h)
Anglès B1 (240h)
Anglès B2 (240h)
Anglès per a hostaleria (75h)
Anglès per al comerç (75h)

Activació del pla d'emergències sanitàries (11h)
Preparació i acompanyament en la mort i el dol (20h)
Salut i exercici físic per a l'esquena (30h)
Trastorns d'ansietat i depressió (100h)
Educació sexual i riscos associats a conductes i
comportaments sexuals (50h)

IGUALTAT I MEDIAMBIENT

Igualtat de gènere (25h)
Objectius de Desenvolupament Sostenible - Agenda 2030 (30h)



Promoció de l'ús eficient de l'energia (50h)
Solucions energètiques per a l'edificació (10h)
Aïllament tèrmic en l'edificació (15h)
Fonaments de l'edificació i eficiència energètica (25h)
Conceptes bàsics i promoció de l'ús eficient de
l'energia (50h)
Energies renovables contra el canvi climàtic (50h)

ENERGIA I AIGUA
Determinació del potencial solar (50h)
Eficiència energètica en les instal·lacions de climatització
en els edificis (100h)
Eficiència energètica en les instal·lacions d'il·luminació
interior i enllumenat exterior (75h)
Manteniment i millora de les instal·lacions en els edificis
(75h)

EDIFICACIÓ
Aplicació d'innovacions tecnològiques i organitzatives
en l'elaboració de projectes d'edificació (8h)
Revit Architecture en entorn BIM avançat (25h)
Revit Architecture en entorn BIM iniciació (20h)
Permeabilitat dels materials en l'edificació (25h)
Interiorisme (75h)
Autocad 3D (70h)

Prevenció de riscos ambientals (50h)
Elaboració d'inventaris de focus contaminants (100h)
Recuperació i reciclatge de residus urbans o municipals
(15h)
Gestió mediambiental en empreses de construcció (75h)
Execució pràctica de l'EIA (50h)
Gestió de residus sanitaris al centre (8h)

MEDIAMBIENT AGRARI

SERVEIS SOCIOCULTURALS I A LA COMUNITAT
Gestió i seguiment dels nous procediments de neteja (75h)
Ús d'eines, tècniques i habilitats per a la prestació d'un
servei de teleassistència (100h)
Atenció a persones usuàries en la primera trucada de
teleassistència (35h)
Emissió de trucades en serveis de teleassistència (18h)
Assetjament escolar (50h)
Gamificació en l'aprenentatge (20h)

Tècniques d'intervenció educativa segons la
diversitat individual i grupal (10h)
Estimulació cognitiva a persones de la tercera edat
(15h)
La infància i l'adolescència en la societat digital (20h)
Monitor d'aula matinal i menjador escolar (25h)
Monitor d’activitats extraescolars (25h)
Ciberassetjament (50h)

Aprèn tecnologia en comunitat

El sòl de cultiu i les condicions climàtiques (50h)
Sembra, plantació i trasplantament en activitats
agrícoles (35h)
Matèries primeres i materials utilitzats en
floristeria (20h)
Composicions florals (35h)
Sanitat de les plantes (40h)
Control de plagues i malalties en agricultura
ecològica (10h)



HABILITATS SOCIALS

OFIMÀTICA I COMPETÈNCIES DIGITALS

IDIOMES

CURSOS PROFESSIONALITZADORS

AUTO
APRENEN
TATGE

Imatge i so

Comerç i màrqueting

Administració i gestió

Hosteleria i Turisme

Sanitat

Serveis socioculturals i educació

Agrari

Seguretat i mediambient

Energia i aigua

Edificació

Igualtat i mediambient

Aprèn tecnologia en comunitat


