
Memòria del Pla 

Local de Prevenció

de Drogodependències 

de Viladecans 2021

PROPOSTA PLA D’ACCIÓ   2022



INTRODUCCIÓ

• El PLPDV, va ser aprovat pel Ple Municipal de desembre del 2012 

Viladecans pertany des del 2006 a la xarxa de municipis que treballa en la prevenció de les 

drogodependències. I al 2012 es va decidir fer un pas ferm per la prevenció d’aquesta 

problemàtica, elaborant el Pla amb el suport de la Diputació de Barcelona.

• Justificació del PLPDV: disposar del Pla facilita als municipis la seva adaptació a la nova realitat 

ja que s’han produït canvis molt importants en relació amb:

– El tipus de substància: heroïna front alcohol, cànnabis, i drogues de síntesi

– El tipus de consum: abans es vinculava a la marginació i la delinqüència; actualment, es 

relaciona amb l’oci, el cap de setmana, i l’ús recreatiu.

– L’edat mitjana d’inici, s’avança a l’adolescència

– El policonsum: especialment l’alcohol amb cànnabis i drogues de síntesi

– La baixa percepció de risc que tenen tant els adults com els joves per la gran 

permissivitat social quant el consum d’algunes drogues com el tabac, l’alcohol i el cànnabis

– La major accessibilitat

– L’aparició de noves addiccions, les addiccions a les pantalles.



OBJECTIUS

• Objectiu general: prevenir i/o reduir el consum de drogues, de

substàncies i comportamentals, en la població de Viladecans i

sensibilitzar i educar davant la problemàtica de les

drogodependències.

• Objectius marc:

– Prevenir  l’inici del consum de drogues,  i/o endarrerir-lo el 

màxim possible

– Prevenir  que el consum ocasional o d’experimentació es 

converteixi en un ús quotidià.

– Detecció precoç  de consums que s’estan convertint en 

problemàtics

– Reduir els d’anys de salut i socials derivats.



PLA D’ACTUACIÓ  PLPDV   2021



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV  2021

ACCIONS PREVENTIVES UNIVERSALS

Acció 1
Població 

diana
Objectius Indicadors Espai Agents implicats

-Difondre a la pàgina 

web municipal els 

recursos i la informació 

d’accés als serveis 

especialitzats en 

drogodependències

Tota la

població

Donar a conèixer a

la població i als

diferents serveis les

accions i programes

que es realitzin des

del Pla de

prevenció de

drogues.

Núm. de

recursos i

serveis

difosos

Web

municipal

Tècnics de

l’Ajuntament

Cost econòmic: 0 € 

A la web municipal, a Salut, està penjat el catàleg de recursos per a la prevenció de les drogodependències, i hi

ha un link a Joventut i Serveis Socials. El catàleg es manté permanentment actualitzat.

Núm. total de recursos i serveis: 17 (veure catàleg a l’annex)



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

ACCIONS PREVENTIVES UNIVERSALS

Acció 2
Població 

diana
Objectius Indicadors Espai Agents implicats

Utilitzar els mitjans

de comunicació

local: TV, premsa,

xarxes socials, etc. per

apropar a la població

temes de salut incidint

en el consum de

drogues tant legals

com il·legals.

Aprofitant les

efemèrides i festes

senyalades de més

consum.

Tota la

població

Sensibilitzar la població en general

de les conseqüències socials,

familiars i educatives que suposa

el consum de drogues i,

especialment, promoure la

importància de la prevenció del

consum de drogues des de les

famílies

Núm. de

notícies

difoses a:

Ràdio

Premsa

Televisió

Mitjans de

comunica

ció

Responsables del

Pla de prevenció

de les

drogodependèn-

cies

Cost econòmic: 0,- €    

-Difusió a la tv digital, web i revista municipal i cartells amb distribució per tot el municipi de la campanya: FEM SALUT.

PARLEM DE DROGUES.

S’han anat passat periòdicament pel web municipal, coincidint amb èpoques on el consum es veu notablement més

elevat, l’animació de l’anunci específic de tabac i de l’alcohol.

https://www.youtube.com/user/AjuntamentViladecans/search?query=parlem+de+drogues

Hi ha la versió en format paper per a poder publicitar-se també a la revista municipal (24.000 exemplars).

Dates: La calendarització dels anuncis en tots dos mitjans ha estat la següent:

Gener 2021, Setmana Santa, festes de Sant Joan (Juny 2021), i Nadals 2021.

Núm. Noticies: web: 8 youtube Viladecans.: 2 premsa local: 8 xarxes socials: 9

Total Núm. notícies: 27

https://www.youtube.com/user/AjuntamentViladecans/search?query=parlem+de+drogues


RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

ACCIONS PREVENTIVES UNIVERSALS



RESULTATS DEL PLA D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

ACCIONS PREVENTIVES UNIVERSALS

Acció 3
Població 

diana
Objectius Indicadors Espai Agents implicats

Organització d’activitats de

sensibilització aprofitant les

efemèrides, com ara: dia

mundial sense tabac, , dia

mundial contra la droga,

dia mundial sin alcohol,

etc

Població

en general

Sensibilitzar la població en

general de les conseqüències

socials, familiars i educatives

que suposa el consum de

drogues.

Núm.

d’activitats

realitzades.

Plaça Europa

davant Mercat

Municipal

Davant dels

CAPs I i II

Responsables del

PLPDV

ICS

ASPCAT

Cost econòmic: 0 €, despesa capítol 1 RRHH del  Dept. Salut i consum. 

Aquest 2021 i degut a la pandèmia, no hem pogut celebrar les següents diades:

 Dia Mundial de la Salut: 7.4.2020

• Dia Mundial sense tabac 31.5.2020

• Dia Mundial sense alcohol  15.11.2020



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV  2021

ACCIONS PREVENTIVES ESPECÍFIQUES PER DIFERENTS COL·LECTIUS

Acció 4
Població 

diana
Objectius Indicadors Espai

Agents 

implicats
Donar a conèixer

el recurs públic

SPOTT, centre de

prevenció i

tractament de les

drogodependències

per als adolescents

i els joves fins als

21 anys i les seves

famílies, als

diferents col·lectius

educació, serveis

socials, sanitat, etc

Professionals

relacionats

amb

l’adolescènci

a

•Apropar SPOTT, el recurs públic

de prevenció, tractament i

assessorament, als professionals

que tracten amb adolescents.

Núm. de

persones

que visiten

el centre

Centre

SPOTT

-Responsables

del PLPDV

- Professionals

SPOTT

Cost econòmic: 0,- € 

Aquest any 2021 i degut a la pandèmia no s’ha pogut programar cap visita.



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

ACCIONS PREVENTIVES ESPECÍFIQUES PER DIFERENTS COL·LECTIUS

Acció 5
Població 

diana
Objectius Indicadors Espai

Agents 

implicats

Seguiment de 

l’aplicació del 

protocol  de 

prevenció, detecció i 

intervenció sobre 

drogues als centres 

d’educació de 

Viladecans

Professo-

rat i altres

professio-

nals de

l’àmbit

educatiu

Facilitar eines

per prevenir el

consum de

drogues en

l’alumnat

•Núm. de protocols

activats

Centres

d’educació de

Viladecans

Professorat

centres educatius

CSMIJ

EAP

Tècnics de

l’Ajuntament,

Inspecció

d’educació

Mossos

d’esquadra

Cost econòmic: 0 €

• Al llarg del curs escolar 2020-2021 no s’ha activat cap protocol.

• Al llarg del curs escolar 2020-2021 es van derivar 8 adolescents al centre SPOTT, però en cap cas va ser adient

activar el protocol.



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

ACCIONS PREVENTIVES ESPECÍFIQUES PER DIFERENTS COL·LECTIUS

Protocol d’actuació pendent d’adaptació a la realitat de Viladecans



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

ACCIONS PREVENTIVES ESPECÍFIQUES PER DIFERENTS COL·LECTIUS

Acció 6
Població 

diana
Objectius Indicadors Espai

Agents 

implicats

Fomentar hàbits

saludables i tasques de

sensibilització entre els

joves a la Festa Major a

través del programa

FesTalateva! on es

treballa la reducció de

riscos.

Joves del

municipi de

Viladecans

Sensibilitzar els joves

sobre la importància

d’adquirir hàbits

saludables i el seu

impacte sobre el

benestar a mig i llarg

termini.

Consum responsable

Núm. de

joves

participants

Parc de la

Marina i rodalies

Tècnics de

l’Ajuntament.

Tècnics

d’EdPAC,

Cost econòmic: 1.659,63 €

Aquest any s’ha tornat a intervenir al llarg de les 2 nits de concerts al Parc de la Marina. Els dies 10 i 11 de setembre, durant 5 hores 

aproximadament per nit, i en diferents punts del Parc i les seves rodalies, en funció de les dinàmiques habituals dels adolescents durant les 

festes..

Es el 6è any consecutiu d’aquesta intervenció.  Aquest any ha intervingut una parella d’educadors d’EDPAC (Associació d’Educació per a l’Acció 

Crítica) van  intervenir amb l’objectiu  principal  de  prevenir, reduir riscos i incidències associades al consum d’alcohol i altres drogues durant les 

nits d’intervenció. Es tracta d’una intervenció molt educativa, on es promou l’autonomia  i l’autogestió  en situacions complicades  o no desitjades.  

Objectius principals:     

• Prevenció i reducció de riscos i incidències associades al consum d'alcohol i altres drogues en l’espai públic amb la població més jove. 

• Promoure l'autonomia, l'autogestió de la salut i la presa de decisions lliure i conscient en adolescents i joves. 

• Realitzar acompanyaments en situacions complicades o no desitjades. 

• Donar a conèixer els serveis / recursos  de la ciutat per a la joventut .

Núm. joves atesos: s’ha treballat bàsicament amb grups, i aproximadament s’han atès a uns 163 joves. Destacar la

bona acollida, del servei, per part dels joves i que en els grups més reduïts s’ha pogut parlar amb més profunditat sobre

els consums i la reducció de riscos. També es valora molt positivament la generació de sinèrgies entre el punt lila i el

Festa la teva!



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

ACCIONS PREVENTIVES ESPECÍFIQUES PER A  DIFERENTS COL·LECTIUS

Acció 7 Població diana Objectius Indicadors Espai
Agents 

implicats

Continuar

amb el

programa

“Mens Sana

in Corpore

Sano”

Joves entre 16-25 anys que viuen a

Viladecans amb dificultats per

exercir la pràctica esportiva per

problemes econòmics i manca de

vinculació amb les entitats

esportives del municipi.

Augmentar la pràctica

d’activitats esportives,

per a fomentar hàbits

saludables en joves en

risc , de 16 a 25 anys,

que tenen dificultats per

exercici la pràctica

esportiva

Núm. de

participants

Atrium

EBAS-1

Can Xic

Unilever

Tècnics de

l’Ajuntament.

Cost econòmic: 12.000 € inclou els cursos, les entrades a l’Atrium (24 joves x 153,95€ l’any), i un percentatge del sou de la 

tècnica coordinadora.

Núm. de participants: al llarg del 2021  han participat un total de 24 alumnes. 
Baixes: en total 15. Per incompliment  12 ,  per motius personals 3.

Formació: aquest any s’han efectuat 2 tallers presencials, de sexualitat i d’aproximació al recurs de Can Xic destinat per a 

joves..

Núm. participants: al llarg del 2021, en total han participat 25 joves.



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

ACCIONS PREVENTIVES ESPECÍFIQUES PER  A  DIFERENTS COL·LECTIUS

Acció 8 Població diana Objectius Indicadors Espai
Agents 

implicats

Implementar, entre els

menors, la Mesura

Alternativa a la Sanció

Administrativa, amb la

col·laboració del centre

SPOTT de la Diputació de

Barcelona.

Menors de 18

anys residents

de Viladecans.

Aconseguir que el

menor valori i/o canviï la

seva relació amb les

drogues i es vinculi a

recursos que poden

beneficiar diferents

àmbits de la seva vida

(formatiu, laboral, oci,

etc...)

Número de

casos

derivats

Viladecans Tècnics de

l’Ajuntament.

Mossos

Policia Local

Professionals del

centre SPOTT

Cost econòmic: 0  €

En total aquest any 2021 s’han derivat  11 menors per a la realització de la mesura alternativa. (10 menys que durant el 

2020)

La Diputació de Barcelona, a través del centre SPOTT, assumeix la realització de la mesura alternativa a la sanció

administrativa, a través de 6 sessions psicoeducatives dels casos que es derivin des de Viladecans. Hi ha alguns casos

que acabades les sessions es vinculen amb el centre i es queden fent tractament.



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

FORMACIÓ ESPECÍFICA  PER  A  DIFERENTS COL·LECTIUS

Acció 9
Població 

diana
Objectius Indicadors Espai Agents implicats

Tallers escolars 

de prevenció de 

les drogues en 

general, que es 

realitzen en 

diferents nivells 

educatius :  

ESO, PFI,  

Centre Adults 

(alumnes d’uns 

16 anys)

Alumnes 

d’ESO, 

PFI, 

Centres 

Oberts de 

joves, i 

Centre 

d’Adults.

-Donar informació als

alumnes,

-intentar endarrerir l’edat

d’inici

-reduir el nombre de

consumidors

-potenciar i reforçar

l’abstinència.

-Ajudar a corregir maneres

d’ús destructiu

-facilitar l’accés a espais de

suport.

Núm. alumnes 

que han fet els

tallers

Núm. de tallers 

realitzats

Centres 

d’educació.

1 tècnic de l’Ajuntament i 

1 tècnic de l’Entitat Educació 

per a l’Acció Crítica 

(EDPAC)

Cost econòmic: 2.858 €

Corresponents als 23 tallers impartits per l’Associació  Educació per a  l’Acció Crítica

TOTAL:

 23 tallers realitzats

 621 alumnes formats

La valoració global dels tallers és de 8,75 sobre 10.



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

FORMACIÓ ESPECÍFICA  PER  A  DIFERENTS COL·LECTIUS

Acció 10
Població 

diana
Objectius Indicadors Espai Agents implicats

Tallers escolars 

de prevenció de 

les drogues 

il·legals i 

implicacions 

legals per 

alumnes de 

secundària.

Alumnes 

de 3r 

d’ESO, 

PFI, 

Centre 

Adults

-Donar informació als

alumnes sobre

conseqüències legals.

-Quines conductes estan

penalitzades i quines no

- Desmuntar mites del què

és legal i què no.

Núm. alumnes 

que han fet el 

taller

Núm. de cursos 

realitzats

Centres 

d’educació 

secundària

1 tècnic de l’Ajuntament 

Mossos d'Esquadra

Cost econòmic: 0 € Aquests tallers estan realitzats pels Mossos d’Esquadra

TOTAL

 179 alumnes

 8 tallers

 3 centres



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

FORMACIÓ ESPECÍFICA  PER  A  DIFERENTS COL·LECTIUS

Acció 11
Població 

diana
Objectius Indicadors Espai Agents implicats

Tallers escolars de

prevenció del

consum d’alcohol

per a diferents

nivells educatius.

Alumnes

de 1er i

3r

d’ESO,

PFI, 1r

Batx.

Centre

Adults

-Donar informació als

alumnes,

-intentar endarrerir l’edat

d’inici,

-reduir el nombre de

consumidors

-reduir l’abús en la

ingesta entre els que ja

beuen.

-Fomentar la capacitat

de presa de decisions

responsables sobre

aquest consum

Núm.

d’alumnes

que han fet els

tallers

Núm. de

cursos

Centres

Educatius

Ponent de Alcohol

y Sociedad

Tècnic

responsable de

l’Ajuntament

Cost econòmic: Subvencionat per la Fundació Alcohol y Sociedad

Nº de tallers: 15

Núm. De centres: 5

Nº total d’alumnes participants: 379

La valoració global dels tallers ha estat de 7,9



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

FORMACIÓ ESPECÍFICA  PER  A  DIFERENTS COL·LECTIUS

Acció 12 Població 

diana

Objectius Indicadors Espai Agents implicats

Tallers escolars de 

prevenció de consum del 

tabac dirigits a alumnes 

d’educació secundària a 

càrrec de professionals del 

Institut Català de Salut.

Alumnes 

de 1r 

d’ESO, 

PFI, 

CO Joves

-Donar informació als

alumnes,

-intentar endarrerir

l’edat d’inici

-reduir el nombre de

consumidors

-potenciar i reforçar

l’abstinència.

Núm. alumnes 

que han fet el 

programa

Núm. de 

xerrades 

realitzades

Centres 

d’educació 

secundària

1 tècnic de l’Ajuntament i 

1 tècnic de l’AECC

Alumnes

Cost econòmic: 0 €  Realitzat per professionals de l’Associació Espanyola contra el Càncer de Catalunya

TOTAL

Aquest any no s’ha realitzat cap taller.



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

FORMACIÓ ESPECÍFICA  PER  A  DIFERENTS COL·LECTIUS

Acció 13 Població 

diana

Objectius Indicadors Espai Agents implicats

Tallers escolars sobre l’ús 

responsable de les 

pantalles i la prevenció de 

les addiccions a les 

mateixes

Alumnes 

de 6è de 

primària

- Prevenir l’ús 

problemàtic de 

pantalles i xarxes 

socials

- Afavorir l’ús 

responsable de mòbils, 

videojocs, tauletes, 

etc... i xarxes socials

- Donar eines per 

millorar els usos

Núm. alumnes 

que han fet el 

programa

Núm. de 

xerrades 

realitzades

Centres 

d’educació 

1 tècnic de l’Ajuntament i 

Professionals de 

l’Associació EDPAC 

Cost econòmic: 1.812 €   Realitzats per l’entitat Educació per a l’Acció Crítica

TOTAL

Centres: 5 centres educatius

Tallers: 10 tallers

Alumnes: 253 alumnes

Valoració: 8,21 sobre 10.



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

FORMACIÓ ESPECÍFICA  PER  A  DIFERENTS COL·LECTIUS

Acció 13 (bis) Població 

diana

Objectius Indicadors Espai Agents implicats

Tallers escolars sobre l’ús  i 

abús dels jocs online  i la 

prevenció de les addiccions 

als mateixos

Alumnes 

de 2n

d’ESO

- Prevenir l’ús 

problemàtic dels jocs 

online

- Afavorir l’ús 

responsable dels jocs 

online

- Donar eines per 

millorar els usos

Núm. alumnes 

que han fet el 

programa

Núm. de 

xerrades 

realitzades

Centres 

d’educació 

1 tècnic de l’Ajuntament i 

Professionals de 

l’Associació EDPAC 

Cost econòmic: 2.068 €   Realitzats per l’entitat Educació per a l’Acció Crítica

TOTAL

Centres: 4 centres educatius

Tallers: 17 tallers

Alumnes: 428 alumnes

Valoració: 8,21 sobre 10.



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

FORMACIÓ ESPECÍFICA  PER  A  DIFERENTS COL·LECTIUS

Acció 13 (tris) Població 

diana

Objectius Indicadors Espai Agents implicats

Tallers escolars sobre uos

prudents i moderats de les 

pantalles

Alumnes 

de 1er

d’ESO

- Prevenir l’ús 

problemàtic dels jocs 

online

- Afavorir l’ús 

responsable dels jocs 

online

- Donar eines per 

millorar els usos

Núm. alumnes 

que han fet el 

programa

Núm. de 

xerrades 

realitzades

Centres 

d’educació 

1 tècnic de l’Ajuntament i 

Professionals de 

l’Associació EDPAC 

Cost econòmic: 1.360 €   Realitzats per l’entitat Educació per a l’Acció Crítica

TOTAL

Centres: 3 centres educatius

Tallers: 11 tallers

Alumnes: 271 alumnes

Valoració: 8,89 sobre 10.



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

FORMACIÓ ESPECÍFICA  PER  A  DIFERENTS COL·LECTIUS

Acció 14 Població 

diana

Objectius Indicador

s

Espai Agents implicats

Taller preventiu del consum de

drogues, amb pautes concretes

d’actuació per a pares i mares

d’adolescents.

Pares,

mares o

tutors

d’adoles-

cents

Donar pautes

d’actuació concreta per

prevenir i/o retardar el

consum de drogues

dels fills i filles

adolescents .

Núm. de

persones

formades

Biblioteca

de

Viladecans

•Tècnics de

l’Ajuntament

•Professionals de

l’associació EDPAC

Cost econòmic: 0 €

El taller no s’ha realitzat per falta d’inscripcions.



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

FORMACIÓ ESPECÍFICA  PER  A  DIFERENTS COL·LECTIUS

Acció 15 Població 

diana

Objectius Indicador

s

Espai Agents implicats

Taller preventiu del consum

d’alcohol, amb pautes concretes

d’actuació per a pares i mares

d’adolescents.

Pares,

mares o

tutors dels

adolescen

ts

Donar pautes

d’actuació concreta per

prevenir i/o retardar el

consum d’alcohol dels

fills i filles adolescents .

Núm. de

famílies

formades

AMPAS

Escoles

•Tècnics de

l’Ajuntament

•Professionals de la

Fundació Alcohol i

Sociedad

Cost econòmic: Subvencionat per la Fundació Alcohol y Sociedad

Aquest any no s’ha realitzat cap taller, donat que no feien tallers on-line.



RESULTATS DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

FORMACIÓ ESPECÍFICA  PER  A DIFERENTS COL·LECTIUS

Acció 16 Població 

diana

Objectius Indicadors Espai Agents implicats

Tallers i/o xerrades

preventives sobre

addicció a les pantalles

amb pautes concretes

d’actuació per a pares i

mares d’adolescents.

Pares i

mares

d’adoles-

cents

•Prevenir l’ús abusiu o problemàtic 

de pantalles i xarxes socials

•Reflexionar quin ús fa cada família

•Afavorir l’ús responsable de 

mòbils, videojocs, tauletes, etc... i 

xarxes socials

•Donar eines per millorar els usos

Núm. de

pares i

mares que

han fet el

taller

Escoles:

Sagrada

Família

Dr. Trueta

Escola

Montserra

tina

1 tècnic responsable de

l’Ajuntament

1 tècnica de l’entitat

EDPAC

Cost econòmic : 403,75 €

Taller impartit per l’Alba Castellví, mare, sociòloga, mediadora i educadora

1 taller “Pantalles: quantes, quan i com”

Valoració: 9 sobre 10

TOTAL: han participat 21 famílies



RESULTATS DEL PLA D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021
ACCIONS PREVENTIVES ESPECÍFIQUES PER DIFERENTS COL·LECTIUS

Acció extra 17
Població 

diana
Objectius Indicadors Espai Agents implicats

Acompanyament i suport,

per part d’educadors de

carrer, a la joventut del

municipi que no acaben de

tenir una bona vinculació

amb els diferents recursos

municipals, o bé a

demanda dels propis

serveis.

Adolescents

i joves de la

ciutat.

Sensibilitzar i oferir suport en

la reducció de riscos sobre

consums de drogues i altres

dependències. Així com

treballar en xarxa per tal

d’aconseguir vincular al jovent

als diferents serveis

municipals adients.

Núm.

d’usuaris/es

acompanyats

A tot el territori. Educadors/es de

carrer,

tècnica d’intervenció

comunitària,

I la resta del servei

d’intervenció

comunitària:

- Servei de

mediació

- Servei d’Agents

Cíviques

- Servei de

pràctiques

restauratives

Cost econòmic: 0 €, despesa capítol 1 RRHH , 2 tècnics mitjos de Convivència i Civisme.

Al llarg del 2021 s’han acompanyat a 33 joves.



VALORACIÓ DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

ACCIONS PREVENTIVES UNIVERSALS

Al llarg de l’any 2021 s’han realitzat les 2 accions universals de les 3 

previstes:

• Difondre a la web municipal, els 17 recursos actualitzats sobre la 

droga

• Publicitar 27 notícies de sensibilització sobre el consum de drogues 

tant legals com il·legals (8 web, 8 TVViladecans, 8 premsa municipal, 

3 xarxes socials )

• La realització de les commemoracions, on s’assessorava sobre el 

tabac, l’alcohol, etc. i els seus efectes, no s’han pogut realitzar degut 

a la situació de pandèmia. 



VALORACIÓ  DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

ACCIONS PREVENTIVES  ESPECÍFIQUES PER A DIFERENTS COL·LECTIUS

De les 5 accions preventives específiques per a diferents col·lectius

destaquem:

• Es consolida la implementació de la Mesura Alternativa a la Sanció Administrativa, en total, al llarg de

l’any 2021 s’ha derivat 11 menors al centre SPOTT per a la realització de les 6 sessions

psicoeducatives. En general hi ha una valoració molt positiva de la mesura, tan des dels adolescents

com dels seus familiars.

• Seguiment del protocol de prevenció, detecció i intervenció sobre drogues al centres educatius

de la ciutat. al llarg del curs escolar 2020-2021, no ha calgut aplicar el protocol.

• El programa “Mens sana in Corpore Sano”, s’ha vist molt afectat per les restriccions que la pandèmia

requeria. En total han participat 25 joves

• No s’ha pogut realitzar, degut a la pandèmia, la Visita al centre SPOTT, per apropar el recurs públic de

referència de Viladecans, als professionals que, si s’escau, han de derivar els i les joves al centre.

• Una acció no prevista en el Pla d’accions del 2021, però que s’està realitzant amb una bona valoració

per part dels diferents professionals que treballant amb els/les joves és la intervenció d’educadores de

carrer amb joves que no acaben de tenir un bon vincle amb els recursos municipals, per sensibilitzar i

oferir suport en tema de reducció de riscos sobre dependències en general.



VALORACIÓ  DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

ACCIONS PREVENTIVES  ESPECÍFIQUES PER A DIFERENTS COL·LECTIUS

De les 5 accions preventives específiques per a diferents col·lectius

destaquem:

Programa : “FesTa la teva!” de reducció de riscos, entre adolescents i joves, a la Festa Major: 

aquest any 2021 s’ha intervingut durant 2 nits, coincidint amb  les dates dels concerts al Parc de la 

Marina de la festa major, divendres 10 i dissabte 11 de setembre, durant 5 hores (aproximadament 

de 21 a 2 h.) al  Parc de la Marina i rodalies.

Es tracta d’una intervenció molt educativa on es promou la reflexió,  l’autonomia i l’autogestió en 

situacions complicades o no desitjades.

Es el 6è any consecutiu d’aquesta intervenció.  Aquest any ha intervingut una parella d’educadors 

d’EDPAC (Associació d’Educació per a l’Acció Crítica). 

Molts dels grups tenien referenciats el programa FesTa la Teva! d’altres anys, i agraeixen la seva

presencia.

Núm. joves atesos: aproximadament uns 163 joves amb intervencions d’una durada que varia dels 

15 minuts a l’1,30 hores en els grups més reduïts que volien aprofundir en temes de consums.

La valoració de les intervencions continua essent molt positiva ja que en poc temps s’arriba a molts

joves, s’aconsegueix una bona fotografia de la situació, i es donen a conèixer els diferents recursos

que la ciutat ofereix als joves.



VALORACIÓ DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

FORMACIÓ ESPECÍFICA PER A DIFERENTS COL·LECTIUS

De les 8 accions de formació específica per a diferents

col·lectius destaquem:

• Formació adreçada a escolars: en total

• s’han realitzat 84 tallers i

• s’han format a 2.131 alumnes

• La valoració mitja de les formacions està en un 8,40

sobre 10.

El fet de que any rere any les escoles repeteixin la

formació, és el millor indicador d’èxit.



VALORACIÓ DEL PLA  D’ACTUACIÓ  PLPDV 2021

FORMACIÓ ESPECÍFICA PER A DIFERENTS COL·LECTIUS

• Formació adreçada a pares i mares: continua essent un

col·lectiu molt difícil d’arribar. En total

• S’ha realitzat 1 taller, dels 3 programats

• S’han format 21 famílies.

• La valoració mitja de les formacions està en un 9

sobre 10.

Aquest any la formació a pares i mares s’ha fet on-line.

Continuem pensant que s’han de cercar noves propostes

per a poder arribar a més famílies.



PLA DE PREVENCIÓ DE DROGODEPENDÈNCIES DE VILADECANS.
PROPOSTA  PLA D’ACTUACIÓ 2022

ACCIONS PREVENTIVES UNIVERSALS

1. Difondre a la pàgina web municipal els recursos i la

informació d’accés als serveis especialitzats en

drogodependències

2. Utilitzar els mitjans de comunicació local per apropar a la

població temes de salut incidint en el consum de drogues

tant legals com il·legals, així com la prevenció de les

dependències a les pantalles.

3. Organització d’activitats de sensibilització a la població

en general aprofitant les efemèrides com ara: dia mundial

sense tabac, dia mundial sense alcohol, etc.



PLA DE PREVENCIÓ DE DROGODEPENDÈNCIES DE VILADECANS.

PROPOSTA  PLA D’ACTUACIÓ 2022

ACCIONS PREVENTIVES ESPECÍFIQUES PER A DIFERENTS COL·LECTIUS

4. Donar a conèixer el recurs públic SPOTT, centre de prevenció i tractament de les

drogodependències per als adolescents i els joves fins als 21 anys i les seves famílies, als

diferents col·lectius: educació, serveis socials, sanitat, joventut, etc.

5. Fomentar la prevenció i reducció de riscos associats als consums de substàncies a l’oci nocturn

amb la població adolescent i jove en l’espai de la Festa Major, a través del programa FesTa la

teva!.

6. Continuar amb el programa “Mens Sana in Corpore Sano”. Augmentar la pràctica d’activitats

esportives per fomentar hàbits saludables a joves en risc, de 16 a 25 anys que tenen dificultats

per exercir la pràctica esportiva.

7. Seguiment de l’aplicació de la Mesura Alternativa a la Sanció Administrativa, en el cas de

menors, amb la col·laboració del Centre SPOTT de la Diputació de Barcelona.

8. Acompanyament i suport, per part d’educadors de carrer, al jovent del municipi que no acaben de

tenir una bona vinculació amb els diferents recursos municipals, o bé a demanda dels propis

recursos, per sensibilitzar i oferir suport en la reducció de riscos de riscos sobre dependències en

general.



PLA DE PREVENCIÓ DE DROGODEPENDÈNCIES DE VILADECANS.

PROPOSTA  PLA D’ACTUACIÓ 2022

FORMACIÓ ESPECIFICA PER A DIFERENTS COL·LECTIUS

9. Tallers escolars de prevenció de les drogues en general que es realitzen en

els diferents nivells educatius: ESO, PFI, CF, Centre Adults

10. Tallers escolars de prevenció de les drogues il·legals i implicacions legals

que es realitzen en els diferents nivells educatius: ESO, PFI, Centre Adults

(impartits pels Mossos d’Esquadra)

11. Tallers escolars de prevenció de l’alcohol que es realitzen en els diferents

nivells educatius: ESO, PFI, CF, Centre Adults

12. Tallers escolars de prevenció del tabac que es realitzen en els diferents nivells

educatius: 1er d’ESO

13. Tallers escolars sobre l’ús responsable de les pantalles i la prevenció de les

addiccions a les mateixes: primària i secundària.



PLA DE PREVENCIÓ DE DROGODEPENDÈNCIES DE VILADECANS.

PROPOSTA  PLA D’ACTUACIÓ 2022

FORMACIÓ ESPECIFICA PER A DIFERENTS COL·LECTIUS

14.Tallers i/o xerrades preventives del consum de drogues amb pautes

concretes d’actuació per a pares i mares d’adolescents de centres

educatius i de Centres Oberts.

15.Tallers i/o xerrades preventives sobre addicció a les pantalles amb pautes

concretes d’actuació per a pares i mares d’adolescents de centres

educatius i de Centres Oberts.



PLA DE PREVENCIÓ DE DROGODEPENDÈNCIES DE VILADECANS.

PROPOSTA  PLA D’ACTUACIÓ 2022


