
 NORMATIVA D’ÚS: PISTES DE PÀDEL 
 

• Seguir les indicacions de qualsevol persona responsable de la instal·lació. 

• Utilitzar les pistes de pàdel sota el règim de cessió, fent prèviament la reserva i el pagament d’aquesta i la confirmació amb el personal de 

recepció de la instal·lació. 

• Utilitzar roba esportiva i el calçat adequat: no està permès el calçat amb tacs o multi tacs, la sola ha ser especifica per aquesta practica 

esportiva. 

• Portar les begudes en recipients hermètics i irrompibles. 

• Deixar la pista en bones condicions i estat d’ús. 

• Tancar la pista a la finalització de la seva utilització. 

ÉS OBLIGATORI 

      NO ÉS PERMÈS        
• Accedir més de 4 persones a les pistes pel desenvolupament d’una partida. Si hi ha més de 4 persones (màxim 6) la resta de persones 

hauran d’esperar fora de la pista. 

• Menjar a les pistes i en el seu passadís d’accés. 

• Jugar a cap altre esport ni entrar material esportiu que no sigui el de pàdel, a no ser que aquesta activitat estigui dirigida per personal 

tècnic autoritzat. 

• Entrar amb xancletes o amb roba i calçat de carrer, o anar amb el tors nu. 

• Entrar bosses o objectes de vidre. 

• Escalfar i estirar la musculatura abans d’entrar a la pista.. 

• Beure aigua (uns 200 ml cada 15 o 20 minuts), ja que és una activitat de mitjana intensitat. 

• Informar al personal de recepció i/o equip tècnic de la instal·lació, en cas de trobar qualsevol anomalia a l’espai de pàdel, pistes, vestidors 

i/o armariets individuals o col·lectius, per gaudir d’un millor servei. 

• Estirar a la finalització de l’activitat. 

   ES RECOMANA 

• Els usuaris hauran d’utilitzar les pistes dins de l’horari reservat o 

assignat, havent-lo de respectar amb la màxima puntualitat. 

• La pèrdua i/o trencament de la pala de pàdel de lloguer per part d’un 

usuari té una penalització econòmica de 60 € (iva inclòs). 

   ALTRES 

• De dilluns a divendres, de 7,30 a 22,30h. 
• Els dissabtes, de 8,30 a 19,30h. 
• Els diumenges de 9.30 a 13,30 h 

  HORARIS 

GAUDEIX-NE I AJUDA A GAUDIR-NE. GRÀCIES. 

    Per necessitats del servei la Direcció del Centre pot canviar l’horari d’obertura i la disposició dels carrers quan ho consideri oportú. 
     Aquests horaris poden modificar-se i/o reduir-se durant els mesos d’estius, el Nadal i la resta de períodes vacacionals. 


