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Diumenge 3 de març
9a CURSA DE LES DONES
10 h. Lloc: Atrium Viladecans.

Gran acte d'obertura de la commemoració del Dia Internacional de les Dones. Vine a córrer o caminar per una 
Viladecans feminista! Organitza Esports Castelló, Club Atletisme Viladecans i Ajuntament de Viladecans. 
Cal inscripció prèvia a runneringlife.com. 

Dilluns 4 de març
INAUGURACIÓ DE L'EXPOSICIÓ WANGALA. DONA SAHRAUÍ, 
VISIONS DE RESISTÈNCIA.
18.30 h. Lloc: Biblioteca de Viladecans. 

Inauguració de l’exposició fotogràfica basada en el testimoni de vuit dones sahrauís dels campaments, els territoris 
ocupats i la diàspora, que expliquen en primera persona quin és el seu paper en la lluita no violenta del poble 
sahrauí i com hi influeix el fet de ser dones. A càrrec de la Federació d’Associacions Catalanes Amigues del Poble 
Sahrauí (ACAPS), l’Institut Internacional per a l’Acció Noviolenta (Novact) i Ruido Photo. Del 4 al 25 de març, en 
l’horari d’obertura de la Biblioteca. 

Dimarts 5 de març
REPENSEM EL GÈNERE
17 h. Lloc: Casal Barri de Sales.
Taller on coneixerem en què són i com ens afecten els estereotips, els rols, l’assignació i les relacions de gènere 
mitjançant dinàmiques i jocs. Així mateix, reflexionarem sobre els usos dels espais, tant a l’escola com al carrer. A 
través d’una dinàmica divertida i participativa, fomentem la sensibilització i la prevenció de les violències en les 
vides dels infants. Edat recomanada: de 5 a 10 anys. A càrrec de LaSal Igualtat. 
Cal inscripció prèvia en el telèfon 93 637 94 04.

Dimecres 6 de març
UN VIATGE FEMINISTA PER LA HISTÒRIA DE LES DONES
10 h. Lloc: Casal de Barri de l'Alba-rosa.
A través d’aquest taller de recuperació de la memòria històrica, proposem fer un viatge 
per diferents moments històrics i anar descobrint quin paper hi jugaven les dones. Un 
taller dinàmic i participatiu en què reflexionarem, recuperarem i posarem en valor les 
dones visibles i invisibles de la història. A càrrec de LaSal Igualtat.
Cal inscripció prèvia en el telèfon 93 637 53 90.

ALIVE. ESPECTACLE DE DANSA CONTEMPORÀNIA
18 h. Lloc: Biblioteca de Viladecans. 

Espectacle de la companyia LASALA que interpreta el fet de traspassar els límits, de 
trencar amb el que s'estableix, de la llibertat d'elecció d'una dona fins i tot amb el pes 
de l'heretat i l'après, de viure la vida que cadascuna triï, la que desitgi, sigui la que sigui. 
Xerrada postfunció amb les intèrprets a la Sala d’Actes de la Biblioteca.

XERRADA SALUT I SEXUALITAT DE LES DONES 
18 h. Lloc: Sala d'actes de l'Ateneu de Cultura Popular Can Batllori. 

Xerrada sobre sexualitat i salut a càrrec de la Dra. Glòria Tena, Cap de Ginecologia de 
l'Hospital de Viladecans. Vine, pregunta i comparteix els teus dubtes sobre la temàtica. 
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Dijous 7 de març
LA LLUITA PER L'OPORTUNITAT DE VIURE. 
PRIMER TERÇ DEL SEGLE XX 
19 h. Lloc: Ca n'Amat-Museu de Viladecans (MUVA).
Xerrada a càrrec de la historiadora Isabel Segura Soriano sobre dones polítiques i sindicalistes al llarg del segle 
XX, a Catalunya i al Baix Llobregat.  

L'HORA DEL CONTE PER A PERSONES ADULTES: 
ESCATES, PEDRES I BOCINS
19 h. Lloc: Biblioteca de Viladecans. 

Sexe, amor i mort, com sempre, en les històries de sempre. Contes populars del país de Gal·les, del Japó, i més 
enllà, que parlen del poder de les transformacions. A càrrec de Patricia McGil.

Divendres 8 de març
ACTE INSTITUCIONAL AMB LECTURA DE MANIFEST
12 h. Lloc: Plaça de la Vila.

INAUGURACIÓ DE L'EXPOSICIÓ D'ESCULTURES DE PAPER MAIXÉ
13.30 h. Lloc: Centre de Recursos per a Joves Can Xic. 
Mostra realitzada per l’alumnat de batxillerat artístic de l'Institut Josep Mestres Busquets.

CONTACONTES COEDUCADOR EMPODERA'T
18 h. Lloc: Biblioteca de Viladecans. 

Lectura de contes que trenquen amb els estereotips i rols de gènere associats a la feminitat i donen valor a les 
cures i a totes aquelles tasques que la societat patriarcal invisibilitza, prenent consciència de que els drets de les 
dones són Drets Humans. A càrrec de L'Hora Lliure. Associació Espai i Lleure. 

INAUGURACIÓ DE L’EXPOSICIÓ SOBRE NATIVITAT YARZA PLANAS
19 h. Lloc: Sala Polivalent de la Biblioteca de Viladecans.
L'exposició posa en valor la figura de la mestra, política i miliciana Nativitat Yarza (1872-1960), primera alcaldessa 
a Catalunya elegida democràticament el 1934, durant la Segona República. Hi haurà una aproximació local que 
recollirà el nom de les dones que han estat regidores de l'Ajuntament de Viladecans al llarg de la història i fins a 
l'actualitat. Produïda per l'Institut Català de les Dones, es podrà visitar del 8 al 28 de març.

Dissabte 9 de març
"TARDEO" PARTY WOMAN'S DAY
19-23 h. Lloc: Centre de Recursos per a Joves Can Xic.
Amb motiu del Dia Internacional de les Dones, "tardeo" amb l'actuació de diferents artistes. 
Més informació a viladecansjove.cat/agenda.

Diumenge 10 de març
JORNADA NO ESTAMOS SOLAS, POR LA IGUALDAD 
TOD@S JUNT@S
10-19 h. Lloc: Plaça de la Mediterrània i Cúbic.
Jornada per gaudir de diferents activitats i amb la participació de les entitats i associacions 
culturals de la ciutat. A partir de les 13 h, dinar, espectacles i ball a Cúbic. Organitzada per 
l’Associació Coordinadora Viladecans contra el Càncer, els beneficis es destinaran a la 
investigació contra el càncer.  
Venta de tiquets i més informació en el telèfon 615138115. 
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ITINERARI URBÀ ESPAI DE DONES
11 h. Lloc: Plaça de la Vila.
Recorregut pels carrers, places i espais de Viladecans on hi ha testimonis de dones. 
Durada aproximada de 2 hores.  
Cal inscripció prèvia en el telèfon 93 519 08 09 o adreça museu@viladecans.cat.

Dijous 14 de març
2n GRUP DEL CLUB DE LECTURA FEMINISTA 
18 h. Lloc: Biblioteca de Viladecans.

Es comentarà la novel·la Tea Rooms. Mujeres obreras, de Luisa Carnés. Places exhaurides. 

ELS DRETS DE LES DONES AFGANESES EN SITUACIÓ D’ASIL I REFUGI. LES 
VEUS I EXPERIÈNCIES DE L’ENTITAT UN GEST DE CALOR I DEL COL·LECTIU 
AFGHAN WOMEN ON THE RUN
18 h. Lloc: Torre del Baró.

Xerrada de presentació d’Un gest de calor, entitat que treballa amb persones en situació d’asil i refugi i coopera 
amb altres organitzacions a nivell internacional per la millora de les condicions de vida de les poblacions refugiades. 
Comptarem amb la presència i els testimonis de dones refugiades d’origen afganès del col·lectiu català Afghan 
Women On The Run, organització pels drets de les dones d’Afganistan.
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ESPECTACLES FEMINISTES A ATRIUM VILADECANS 
DURANT ELS MESOS DE MARÇ I ABRIL 
Jauría, el 15 de març a les 20 h. / Gordas, el 19 d'abril a les 20 h. / Nevenka, el 28 d'abril a les 19 h.

Compra d'entrades a atriumviladecans.com/espectacles/.

EXPOSICIÓ DONES DE VILADECANS: PASSAT, PRESENT I FUTUR 
Del 26 de febrer al 12 d'abril. Lloc: Centre de Formació d'Adults Edelia Hernández.

Lluny de la visió tradicional que relaciona les dones amb l’àmbit domèstic i l'esfera privada, aquesta exposició 
fotogràfica mostra com això no ha estat cert, tampoc a la nostra ciutat. Ni en el passat, ni en els temps 
presents. En espais laborals o de lleure de Viladecans han estat moltes les veïnes que han format part del món 
professional sanitari o formatiu, pagès o obrer, dins d'iniciatives polítiques o dins de les 
empreses i en activitats esportives. Dones ben presents en espais públics de transformació 
social i política de la ciutat.

APARADOR I EXPOSITOR DE NOVETATS DE LLIBRES DE 
TEMÀTICA FEMINISTA I DE DONES
De l’1 al 12 de març. Lloc: Biblioteca de Viladecans.

PARAULES DE DONA
Del 4 al 31 de març. Lloc: casals de barri de Viladecans.

Durant el mes de març i amb motiu del Dia Internacional de les Dones, els espais de 
lectura i d'intercanvi de llibres dels casals de barri de la ciutat es tenyiran de lila, visibilitzant 
i reivindicant les autores a les prestatgeries municipals. 

I a més...



Del malestar individual a l'organització 
col·lectiva de les cures

RESERVA'T EL 20 D'ABRIL!

2a JORNADA FEMINISTA DE VILADECANS 
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