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Edifici CÚBIC | 18 d’octubre 2023

PROGRAMA

Autoconeixement i Intel·ligència Emocional

Emergents, Tecnològics i Energètics”

11:45 | Taller Benestar Laboral: Mindfulness i gestió de l’estrés

09:00 | Presentació Institucional 

09:15 | Ponencia “Gestió del talent”, per Roberto Luna

09:30 | Orientació Express

09:45 | Taller Benestar Laboral: 

10:00 | Taula rodona: “Forjant el Futur de l'Ocupació en Sectors  

10:45 | Taller Benestar Laboral: Autolideratge per l’èxit

11:00 | Taula rodona: “Responsabilitat Social Corporativa: cuidant 
a les persones i creant impacte positiu”

12:00 | Taula rodona: Talent i Experiència: la sostenibilitat 
generacional

13:00 | Ponència Recursos Humans, pel Departament de RRHH de 
l’Ajuntament de Viladecans

14:30 | Cloenda  


