
 

REGLAMENT 
 
La inscripció en aquesta competició implica la total acceptació del preceptuat en aquest 
reglament. 

 
 
ORGANITZACIÓ 

 
L'Ajuntament de Viladecans organitza, amb la col·laboració del CLUB ATLETISME 
VILADECANS, la 11a edició de la CURSA DE LES DONES DE VILADECANS, que se celebrarà 

el DIUMENGE 15 DE MARÇ DEL 2026. 
 
DISTÀNCIA I RECORREGUT 

 
La 11a edició de la CURSA DE LES DONES disposarà de 5 kilòmetres de distància no 
homologats. La sortida i l'arribada seran en diferents punts de l’avinguda de Josep 

Tarradellas de Viladecans, dintre d'un circuit urbà al qual es donarà una volta per 
completar els 5 kilòmetres no homologats.   
 
El temps màxim per completar el recorregut serà d’una hora. Les persones participants 

que segueixin corrent a partir d'aquest moment ho faran sota la seva responsabilitat. 
L'organització podrà modificar el recorregut de la cursa per causes de força major. 
 

 
SORTIDA 
 

Hi haurà una única sortida a les 10.00 hores. 
L'entrega de premis serà a les 11.30 hores a Atrium Viladecans. 
 

PREUS 
   
El preu per inscriure’s en la 11a edició de la Cursa de les Dones, de 5 kilòmetres, serà de 

5 euros. 
*Les persones participants que vulguin la samarreta commemorativa hauran d’afegir 3 
euros (opcional), per la qual cosa el preu d'inscripció amb samarreta serà de 8 euros. 
 

Qui triï l'opció de samarreta haurà de seleccionar-ne la talla. Faltant 15 dies per al dia 
de la Cursa, no es garantirà que la talla seleccionada estigui disponible. Des de dilluns 2 
de març, es podrà fer la inscripció, però aquesta serà sense samarreta i amb el dorsal 

sense personalitzar. Així mateix, recordem que, per motius higiènics, la samarreta no es 
pot bescanviar. 
 

 
CANCEL·LACIONS  
 

Un cop acceptada la inscripció, no es retornarà l’import abonat. La inscripció a la Cursa 
és personal i intransferible. En cas de tenir qualsevol impediment per participar-hi, es 



 

guardarà la inscripció per a l'edició de l'any següent. Per exercir aquest dret caldrà, amb  
justificant, comunicar-ho a l'organització per correu electrònic a esports@viladecans.cat 
abans del 22 de febrer. Cap inscripció serà vàlida sense el comprovant emès per 
l'organització.  

 
SUSPENSIÓ O CANCELACIÓ  
 
La cursa podrà ser suspesa o traslladada a un altre dia del calendari per inclemències del 
temps o per causes alienes, de força major o alarma sanitària, sempre que ho decideixin 

les institucions governamentals col·laboradores, sent el seu veredicte inapel·lable. En 
aquest cas, no es retornarà l’import de la inscripció i s’anunciaria la nova data de 
celebració mantenint-se la inscripció. En cas de cancel·lació, no es retornarà l’import de 

la inscripció  i aquesta podrà servir per la pròxima edició de la cursa.  
 

CATEGORIES 2026 

• Sub-10 

Nascudes entre el 2017 i posteriors 

• Sub-12 

Nascudes entre el 2015 i el 2016 

• Sub-14 

Nascudes entre el 2013 i el 2014 

• Sub-16 

Nascudes entre el 2011 i el 2012 

• Sèniors 

Nascudes entre el 1991 i el 2010 

• Veteranes 

Nascudes entre el 1990 i el 1975 

• Màsters 

Nascudes al 1974 i anteriors 

 
 
PARTICIPACIÓ 

 
La Cursa de les Dones està oberta a la participació de totes les persones que acceptin i 
respectin tant la distància com el reglament, i hi estiguin correctament inscrites. Les 

persones menors d’edat que encara no hagin complit els 18 anys hauran de fer-ho amb 
l’autorització de les persones progenitores o tutores. L'organització pot demanar el DNI 
o document similar per comprovar l'edat i la identitat de les persones participants. Cada 

persona inscrita participa sota la seva responsabilitat i assumeix que disposa d'un nivell 
de condició física suficient per afrontar la prova.  
 

 
 
 



 

 
INSCRIPCIONS  
 
Les inscripcions a la 10a Cursa de les Dones es faran per Internet i es tancaran el 10 de 

MARÇ, a les 24:00 h o fins esgotat inscripcions.  
 
 

CLASSIFICACIONS 
 
Les classificacions seran publicades el mateix dia de la prova. 

 
TROFEUS I PREMIS 
 

Les classificacions es realitzaran en temps real de cursa que faci cada persona 
participant, és a dir, la diferència de temps entre el pas per la sortida i la línia d’arribada.  
 

Es lliuraran trofeus a les 3 primeres classificades de la General de la cursa de 5 kilòmetres 
en categoria femenina.  
 
Les guardonades per la classificació de la General no entraran a la classificació per 

categoria.  
 
Es lliuraran trofeus a les 3 primeres classificades de cada categoria de la cursa de 5 

kilòmetres.  
 
El lliurament de trofeus es farà aproximadament a les 11.30 h.  

 
A la Cursa de les Dones poden participar els homes i els nens, i apareixeran en la 
classificació però NO optaran a premis ni trofeus.  

 
 
CONTROL DE LA PROVA I CRONOMETRATGE 

 
Les Curses competitives seran cronometrades. 
El sistema de cronometratge serà mitjançant ChampionChip Catalunya aprovat per 
l’organització. Per poder prendre part en la cursa i optar a classificar-se, és obligatori 

córrer amb el xip propi, o bé amb el que proporciona l’organització. 
 
 

ENTREGA DE DORSALS I XIPS 
 
 

• Recollida de dorsals, samarretes (si fos el cas) i bossa d’obsequis. 

• Ubicació: Viladecans Style Outlet 

• Horari: Pendent de confirmar 
 
 



 

El dia de la cursa també s’entregaran dorsals només per a participants de fora 
de Viladecans en el lloc de sortida a partir de les 8.00 h. Els participants que 
resideixin a Viladecans hauran de recollir el dorsal en l’horari indicat. 

 

Per recollir el dorsal és imprescindible el resguard d'inscripció i el DNI. Si alguna persona 
participant no pot recollir el seu dorsal, el podrà recollir una altra persona portant el 
comprovant d'inscripció i DNI. 

 
 
RECLAMACIONS 

 
Les reclamacions hauran de ser presentades per escrit a l’organització, acompanyades 
de 50 euros com a dipòsit, i només seran acceptades fins 30 minuts després de coneguda 

la classificació de la cursa. En el cas de ser acceptada la reclamació, es retornarà el 
dipòsit. 
 

RESPONSABILITAT I ASSEGURANÇA 
 
L’Ajuntament de Viladecans no es fa responsable dels perjudicis morals i materials, o 
ambdues coses, que puguin causar o causar-se les persones participants i espectadores 

abans, durant i després de la competició. Les persones participants estan cobertes per 
una assegurança d'accidents. 
 

SERVEIS A LES PERSONES CORREDORES 
 
Hi haurà un avituallament líquid o sòlid en la finalització de la prova i serveis sanitaris 

tant a l'arribada com a la cua de la cursa. El servei de guarda-roba estarà situat a Atrium 

Viladecans.  

 
DESQUALIFICACIONS 

 
L'organització podrà desqualificar aquelles persones participants que no atenguin les 
indicacions tècniques de la dita organització, com no portar el dorsal visible i no 

completar tot el recorregut de la prova. En cas de participar-hi amb un gos o altra 
mascota, la persona participant haurà de sortir des de la part final i quedarà 
desqualificada de manera automàtica de la cursa competitiva.  
                              

 

OBLIGACIONS DE LA PERSONA PARTICIPANT 

Tota persona participant té l’obligació de conèixer prèviament el recorregut i és 

conscient de la capacitat física necessària per competir en l’esdeveniment, i accepta que 
és l’única responsable de les seves accions i que l’organització, els seus directors, 
empleats, agents, afiliats, patrocinadors i assessors mèdics no són responsables de cap 

lesió o malaltia que es pogués patir com a conseqüència de la participació en 
l’esdeveniment. Cada persona participant, pel sol fet de prendre part en aquesta prova, 



 

accepta aquest reglament. La seva interpretació i tot allò que no quedi regulat de forma 
expressa serà decidit per la Comissió Organitzadora. 

PROTECCIÓ DE DADES 
 

El sol fet d'inscriure's en la CURSA DE LES DONES autoritza de manera expressa a 
l'organització i a les patrocinadores i patrocinadors de l’esdeveniment a utilitzar gratis 
les imatges, fixes o en moviment, de les persones participants. Aquestes imatges podran 

figurar en tota mena de suports gràfics coneguts o desconeguts, així com en mate rials 
de promoció o publicitaris produïts i difosos a tot el món, durant el període màxim 
establert per la legislació actual i futura, els reglaments i els tractats en vigor, inclosa la 

possible pròrroga un cop finalitzat el període previst. Les dades personals de cada 
participant només seran utilitzades per l'organització per a la gestió d'inscripcions i de 
resultats de la cursa. 

 
VEHICLES O ALTRES 
 

Els únics vehicles que poden seguir la cursa seran els propis de l'organització i 
col·laboradors.  
 
No es permet la participació de vehicles que no corresponguin a una prova d’atletisme 

com poden ser patins, bicicletes, handbikes o cadires de rodes elèctriques, entre 
d’altres. Tampoc es recomana la participació amb gossos. En cas de participar-hi amb un 
gos o altra mascota, la persona participant haurà de sortir des de la part final i quedarà 

desqualificada de manera automàtica de la cursa competitiva.  
                              

 


