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49.800 persones 
cridades a votar el 
28 de maig en les 
Eleccions Municipals
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Les Aules d'Estudi 
es reprenen amb 
més espais i nous
tallers de suport
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La 29a Nit de 
l'Esport reconeix 
els mèrits de més 
de 500 esportistes

p. 28

La Fira de Sant Isidre 
deixarà encara més 
sabor de camp
L'esdeveniment aposta per les tapes de km 0
i desvetlla el futur del sector agrícola, sense 
deixar de bategar amb el comerç i les entitats

p. 19-26
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L’alcalde

Sant Isidre, espacio de 
encuentro ciudadano 

La Fira de Sant Isidre es una de las principales fiestas 
de la ciudad y está llena de atractivos, que van desde la 
celebración agrícola, origen de la feria, con la tradicional 
exposición de paneras, hasta la muestra de entidades, 

pasando por la feria comercial y una amplia oferta de activi-
dades. En esta nueva edición, la número 52, queremos que la 
Fira continúe siendo un espacio de encuentro de nuestras ve-
cinas y vecinos, de participación social y de intercambio. De-
seo que siga recuperando su trayectoria y que la vivamos, in-
cluso, con más intensidad. Viladecans cuenta con una gran fe-
ria multisectorial que muestra la buena salud de la economía 
local y es un orgullo continuar celebrándolo.

Os invito a conocer el futuro del Parc Agrari a través de las 
actividades que propone el estand municipal. Viladecans y el 
resto de las ciudades del Delta disponen de un patrimonio 
agrícola imponente, un sector produc-
tivo que debe cuidarse, promoverse y 
modernizarse. La huerta del Baix Llobre-
gat ofrece productos de proximidad y de 
gran calidad a toda la Barcelona metro-
politana. Estos factores, que siempre han 
sido importantes, se convierten en estra-
tégicos cuando surgen grandes dificul-
tades. De la pandemia, una de las leccio-
nes que la sociedad aprendió es que los 
productos de Km0 garantizan el abaste-
cimiento de las grandes ciudades. Ade-
más, ahorran tiempo, facilitan la logís-
tica y reducen las emisiones que pueda 
suponer el transporte de los productos. 
El Parc Agrari, patrimonio natural de la 
comarca, tiene un gran futuro si todos, 

sector público y privado, trabajamos juntos para protegerlo 
y potenciarlo.

Otro de los grandes atractivos de Sant Isidre es la Mostra 
d’Entitats, en la que participarán 53 asociaciones. Muchas de 
ellas, además de explicar sus actividades habituales, ofrece-
rán diferentes actividades como talleres o juegos. El movi-
miento asociativo de nuestro municipio es variado y activo. 
Fomentan la cultura, la gastronomía, la tradición, el deporte 
o el apoyo social y representan el valor esencial de la organi-
zación de la ciudadanía comprometida y participativa. Ade-
más, un gran momento de participación será, un año más, El 
Repte de Sant Isidre, en el que se espera reunir a 1.500 per-
sonas en una actividad coral.

Esta Fira de Sant Isidre, escaparate económico de Vilade-
cans, llega enmarcada por eventos magníficos para la ciu-

dad como la inauguración de la nueva 
sede de Vueling, con presencia del pre-
sidente de la Generalitat Pere Aragonès 
y la ministra Raquel Sánchez, así como 
numerosas personalidades de sectores 
económicos, o el anuncio que hizo la 
compañía Metys para la implantación 
de su hub digital mundial. Son iniciati-
vas privadas que ofrecen oportunida-
des y que acuden atraídas por la diver-
sidad de la actividad y el valor añadido 
que ofrece Viladecans, así como por el 
espíritu de colaboración que existe en-
tre todas las administraciones en nues-
tro municipio. Que trabajemos todos 
juntos es, además de un reto, la única 
política posible. 

EL PARC AGRARI, 
PATRIMONIO DE LA 

COMARCA, TIENE 
UN GRAN FUTURO SI 
TODOS TRABAJAMOS 
DE FORMA CONJUNTA 
PARA PROTEGERLO Y 

POTENCIARLO

SÍGUELO

@carlosruiztwitt facebook.com/carles.ruiznovella linkedin.com/in/carlesruiznovella @carlosruiznovella
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Escola Doctor Trueta

Escola Goar 

Escola Marta Mata

VISITES ESCOLARS A L'AJUNTAMENT

Col·legi Sagrada Família

EL MEU DIA A DIA

3
l	Estrena del servei AMBici  [Pàg. 15]

11
l	Consell Rector del Consorci per  

a la Protecció i la Gestió dels Espais 
Naturals del Delta.

12
l	Jornada d’intercanvi de models 

d'èxit dels serveis socials i inno-
vació pública a Andalusia.

13
l	Trobada de la Xarxa Innpulso per 

a la incorporació de noves ciutats
l	Visita a l'IFTAR local, trencament 

nocturn del dejú pel Ramadà.

14
l	Inauguració de la nova seu cor-

porativa de l'empresa Vueling a 
Viladecans. [Pàg. 12]

l	29a Nit de l’Esport de Viladecans.
	 [Pàg. 28-29]

l	Trobada amb el Bàsquet Femení  
Viladecans, aspirant a l'ascens.

15
l	Felicitació a la veïna Concepción  

Navarro pel seu centenari. [Pàg. 11]

16
l	Cantada de Caramelles.

18
l	Trobada de la plataforma de  

Ciutat Climàticament Neutres 
a Valladolid.

19
l	Salutació a la veïna Paquita Bruns  

pel seu centenari. [Pàg. 11]

20
l	Comissió de Mobilitat i Sosteni-

bilitat de l’Àrea Metropolitana.
l	Encuentro Emplea a Viladecans 

The Style Outlets. [Pàg. 13]

l	Inauguració de l'exposició  
d’Òptica Solidària a Senegal.

l	Presentació del Premis Delta a les 
iniciatives empresarials. [Pàg. 13]

21
l	Visita del Centre Ocupacional 

CAVIGA a l'Ajuntament.
l	Visita a Sacyr .
l	Lliurament de roses per Sant  

Jordi als casals de gent gran.

22-23
l	Recorregut per les activitats de 

Sant Jordi a la ciutat.

25
l	 Celebració a Viladecans del Dia 

de les Esquadres. [Pàg. 4]

27
l	Ple de la Diputació de Barcelona.
l	Ple Municipal.

28
l	Activitats de celebració del Dia 

de la Dansa a càrrec d'escolars i 
d'escoles de ball locals.

l	Consell d'Alcaldies del Baix Llo-
bregat. 

ABRIL 2023

LA FOTO DEL MES

Atrium acull el Dia 
de les Esquadres
L'Auditori d'Atrium Vi-
ladecans va acollir, el di-
marts 25 d'abril, l'acte ins-
titucional del Dia de les 
Esquadres de la Regió Po-
licial Metropolitana Sud 
(RPMS), amb un ple de con- 
vidats i familiars de les 
deu àrees bàsiques poli-
cials que integren la regió. 

Amb aquest acte ins-
titucional, que es va or-
ganitzar en dos torns, es 
va fer reconeixement a la 
feina diària de tots els co-
mandaments, caporals i 
agents que vetllen per la 
seguretat dels municipis 
que integren les comissa-
ries de la Regió Metropo-
litana Sud.

L’alcalde Carles Ruiz 
va participar en l’ac-
te, tot agraint al cos 
policial la seva feina. 
Ruiz va acompanyar 
a la taula d’autoritats el 
cap de la Regió Policial 
Metropolitana Sud, Mi-
quel Esquius i la cap de 

la comissaria del distric-
te de Viladecans, Patri-
cia Duran, entre d’altres. 
Duran va explicar que "es 
tracta d'un dia molt im-
portant perquè celebrem 
el nostre cos policial i re-
coneixem les actuacions 
destacades i és molt im-
portant perquè es posa en 
valor el treball que fem en 
el nostre dia a dia".

En el transcurs de l'ac-
te es va lliurar dues-centes 
vuitanta-cinc felicitaci-
ons, dotze reconeixements 
i vint-i-una condecoraci-
ons internes a membres 
del cos de Mossos d'Esqua-
dra, a membres de Forces 
i Cossos de Seguretat de 
l'Estat, de la Policia Local, 
i del servei d'administra-
ció i judicial. 

També, es van entregar 
set condecoracions i  cin-
quanta-dues felicitacions 
a ciutadans, entitats i em-
preses per la seva col·labo-
ració amb el cos policial. 

El cos policial va fer les condecoracions anuals a Viladecans

    L		 M	 X	  J 	 V	  S	 D
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edificis d'habitatges van  
aconseguir al 2022 la  
certificació energètica A, 
el màxim nivell. A la ciu-
tat, però, la certificació E, 
la més baixa de totes, és la 
més comuna (la tenen
4.134 edificis). Aquestes 
dades formen part de la 
nova edició de l'Anuari Es-
tadístic de l'Ajuntament, 
que es va publicar a l'abril, 
i es pot consultar al web 
Viladecans.cat/anuari. 

79

persones menys hi havia  
a les llistes de l'atur local 
al març respecte al febrer,  
segons l'Observatori Co-
marcal del Baix Llobregat. 
En total, al final del primer 
trimestre de l'any hi havia 
registrades a l'atur 3.069 
persones, el menor nombre 
des del 2008. En l'últim any, 
l'atur ha baixat un 7,4 %.  

30 

LA CIUDADANÍA 
MARCA EL RUMBO 
DEL AYUNTAMIENTO

Por duodécima ocasión desde la 
recuperación de la democracia, la 
ciudadanía escogerá el 28 de mayo 
la composición del Pleno Municipal 
que definirá el gobierno que guíe la 
ciudad durante los próximos cua-
tro años. Estos comicios locales 
cuentan con un récord de casi 
49.800 personas llamadas a votar, 
un 0,9 % más que en las últimas 
Elecciones Municipales de 2019.

DIEZ PAPELETAS EN DISPUTA
Desde 1991, en esta votación se es-
cogen 25 concejales  y concejalas, 

Elecciones Municipales. Casi 50.000 personas 
están llamadas a la urnas el 28 de mayo

como corresponde a las poblacio-
nes de 50.000 a 100.000 habitantes 
(en las tres elecciones anteriores 
fueron 21 las personas que confor-
maban el Consistorio). El PSC se ha 
impuesto a sus rivales en todos los 
comicios excepto en los primeros, 
en 1979, en los que el partido más 
votado fue el PSUC.

En esta ocasión se han presen-
tado diez candidaturas, aunque al 
cierre de esta revista estaba pen-
diente su proclamación definitiva 

por parte de la Junta Electoral. 
Así, se iguala el récord histórico 
de candidaturas entre las que se 
pudo escoger tanto en 2015 como 
en 2019 para dar forma al Consis-
torio. Cuatro de las diez listas están  

Diez candidaturas buscan ha- 
cerse un hueco en el Pleno Mu- 
nicipal, que actualmente cuenta 
con cinco grupos políticos. 

La mitad de votantes 
cambia de colegio 
electoral respecto a 
los comicios de 2021

a los 249 vecinos y vecinas esco-
gidas para formar las mesas elec-
torales y transmitir los datos de la 
jornada electoral. 

Además, el Ayuntamiento, a 
través de Cruz Roja, ofrecerá du-
rante la jornada un servicio de 
apoyo a las personas con proble-
mas de movilidad para trasladar-
las al colegio electoral. Para solici-
tarlo hay que llamar antes del 24 
de mayo al 687 437 904. Para aten-
der otras necesidades sobreveni-
das se puede contactar en el mis-
mo teléfono o con la Policía Local 
en el número 936594024. 

1979 1983 1987 1991 1995 1999 2003 2007 2011 2015
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CONCEJALES POR PARTIDOS EN LOS COMICIOS MUNICIPALES DESDE 1979

consistorio=21 concejales consistorio=25 concejales

*En 1999, por separado 
(ICV=2; EUiA=1)   2019

CiU/PdCat

ICV-EUiA*/Comuns

PP

PSUC

ERC
C’s

UCD/CDS

PSC

Partido Comunista

Sí Se Puede

Guanyem-CAP

Partido del Trabajo
Plataforma per Cat.
Podemos

· Esquerra Republicana de 
Catalunya-Acord Municipal. 
Por cuarta ocasión, Bàrbara 
Lligadas está al frente de la lista,  
que combina en cabeza conce-
jales actuales y nuevas caras.  
· Partit dels Socialistes de Cata- 
lunya–Candidatura de Progés. 
Carles Ruiz, alcalde desde 
2005, encabeza una lista que 
mantiene la mayoría de con-
cejales en puestos de salida.
· Viladecans En Comú Podem. 
La confluencia entre comunes 
y Podemos, ambas con pre-
sencia ahora en el Pleno, la
encabeza Encarni García.

· A Tu Lado Vecinos Municipa- 
listas. Eduardo Tobaruela repite 
al frente de una lista renovada 
respecto al 2019, cuando no 
obtuvo representación.

· Ciutadans–Partido de la Ciu- 
dadanía. El portavoz municipal 
José Luis de la Rosa se estrena en 
cabeza de una lista que recupera 
al exdiputado Martín Barra.

· Partido Popular/Partit Popular. 
Josefa Redondo es la primera 
mujer en encabezar a los popu-
lares en la ciudad, con una lista 
plenamente renovada.

· Junts per Viladecans–Compro- 
mís Municipal. Tomàs Caroz 
repite al frente de una candi-
datura con muchos nombres 
nuevos en los primeros puestos.

· VOX. Marina Ferrer, terce-
ra en 2019, debuta al frente 
de una lista plagada de 
nombres nuevos.

· Valents. Se estrenan en 
unos comicios con el más 
joven de todos los cabeza de 
lista, Eric San Clemente.

· Ara Viladecans- Ara Pacte 
Local. La plataforma impul-
sada por el PDeCat y Ara  
Catalunya debuta con Oscar 
Sanchís de cabeza de lista. 

Candidaturas y orden según BOBP 26/4/23 

DIEZ  PAPELETAS

El Ayuntamiento notifica la
composición de las mesas

Tras el sorteo aleatorio para la 
designación de miembros de 
mesa celebrado el 2 de mayo, se 
está notificando ya a las perso-
nas escogidas para las funcio- 
nes de presidencia y vocalía de las 
mesas, tanto titulares como su-
plentes. Estas cobrarán una die- 
ta de 70 euros y dispondrán de 
cinco horas libres de su jornada 
laboral al día siguiente.

Quienes tengan un motivo 
justificado que les impida reali-
zar esta función obligatoria por 
ley, deben alegarlo en el plazo de 
siete días de forma presencial en 
L’Hospitalet de Llobregat ante la 
Junta Electoral de Zona. Los moti-
vos de exclusión pueden consultarse 
en Viladecans.cat/municipals23.

Debido a este proceso, las 
personas que han quedado co-
mo reservas en el sorteo pueden 
ser notificadas hasta la jornada 
previa a las elecciones para per-
sonarse en el acto de constitu-
ción de la mesa. 

sólo aportar la dirección y la ini-
cial del primer apellido.

FACILIDADES PARA VOTAR
Quienes prevén que no podrán 
acudir al colegio en la jornada 
electoral, tienen la posibilidad de 
emitir su voto por correo. Debe-
rán solicitarlo como máximo has-
ta el jueves 18 de mayo en cual-
quier oficina de Correos y, una vez 
recibido el envío electoral, entre-
gar su voto de nuevo en Correos 
hasta el miércoles 24 de mayo co-
mo fecha tope.

Para el buen desarrollo de la ci-
ta electoral, el Ayuntamiento mo-
vilizará a casi un centenar de per-
sonas de la administración con el 
fin de vigilar los colegios, gestio-
nar las incidencias, ofrecer apoyo 

encabecazas por mujeres, como 
en 2019, también la cifra más alta 
de la historia.

CONSULTA DE LOCAL POR INTERNET
Más allá de las candidaturas, la pro-
tagonista de la jornada electoral es 
la ciudadanía que ejerce su derecho 
a voto. En estos comicios, el 48 % 
lo hará en un colegio electoral di-
ferente al de los últimos procesos 
electorales celebrados en 2021, cuan- 
do las medidas anticovid llevaron 
a incrementar el número de loca-
les para poder votar en espacios 
más amplios. 

Así, la mayoría de personas 
volverán al local donde votaban 
anteriormente, aunque uno de 
cada  cinco electores lo hará en 
uno diferente al de las Municipa-
les de 2019. Y es que en esta vota-
ción habrá cuatro locales electo-
rales menos que en 2021, pero dos 
más que en 2019.

El colegio electoral está in-
dicado en la tarjeta censal que 
cada elector recibe por correo 
postal y también se puede con-
sultar a través de Internet en  
viladecans.cat/municipals23, con 

La administración 
local moviliza a más 
de 80 personas para 
la jornada electoral

Cruz Roja ofrece un 
servicio de traslado 
a las personas con 
movilidad reducida

La solicitud del voto 
por correo, hasta 
el 18 de mayo; y el 
envío, hasta el día 24

Votantes en el local electoral
situado en la Escola El Garrofer
en unos comicios en el año 2019

CONSULTA LA 
INFORMACIÓN 
SOBRE EL 
PROCESO 
ELECTORAL

QR
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Actualitat Feina i empresa

El 14 d'abril es va fer al Parc de Nego- 
cis la inauguració oficial de la nova 
seu corporativa de la popular aero-
línia de baix cost. L'empresa s'ha ins- 
tal·lat des de fa pocs mesos en un 
dels edificis d'oficines del Vilade-
cans Business Park.

L'acte va estar presidit per Pere 
Aragonès, president de la Gene-
ralitat, i la ministra de Transports 
del Govern d'Espanya, Raquel 
Sánchez, juntament amb l'alcalde 
Carles Ruiz i el president i CEO de 
la companyia, Marco Sansavini. 
També hi van assistir la consellera 
d’Economia i Hisenda de la Gene-
ralitat, Natàlia Mas, i el delegat del 
Govern a Catalunya, Carlos Prieto,  
entre altres autoritats.

Sansavini va assenyalar que la 
nova seu “suposa un pas més per 
a la companyia en el pla estratè-
gic Vueling Transform per desen-
volupar tot el potencial, guanyar 
competitivitat i preparar-nos per 
als reptes de futur”. 

Així, la companyia reuneix en 
un mateix espai, per primera ve-
gada, el centre d'operacions amb 
els hubs de formació, innovació 
i digitalització Vueling Tech, així 

La companyia reuneix per primera 
vegada en un edifici el seu centre 
d'operacions amb els de formació, 
innovació i digitalització.

Vueling aterra 
a Viladecans
Empreses. L'aerolínia va inaugurar la seva nova 
seu corporativa al Viladecans Business Park

com la Vueling University, que bus-
ca crear oportunitats per al talent 
jove. Amb més de 12.000 m2 , l'edi-
fici ofereix uns elevats estàndards 
mediambientals i de benestar en un 
únic immoble a més de 700 perso-
nes treballadores, garantint més co-
hesió i sinergies entre els equips. 

L'empresa reuneix 
una plantilla de més 
de 700 persones al 
complex d'oficines 

La inauguració va reunir nombroses autoritats polítiques i empresarials

+ 34 93 658 28 88
instalacionesjnb@gmail.com www.instalacionsjnb.es

Aigua · Aire Condicionat · Electricitat · Energia Solar · Gas · Calefacció 

Al
 se

u servei des de 1972

50 ANYS AJUDANT-NOS A MILL
OR

AR

vv
w

I

50
anysBalletbó s/n · 08840 · Viladecans (Bcn)

El 14 d'abril es va fer 
l'estrena formal, tot 
i que hi treballen des 
de fa uns mesos

El cervell que mou 
200.000 vols a l'any

El centre d'operacions, que incor-
pora l'última tecnologia, és el cor 
de l'operativa de la companyia des 
del qual es controlen –en temps 
real– més de 200.000 vols a l'any, 
el que venen a ser 700 vols diaris 
en temporada alta, i una flota de 
124 avions. 

MIRA EL VÍDEO
DE L'ACTE
D'INAUGURACIÓ
DE LA NOVA SEU

QR
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EL TEU BENESTAR 
és el nostre compromís 

Prestació econòmica vinculada al nostre centre 

Centre permanent i Centre de dia 

www.albarrosa.com - 93 659 40 08 / 93 658 58 61 

Avda. Central de Albarrosa, 57 - Viladecans 

Centre col·laborador 

albarrosa2@hotmail.com

Parada davant Porta 
L86 VB2

Los Premios Delta 
apoyarán a negocios 
jóvenes con impacto

Galardones

Crear un negocio puede supo-
ner un éxito laboral; y también 
tener premio. Cinco ayuntamien- 
tos de la comarca se han unido 
una vez más para organizar los 
Premios Delta a las mejores inici-
ativas empresariales. El 20 de abril 
se presentó la 15a edición de estos 
galardones, centrados este año en 
apoyar a jóvenes negocios que ge-
neren valor e impacto para lograr 
una sociedad más sostenible. Y no 
sólo respecto a los desafíos ambien- 
tales, sino también a otros que 
configuran los diecisiete objetivos 

de desarollo (ODS) de las Naciones 
Unidas, como la salud, la alimen-
tación, la educación o la igualdad.

Los premios están destinados a 
cualquier tipo de empresa –también 
comercios– creada entre 2018 y 
2021. En cada ciudad se escogerá 

entre los negocios aspirantes a un 
ganador, que además del recono-
cimiento obtendrá un premio en 
metálico de 2.000 euros.

APOYO PARA PREPARAR LA CANDIDATURA
Las candidaturas se pueden pre-
sentar de forma gratuita entre 
finales de mayo y finales de junio. 
El propio Ayuntamiento se ofrece 

apoyo técnico para redactar una 
solicitud que impacte al jurado 
tanto como la empresa impacta 
en Viladecans. 

ssssssss 

Los galardomes se presentaron en abril en Atrium Viladecans

CONSULTA LAS 
BASES DE LA 
15A EDICIÓN DE
LOS PREMIOS

QR

El galardón busca las 
mejores iniciativas 
con valor sostenible 
nacidas de 2018 a 2021

Encuentro Emplea, la feria del em-
pleo celebrada por primera vez 
en el centro comercial Vilade-
cans The Style Outlets el 20 de 
abril, contó con un espacio de 
asesoramiento del Ayuntamien-
to en el que más de medio cente-
nar de asistentes pudieron cono-
cer los programas de formación y 
ocupación municipales. La jorna-
da reunió a cerca de una treinte-
na de empresas con procesos de 
selección en el horizonte y contó 
con las charlas de expertos para 
ayudar a encontrar empleo.

 ASESORAMIENTO

El primer Encuentro 
Emplea difunde los 
servicios municipales

El punto de atención municipal
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Medi AmbientActualitat

Refugis al parc de Can Guardiola

Llarga vida als 
materials reutilitzats

Ratpenats per tenir els mosquits a ratlla

Sostenibilitat

Biodiversitat

L'Ajuntament de Viladecans és 
una de les setze organitzacions, 
entitats i empreses que formen 
part de l'Associació de Centres i 
Serveis de Reutilització de Cata-
lunya, presentada el passat 29 de 
març per l'Agència de Residus de 
Catalunya. Aquesta entitat neix 
en el marc del projecte europeu 
SUBSTRACT per fomentar el sec-
tor de la reparació i reutilització 

Aquesta primavera s'han instal·lat 
sis nous refugis de ratpenats al 
parc de Can Guardiola. És una de 
les solucions basades en la natu-
ra que l'Ajuntament desenvolu-
pa per lluitar contra les plagues 
d'insectes. 

Els ratpenats són sobretot de-
predadors de mosquits, i els seus 

de materials, i té com a objectiu 
convertir-se en una plataforma 
d'intercanvi de coneixement, 
suport i impuls de la reutilizació. 
Una acció cabdal per evitar la 
generació de residus.

SERVEIS A LA CIUTAT
La Deixalleria Municipal ofereix el 
servei de preparació per a la re-
utilització a través de l'empresa  

hàbits alimentaris ajudaran a con-
trolar la seva presència, i també la 
de paneroles, en aquest espai de 
la ciutat. De refugis de ratpenats, 
també n'hi ha als parcs de de la 
Torre-roja i del Torrent Ballester

MÉS DE 1.000 ESPÈCIES
Els ratpenats són mamífers i exis-

Solidança, i també la iniciativa 
Viladecans Repara programa de 
forma periòdica activitats, tallers 
i assessoraments d'autoreparació 
i reutilització de materials. A més, 
aquest espai també disposa de la 

botiga de productes de segona mà 
Els Encants de Viladecans.

Els serveis d'autoreparació 
també s'apropen als barris una 
vegada al mes amb el Didaltruck 
i el Reparatruck. 

teixen unes 1.100 espècies en tot 
el món. La seva presència és una 
mostra de la qualitat dels ecosis-
temes. 

Aquests mamífers voladors són 
gran aliats per controlar les po-
blacions d'insectes perquè en una 
sola nit poden menjar-ne més de  
cinc-cents. 

La tinenta d'alcalde Encarna García forma part de la Junta Directiva
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EXCEPCIONALITAT
PER SEQUERA 

                                                
                                 (excepte la
càrrega parcial quan disposa
de sistema de recirculació).

No reguis el jardí

arbres, amb gota a gota o amb
la regadora, i sempre de nit. 

Només es pot fer reg de 
 supervivència per a plantes i

No omplis la piscina
Tant si és d'obra com de plàstic,
és prohibit fer-ho

TU comptes amb l'aigua
       Tothom compta amb TU 

El 3 d’abril es va posar en marxa a la 
ciutat el servei de bicicleta elèctrica 
compartida AMBici, una iniciativa 
compartida per quinze municipis 
impulsada per l’Àrea Metropoli-

tana de Barcelona (AMB) per pro-
moure la mobilitat sostenible.Per 
fer-ne ús cal descarregar-se l'app 
AMBici i adquirir l'abonament, en 
promoció al llarg del 2023.

Viladecans disposa de tretze de 
les  236 estacions del servei, que 
permet moure's dins de les ciu-
tats o entre aquestes. Tres de les 
estacions són a l’eix de la C-245 a 
l’alçada de la fàbrica Roca i la plaça 

L'app AMBici, la clau
del servei metropolità 
de bici elèctrica
Mobilitat. Tretze estacions en ús a Viladecans

El servei neix amb un abonament 
promocional al 2023 de 25 euros, 
que permet l’ús gratuït durant 
trenta minuts per cada trajecte. Estació del servei a la plaça de les Palmeres

La canalla fa 'pedals als parcs'

La bici segueix captant adeptes. 
L’alumnat de 5è i 6è de l’Escola 
Mediterrània va participar els dies 
13 i 14 d’abril en una prova pilot 
del programa “Pedals als parcs”, 
una nova activitat educativa que 
prepara l’AMB per a propers cur-
sos, en col·laboració amb l'Ajun-
tament, per apropar a l’alumnat 
el valor ambiental dels parcs i, 
alhora, la mobilitat sostenible.  
Al llarg del recorregut els i les par-
ticipants van fer parada en pul-
mons verds locals com el bosc de 
Can Ginestar i els parcs de la Ma-
rina i de la Torre-roja. 

d'Europa i el centre Can Calderon. 
També n'hi ha a tocar d' Atrium, 
Podium, l'estació de tren i el CAP 
Maria Bernades, així com a  les pla-
ces de la Constitució i de les Palme-
res i les avingudes dels Jocs Olím-
pics i de Sant Llorenç. També en 
espais d'activitat econòmica com 
el Business Park i Ca n'Alemany.

MILLORA DEL  SISTEMA DE CÀRREGA
L'elevada demanda des d'un bon 
inici, que ha superat totes les 
previsions, ha fet que es reforci el 
sistema de càrrega de les bicis per 
agilitzar-ne el procés, centralitzat a 
Cornellà. Així, l'AMB ha instal·lat un 
punt de càrrega en un  equipament 
municipal ofert per l'Ajuntament. 

Sara Monfort
«La bici elèctrica m'ha facilitat la 
vida perquè abans baixava amb 
cotxe a la feina i ara ja no el  
necessito per a aquest dia a dia». 

Guillermo Alonso
«Ara agafo la bici sense 
haver de dependre d'un altre 
transport; i estalvio i, també, 
faig una mica d'exercici físic». 

AIXÍ HO VEUEN
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L'Ajuntament va reprendre del 2 de 
maig el servei d'Aules d'Estudi, que 
en aquesta ocasió es desenvolupa 
en tres equipaments i compta amb 
un programa d'activitats per afavo-
rir l'estudi,el benestar  emocional 
i els hàbits saludables en un mo-
ment d’estrès emocional.  El servei 
està en marxa fins al 28 de juny.

A Can Xic, les Aules d'Estudi  
donen servei tots els dies de 16 a 20 
hores, i els dissabtes i diumenges 
ho fan, a més, de 10 a 14 hores. En 
el cas de l'Edelia Hernández, hi ha 
el mateix servei, però l'horari 
s'allarga fins a les 23 hores de di-
lluns a divendres. Pel que fa a l'edi-
fici Cúbic, només està obert els 
caps de setmana, excepte els dies 
13 i 14 de maig per la Fira de Sant 
Isidre. L'horari, com en els altres 
dos espais, també és de 10 a 14 i 
de 16 a 20 hores. L'accés a l'edifici 
es fa pel carrer del Segle XXI.

DESCONNECTAR PER CONNECTAR
Donat que la preparació dels exà-
mens no és fàcil, s'han previst ta-
llers per ajudar a obtenir el màxim 
profit de les hores dedicades.  
Aquests es realitzaran a Can Xic 
els dies 19 i 22 de maig. 

Les Aules d'Estudi
tornen en tres espais i 
amb tallers de suport
Estudi. El servei es reprèn el maig i el juny per 
l'època habitual de preparació d'exàmens

La iniciativa, que s'atansa a tots 
tres districtes de la ciutat, es 
presta a Can Xic, al centre Edelia 
Hernández i a l'edifici Cúbic.

El servei estarà en 
funcionament fins 
el 28 de juny, de 
dilluns a diumenge

Les Aules d'Estudi ofereixen un espai de silenci i concentració
Què tenen en comú els videojocs, 
el flamenc, el transtorn d'espectre 
autista, els cotxes autònoms, la teoria 
de grafs o el càncer? A priori, res, 
però tots aquests temes –i altres 
més– van ser plegats protago-
nistes de la jornada celebrada fa 
unes setmanes al casal de Mont- 
serratina per posar en valor els 
Treballs de Recerca de secundària 
més  destacats del curs. En aquest 
repte acadèmic l'alumnat ha d’es-
collir un tema per investigar-lo i 

resoldre els interrogants que d'ini-
ci els planteja i, a la fi, exposar-ne 
el resultat. La dedicació és clau per 
aconseguir-ho, tot un exemple que 
serveix també per a la vida. I és 
que no hi ha ingredients millors 

Els interrogants millor resolts

En el 21è Fòrum Local de Treballs de  
Recerca es van exposar els dos  
millors projectes de cada centre 
de secundària de Viladecans.

Mario Chacón
«Han estat dos anys d'esforç, 
però han valgut la pena  
perquè he après sobre allò  
que vull ser en el futur».

Júlia Mora
«Si saps escollir bé el tema del 
treball, et pot aportar moltes 
coses i pot ser una gran 
oportunitat per aprendre».

AIXÍ HO VEUEN

per triomfar en el futur que apren-
dre a fer-ho des del present. 

Èxit. 14 alumnes exposen els Treballs de Recerca més brillants del curs

Els i les estudiants davant el casal de Montserratina, on es va fer l'activitat

CONEIX UNA MICA ELS TREBALLS A:
Viladecans.cat/tr23
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El Ministeri de Transports, Mobili-
tat i Agenda Urbana va aprovar a 
l’abril la petició de l’Ajuntament de 
sufragar el 95 % de la rehabilitació 
per a la transformació de l’actual 
edifici escolar Àngela Roca I en la 
nova casa de l’Escola Oficial d’Idio- 
mes (EOI) de Viladecans. 

La subvenció, d’1,5 milions d’eu-
ros, permet iniciar el camí  d’aquest 
projecte pensat per l’Ajuntament 
per dotar de millors condicions l’ac-
tivitat del centre d’idiomes públic. 
L’EOI, gestionada per la Generalitat 
de Catalunya, s’ubica des de l’any 
2006 en un immoble municipal a 
tocar del parc del Torrent Ballester 
i l’espai disponible en aquest limi-
ta el creixement de la seva oferta. 

Els ajuts s’emmarquen dins 
del Programa per a l’Impuls a la  

Rehabilitació d’Edificis Públics  
(PIREP), finançat amb fons euro-
peus NextGeneration. Aquest té 
per objectiu potenciar la regene-
ració d’edificis ja construïts per 
a l’impuls dels equipaments pú-
blics, en línia amb els objectius de 
l’Agenda Urbana Espanyola 2030 
per a un desenvolupament soste-
nible de les ciutats.

UN CANVI A MIG TERMINI
La subvenció permetrà donar llum 
verda en els propers mesos a la re- 
dacció del projecte de rehabilitació, 
que comportarà la màxima certifi-
cació energètica de l’edifici –situat 
en un dels extrems de la  Rambla– 
tot reduint un 99,5 % el consum 
d’energia primària no renovable. 

Per a això, es millorarà el seu 
envoltant (coberta, façanes i tan-
caments) i s’hi instal·laran plaques 
fotovoltaiques i un sistema de cale-
facció i ventilació d’alta eficiència. 
També es resoldran les barreres 
arquitectòniques actuals per te-

El centre s’ubicarà en un dels  
dos edificis actuals de l'Escola 
Àngela Roca, que a partir del curs 
vinent ocuparà un únic immoble.

L’Escola Oficial d’Idiomes es traslladarà a 
la Rambla amb el suport de fons europeus
Equipaments. Aprovada una subvenció Next Generation d’1,5 milions d’euros del Govern d’Espanya

nir un edifici plenament accessible.
L’Escola Àngela Roca deixa lliure 

l’edifici aquest estiu, en culminar el 

procés de tenir una única línia edu-
cativa, és a dir, un grup de classe 
per curs educatiu. El centre con-
centra així tota la seva activitat en 
un únic edifici per fer-la més efici-
ent. El trasllat de l’EOI, però, no es 
produirà fins una vegada execu-
tades  les obres de l'edifici, el que 
tardarà al voltant de dos anys ate-
sos els tràmits administratius i la 
magnitut dels treballs de millora. 

L'edifici actual de 
l'Escola Àngela Roca I 
viurà una rehabilitació 
energètica per al canvi

Imatge virtual de com quedarà la façana de l'equipament un cop renovat

A l'estiu, l’aprenentatge no s'atura a l'Escola Oficial d'Idiomes

Mai és massa tard per realitzar els 
teus propòsits, perquè a vegades les 
oportunitats arriben quan menys 
t’ho esperes. Un d’aquests exemples 
és el del Toni, pare de família que fa 
quatre anys va anar a apuntar la se-
va filla en un curs d’anglès a l’EOI 
de Viladecans. Casualitats de la vida, 
finalment va ser ell qui va entrar 
en un grup d’aquest idioma i ja són 
quatre anys estudiant i millorant el 
nivell, i és que qualsevol moment és 
oportú, perquè qui tenia el propò-
sit per al 2023 d'estudiar idiomes, 
encara és a temps de fer-ho.

Aquest estiu, l’EOI ofereix cur-
sos intensius per iniciar-se en 
llengües com el francès, l'alemany 

o el japonès i per començar a parlar 
un anglès ben fluïd des de la base. 
Les formacions són del 3 al 21 de 
juliol i tenen una durada de 60 
hores, amb sessions presencials 
de dilluns a divendres de 9.30 a 
13.30 hores. Les persones interessa-
des hauran de realitzar la matrícula 

Alumnes treballant a l'aula

Toni Berral 
Alumne de nivell C1 d'anglès
«Si aprendes un idioma 
sin obligación es cuando 
realmente te das cuenta 
de que estás aprovechando 
el tiempo. Para mí, venir a la 
EOI es una inversión».

AIXÍ HO VEU
del 17 de maig al 9 de juny, unes 
dates diferents a les  de l'alumnat 
actual de l'EOI, L'edat mínima per 
apuntar-se són 14 anys i s'haurà de 
fer una prova de nivell. El cost de 
cada curs és de 295 euros.

UNA ESCOLA PLENA D'OPORTUNITATS
L’EOI rep cada any alumnes com 
el Toni, que creu que “estudiar idi-
omes és invertir en formació i fu-
tur”. El centre també ofereix cur-
sos de preparació de les proves de 
certificat d'anglès, formacions per 
a col·lectius concrets o cursos de 
llengua especialitzada, a més de 
les formacions anuals. Per apren-
dre idiomes, tot és començar. 

Maig 2023   VILADECANS

Paquita y Concha llegan a 
los cien años con una sonrisa
Soplar las velas siempre es es-
pecial, pero seguro hace más 
ilusión si se trata de celebrar 
un siglo de vida. Es lo que hi-
cieron en abril Paquita Bruns 
y Concha Navarro. El Ayun-
tamiento se acercó a felici-
tarlar en nombre de toda la 
ciudad por esas diez décadas 
llenas de vida y de momentos 
inolvidables.

Paquita es vecina del barrio 
de Alba-rosa desde los años 70. 
A ella le hubiera gustado ser 
peluquera, aunque también 
tenía una sensibilidad especial 

por la jardinería. Tanto es así 
que ahora puede decir que ha 
visto florecer a su familia has-
ta llegar a tener ocho bisnietos. 
Un motivo más que suficiente 
para tener una sonrisa eterna.

Por su parte, Concha nació 
en Murcia, aunque lleva medio 
siglo en el Barrio de la Hispa-
nidad, donde es muy querida y 
muy conocida por todos. La vi-
da le ha regalado una gran fa-
milia que se ha agrandado con 
tres bisnietos, que día tras día 
le llenan de infinita alegría. ¡A 
por más años en la centena! 

CENTENARIAS

14 15

El alcalde felicita a Paquita y Carme Gimeno, regidora de Mayores, a Concha.

Vida Ciutadana
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F O T O M A T O N

CAVIGA també hi va participar amb la 
venda de roses fetes a mà

Ismael Pérez guanya el 5è Certamen 
Literari Constancio Zamora

Trobada poeticoliterària cantada a 
càrrec del Cor Som i Serem

Nens i nenes van poder participar en 
diferents tallers de manualitats

L'experta en innovació i tecnologia 
Àrea Rodríguez

Es van presentar set llibres, entre ells El fabricant de records del periodista Martí Gironell (esquerra) i Antes muerta que analógica de 
l'experta en innovació Àurea Rodrígez (centre) o el llibre infantil Buscant el Mamut d'exalumnes de l'Escola Sagrada Família (dreta)

Diada castellera a la plaça de l'Escoltisme 
amb els Castellers de Viladecans

Els Nou Rals va convertir el carrer de 
Sant Joan en una llibreria a l'aire lliure

Un Sant Jordi 
de llibre
El 23 d'abril és un dels dies més espe-
rats i estimats de l'any i a la ciutat es va 
poder celebrar com mana la tradició. 
Parades de roses i llibres del comerç 
local i les entitats van congregar tot de 
gent que volia gaudir d'aquest dia. Les 
presentacions de llibres es van realit-
zar al carrer de Sant Joan i al Museu 
de Viladecans, i van comptar amb la 
presència tant d'autors mediàtics com 
de locals. 

17
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Xerrada de l'activista Melibea Obono

Una dècada donant altaveu als drets humans
Solidaritat

Des que era petita, Melibea Obono 
ja va adonar-se de la desigualtat 
de les dones al seu país, Guinea 
Equatorial, però va aprendre 
a asumir la cultura del silenci 
imposada a la seva ètnia. Això la 
va decidir ja d’adulta a lluitar per 
la reivindicació dels drets en la 
societat equatoguineana. 

Aquesta docent universitària 
de 40 anys, que ha centrat la se-
va activitat com a escriptora en 
aquest àmbit, va visitar Viladecans 

el 27 d’abril de la mà del projecte 
Ciutats Defensores dels Drets Hu-
mans. Viladecans en forma part 
des de l'any 2013 per denunciar 
la persecució contra les persones 
que defensen drets a escala local i 
regional arreu del món i donar-les 
un altaveu. 

DONES I LGTBI+ A GUINEA EQUATORIAL
En la seva xerrada a la Torre del 
Baró, Obono va lamentar com les 
tradicions ètniques, el fort paper de 

la religió i un estat autocràtic que 
censura les veus dissidents tapen 
greus discriminacions. Com els 
matrimonis precoços i forçats per 
a les dones, les discriminacions i 
violències cap a les dones o la 
marginalitat i, fins i tot, l’explota-
ció sexual i laboral que pateixen 
les persones LGTBI+. Per això ex-
plicava que, tot i que l’obligació de 
protegir els vulnerables ha de ser 
de l’administració, és necessari 
alçar la veu des de la societat per 

criticar la seva inacció. Un exemple 
de com s’han de defensar els drets 
humans arreu del món. 
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La plaza de las Palmeres, uno de los espacios que estrenan el servicio

El eje comercial del 
centro se suma a la 
red abierta de wifi

Tecnologías

Hacer compras disfrutando en 
el móvil de conexión a Internet 
de alta velocidad gratuita ya es 
posible en el eje comercial de 
Viladecans. El Ayuntamiento 
acaba de poner en marcha cuatro 
nuevos puntos de acceso a la red 
municipal abierta WiFi4EU. 

Estos se sitúan en los dos mer-
cados municipales y en las plazas 
de la Vila y de las Palmeres, que se 
encuentran a lo largo del principal 
eje comercial del centro urbano. 
La iniciativa se ha llevado a cabo 

cos, parques y estación de tren.
Para conectarse a la red basta 

con buscarla en el apartado WiFi 
del teléfono móvil y aceptar las 
condiciones de uso del servicio. 
Para saber más, se puede  acceder 
a la web Viladecans.cat/wifi. 

con fondos europeos NextGene-
ration, en una subvención lograda 
por el Ayuntamiento para la me-
jora del tejido comercial.

MÁS DE SETENTA PUNTOS DE CONEXIÓN YA
De esta forma, se amplía esta red 
que ya nació cofinanciada por 
la Unión Europea para ofrecer 
un acceso gratuito y de calidad 
a Internet en el espacio Público. 
Hasta ahora, la red WiFI4EU con-
taba con más de setenta puntos de 
conexión en equipamientos públi-

La iniciativa se ha 
llevado a cabo con 
fondos europeos
Next Generation



 

La Fira reivindica 
un ADN agrícola 
en evolución
El evento ofrece este año un paseo por lo que nos ha dado, 
nos da y nos dará el espacio agrícola local. Así, reivindica 
sus orígenes con las paneras de la huerta, promueve el 
producto de proximidad con tapas, el Mercat de Pagès y el Lote 
de la Fira, y acerca al futuro del sector en el stand municipal.

La agricultura está en el ADN de Viladecans. La 
Fira de Sant Isidre es la celebración anual de es-
te espíritu, pero este año lo reivindica con una 
mirada en progresión. La agricultura es pasa-
do, pero también está presente y, sobre todo, 
es futuro en Viladecans. La ciudad mantiene 
su fuerza agrícola en medio de la metrópolis, 
pese al paso de los años.

Esta mirada de 360 grados es el eje de la Fi-
ra del 2023, que mira a la vez atrás y adelan-
te: con las paneras de frutos del campo 
que nacieron hace más de medio si-
glo como una reivindicación de 
la vida de pagès, pasando por el 
espacio gastronómico de ta-
pas de producto de proximi-
dad que mostrará la vitalidad 
agrícola actual, hasta el stand 
municipal donde se explicará 
cómo la ciudad quiere caminar 
hacia un futuro con una agricultura 
empoderada que se convierta, incluso, en an-
tídoto a la crisis climática. Porque Viladecans, 
lejos de perder su carácter agrario, aspira a 

hacerlo más fuerte; que sea toda una enseña. 
De ahí que el eslogan de la celebración de es-
te año sea Echando raíces en el futuro.

EL PRODUCTO DE LA HUERTA SE VE Y SE COME
Este año volverán a ser protagonistas las paneras 
de la huerta creadas por la Cooperativa Agrí-
cola, origen de la Fira de Sant Isidre con un 
concurso muy singular. En la exposición, 
dentro del edificio Cúbic, habrá una veinte-

na de creaciones realizadas con verdu-
ras u hortalizas frescas o con grano. 

Como cada año, la ciudadanía po-
drá participar en el sorteo de una 
panera.

La cosecha de los campos lo-
cales también será protagonista 

frente al edificio ferial. Se insta-
lará el Mercat de Pagès y también 

se venderá el ya tradicional Lot de 
la Fira, que permitirá adquirir por tan 

sólo cinco euros una bolsa de productos de ca-
lidad de la huerta local, como en las últimas 
ediones de este evento.

El producto de proximidad será también 
el gran protagonista del espacio gastronómi-
co Tasta Viladecans, impulsado por el Gremi  
d'Hostaleria. En éste, la restauración local ofre-
cerá tapas protagonizadas por productos del 
Parc Agrari. Como el tomate Cherry de Viladecans, 
un fruto del campo con distintivo local por el 
que están apostando con fuerza últimamente 
Ayuntamiento, Cooperativa y Gremi. El espacio 
contará con música en directo la noche del 
sábado y el mediodía del domingo. La activi-
dad contará con un precio popular de tapa 
más bebida por cinco euros, para acercar los 
paladares al mejor producto local.

Además, el Gremi d'Hostelería ofrecerá ta-
lleres para aprender a disfrutar de la comida y 
la bebida tanto familiares (para niños y niñas 
acompañados), como para personas adultas.

ECHANDO RAÍCES EN EL FUTURO
El eslogan Echando raíces en el futuro es también 
el eje temático del stand municipal situado en 
el edificio ferial Cúbic. A través de paneles y 
actividades, este espacio implica a la ciudada-

El espacio 
gastronómico 

Tasta Vialdecans 
ofrece tapas de km 0 

más bebida por 
cinco euros
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UNA CITA 
EN LA QUE 
DISFRUTAR 
CON LOS CINCO 
SENTIDOS

Observa las fabulosas 
creaciones realizadas por 
las familias de pagès en 
el Concurso-Exposición de 
Frutos del Campo, semilla 
de la Fira de Sant Isidre 
multisectorial de la que 
ahora podemos disfrutar

Prueba las tapas 
elaboradas por  la 
restauración local con 
producto de kilómetro 
cero en el espacio
Tasta Viladecans y 
saborea lo mejor de la
 gastronomía de la ciudad
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nía en la reflexión sobre cómo avanza una ac-
tividad tradicional como la agricultura, en la 
que la tecnología y la innovación no sólo tie-
nen cabida sino que son primordiales. Vilade-
cans quiere ser referente en esta evolución y, 
por eso, trabaja para potenciar la productividad 
del Parque Agrario del Baix Llobregat con 
la creación de un polo de referencia 
de industria agroalimentaria in-
novadora, como ya se ha hec-
ho en otros lugares de España y 
Europa que sirven de ejemplo. 
Así, en el stand las tecnologías 
serán las grandes protagonistas 
para acercar a las personas que lo 
visiten aspectos como la monitori-
zación de cultivos, la sostenibilidad de 
la cadena de valor, el desperdicio alimentario, 
el cuidado del territorio o el abanico de profesi-
ones relacionadas con la agricultura.

El stand quiere ser así una extensión del 
proyecto que los ayuntamientos de la zo-
na están intentando impulsar en el Parc 
Agrari para potenciar la modernización y 

VILADECANS
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eficiencia de este sector económico: tra-
bajando, por ejemplo, en el desarrollo de 
cultivos más sanos y nuevos alimentos, 
con menos usos de agua, para una cadena ali-
mentaria más sostenible e innovadora o para 
la investigación de nuevas proteínas de origen 

vegetal con menor impacto en el planeta.
El impulso de los municipios en el 

Parc Agrari, además de un empuje 
a la actividad de un sector capi-
tal para la soberanía alimentaria 
en un mundo amenazado por el 
cambio climático, también bus-

ca hacer crecer la ocupación lo-
cal y cuidar el territorio . Para im-

pulsar este hub agrario, se está impli-
cando al tejido económico, académico 

e investigador en un ecosistema innovador pa-
ra el que se ha pedido al Gobierno de España 
la financiación de los fondos europeos Next  
Generation y la Generalitat de Catalunya la 
adaptación de la normativa del Parc Agrari a 
la realidad actual, que permita al sector prima-
rio arraigarse al futuro con fuerza desde ya. 

El potencial
innovador del 

sector agrícola toma 
forma en un estand 
municipal lleno de 

actividades

El olor de las frutas y 
verduras frescas no se 
puede dejar pasar por alto 
y el Mercat de Pagès, con 
su Lote de la Fira (por sólo 
5 euros),  es lugar de paso 
obligado para llevarse un 
poco de la huerta a casa 

Experimenta con todas 
las actividades que te 
ofrece el estand municipal 
y adéntrate en las 
tecnologías para conocer 
más sobre la agricultura 
sostenible y moderna y 
nuestro Parc Agrari

No dejes pasar la 
oportunidad de 
aprender con los 
talleres sobre claves 
esenciales en torno 
a los alimentos y las 
bebidas de nuestra 
dieta mediterránea

La Fira reivindica 
un ADN agrícola 
en evolución
El evento ofrece este año un paseo por lo que nos ha dado, 
nos da y nos dará el espacio agrícola local. Así, reivindica 
sus orígenes con las paneras de la huerta, promueve el 
producto de proximidad con tapas, el Mercat de Pagès y el Lot 
de la Fira, y acerca al futuro del sector en el estand municipal.

www.viladecans.cat/firasantisidre #FiraSantIsidre  #TastaViladecans  



La nostra 
estimada Fira

Carles Faura 
President de la Cooperativa 
Agrícola de Viladecans

Sant Isidre, la nostra fira de la 
pagesia, us espera com cada any 
amb els braços ben oberts. És 
una bona oportunitat per mos-
trar que al 2023 el nostre sec-
tor segueix sent estratègic per a 
l'economia de la ciutat, la comar-
ca i el país en general. 

La producció d'aliments és 
una qüestió transcendental i, per 
això, cal impulsar una agricultu-
ra viable, competitiva, innovado-
ra i digitalitzada.

El sector agroalimentari de 
proximitat segueix en la posició 
d'extraordinària importància en 
què la crisi de la COVID-19 el va 
col·locar fa més de dos anys, al 
qual cal sumar-hi el canvi climà-
tic i la forta sequera. 

Viladecans compta amb un 
teixit d'empreses agràries im-
portant. De fet, hem estat un 
municipi eminentment agrícola 
fins ben entrada la segona meitat 
del segle XX. I cada any, per Sant  

Isidre, ho commemorem en 
aquesta Fira. 

Hi podreu comprar els fruits 
dels nostres conreus, com l'ex-
quisit tomàquet Cherry de Vila-
decans que vam presentar l'any 
passat. També sortejarem una de 
les nostres paneres entre els qui 
visitin l'exposició i plantarem en-
tre els infants la llavor de l'esti-
ma per l'agricultura amb tallers.

Us hi esperem! Bona Fira de 
Sant Isidre a tothom! 
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Una Fira amb 
molt de futur!

Cada mes de maig, Viladecans es 
prepara per acollir un dels seus 
esdeveniments més esperats: la 
Fira de Sant Isidre. Aquest any 
reforça els seus orígens agríco-
les, projectant el nostre camp 
com a espai d'activitat econò-
mica ple d'oportunitats.

Hi farem valer la tradició però 
també hi celebrarem el present, 
amb un nou espai gastronòmic on 
tastar les millors creacions de la 

restauració local, i oferirem una 
mirada al futur.

La Fira també és un aparador 
del comerç de proximitat, del tu-
risme sostenible i de la restaura-
ció. La gran afluència de públic 
d'aquesta cita ofereix una gran 
oportunitat per als expositors i 
també per a les persones que la 
visiten i la gaudeixen.

En aquesta Fira, l’Ajuntament, 
la Cooperativa Agrícola, el Gremi 

d’Hostaleria i la Xarxa Comer-
cial ens esforcem per impul-
sar la ciutat dinàmica, inclusiva 
i sostenible que volem, que té 
l'Agenda Urbana i l'Estratègia 
2030 com a guies per fer front 
als reptes globals.

Us esperem els dies 13 i 14 de 
maig per celebrar amb alegria, 
energia i il·lusió que som una 
ciutat compromesa amb el fu-
tur. Ens hi veiem! 

Carme C. Gimeno 
Regidora de Comerç

Recuperem la 
vida comunitària

Gisela Navarro
Regidora de Ciutadania

21 edicions, 53 entitats, 46 estands, 62 
activitats  i més de 800 inscripcions 
un mes abans al #RepteSantIsidre 
més sostenible, #UnRepteBenSonat, 
per al qual les entitats han fet 1.500 
instruments amb materials reciclats. 
Aquestes són les dades, enguany, 
de la Mostra d’Entitats.

No podem oblidar que fa poc 
que les persones no es podien reu- 
nir per fer les seves activitats i això 
ha fet patir molt les associacions 
de la nostra ciutat. Però, ja veieu, 

les dades fan goig i demostren com 
batega el cor de la ciutat.

Ser d’una entitat vol dir treballar 
per la comunitat, escoltar, posar per 
davant la necessitat col·lectiva, fer 
amistats noves i gaudir de la teva ciu-
tat d’una manera especial. La Mostra 
d’Entitats és avui una tradició arre- 
lada que ensenya la feina de tot l'any 
i permet compartir projectes i crear 
una comunitat més forta.

La ciència ha demostrat que la 
creació d’una bona comunitat veïnal 

fa que la gent se senti millor i dismi-
nueixin els problemes de salut  men-
tal i la vulnerabilitat. A banda del 
que cada entitat representa en el seu 
sector, totes són eines potents per 
transformar i millorar la vida de 
la gent. Per això és d'agrair cada 
minut del voluntariat de tothom.

Us esperem a la Mostra per gau-
dir de totes les activitats que les en-
titats han preparat, amb moltes sor-
preses, i apropar-vos al món asso- 
ciatiu. Llarga vida a les entitats! 

Unir tradición y 
modernidad

Celebramos Sant Isidre agradecien- 
do el trabajo que los payeses de Vila-
decans  vuelven a mostrarnos con 
el Concurs-Exposició de Fruits del 
Camp y el Mercat de Pagès, que 
llevan realizando más de medio 
siglo. La muestra artística de Vila-
decans, una gran superviviente, es 
la más importante de la comarca.

Esta tradición demuestra la vo-
luntad de seguir con una actividad 
agrícola que, lejos de caer en crisis, 

debe transformarse, modernizán- 
dose y haciéndose más eficaz. Los 
fértiles campos del Delta no pueden 
abandonarse ni seguir sufriendo 
problemas relacionados con el 
agua, ya sea por su escasez o su ex-
ceso. Las administraciones debe- 
mos colaborar para facilitar una 
actividad agrícola pujante, que cree 
riqueza y puestos de trabajo y ga-
rantice el abastecimiento de pro-
ximidad de la zona metropolitana.   

Queremos apostar y buscar fór-
mulas para garantizar que en los 
próximos años, con la ayuda del 
progreso que ofrece la investiga-
ción, los campos de Viladecans di-
versifiquen y aumenten su produc-
ción. La existencia de la Agròpolis  
—un centro de investigación de 
la UPC — y el ímpetu de payeses y 
administración para modernizar 
el Parc Agrari deberán labrar un 
futuro mejor para todos y todas. 

Anselmo Sánchez 
Regidor d’Agricultura
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ENTITATS PARTICIPANTS
l ACA Zahara de la Sierra
l ACAPS Gavà-Viladecans
l Acció Solidària SRCVI
l Agrograff
l APA Huella 
l Associació d'Arts i Oficis
l ASDIVI
l Asociación de Jubilados Barrio de Sales
l Asociación de Pensionistas y Jubilados 
de Montserratina
l Asociación Deportiva Rayo Viladecans
l Assoc. Catalana de Fibrosi Quística
l Assoc. CE 'El Mamut de Viladecans'
l Assoc. de Balls de Saló de Viladecans
l Associació Club de Pensionistes i 
Jubilats de l’Alba-Rosa
l Associació de Dones Menta
l Associació de Familiars de CAVIGA
l Associació de Gent Gran de Can Pastera
l Associació Lactamater
l Associació Percussió Sankofa
l Associació de Veïns de l'Alba-rosa
l Associació de Veïns Hispanitat
l Athletic Viladecans Futbol Club
l CCA Peña Bética Gavà -Viladecans
l CCR Andaluz Sierra Norte (Sevilla)
l Caritas Viladecans-Sant Climent
l Castellers de Viladecans
l CE Athletic Torre Roja
l CE Ramon Casas Taekwondo-Hapkido
l Clàssic Club Viladecans
l Club Beisbol Viladecans
l Club Natació Viladecans
l Club Rítmica La Unió
l Club Rítmica Viladecans
l Club Vilarítmica Dreams
l Cocodrils Rugby Sales Viladecans
l Cor Som i Serem
l Creu Roja Viladecans
l Diables de Viladecans
l Església Evangèlica. Projecte Bernabé
l Esplai de Gent Gran La Caixa
l JMV Line Dance
l Màgic Volei Viladecans
l Penya Blaugrana de Viladecans
l Puntaires de la Vall de Cans
l Raíces de Andalucía Viladecans
l Sasha i el DDX3X
l Sindicalistes Solidaris
l Teixidores Urbanes
l UD Sector Montserratina
l UD Viladecans
l Vilabàsquet
l Viladecans contra el Càncer
l Viladecans Punt de Trobada
Partits Polítics
l A tu lado Vecinos Municipalistas 
l Ciutadans-Cs Viladecans
l ERC de Viladecans
l Junts-Viladecans
l PP Viladecans
l PSC Viladecans-JSC Viladecans
l Viladecans en Comú Podem
l Vox Viladecans
Altres col·laboradors
Centres d'Atenció Primària de Viladecans, 
Policia Local i Mossos d'Esquadra

Que no pari el ritme 
que fa moure la ciutat!
La Mostra d’Entitats s’inspira en les orquestres, en què tothom 
és essencial, per oferir una trobada plena de matisos i d'harmonia

Les entitats donen vida i què seria de la vida 
sense música! Plena de sons, ritmes, 
notes diferents… com les associa-
cions, que fan encaixar la seva 
diversitat en una gran simfo-
nia per dinamitzar la ciutat. 
Per això, aquest any la mú-
sica serà l’eix de la 21a Mos-
tra d’Entitats i de les seves 
activitats. 

Hi participaran 53 associa- 
cions:  amb expositor, amb la de-
mostració de les seves activitats ha-
bituals o convidant la ciutadania a parti-
cipar en tallers i jocs. Un dels moments més 
esperats arribarà dissabte 13 de maig amb el 
#RepteSantIsidre, que aquest any serà #Un-
RepteBenSonat. L’objectiu és aconseguir que 
1.500 persones acabin tocant una melodia 
amb el showman Pep Callau i sota la batuta 
del músic Martí Soler. Per participar-hi no-
més cal anar a la 21a Mostra d'Entitats el pro-
per dissabte 13 de maig, a les 19.45 hores, i por-
tar moltes ganes de passar-ho bé. 

Per mostrar la diversitat i pluralitat de les 
entitats també hi haurà l'exposició Desco-
breix el Ritme de les Entitats, en què cada as-
sociació estarà representada per una portada 
de disc, amb un QR per descobrir com sona 

cadascuna. També el photocall A les entitats 
#TuPoseselRitme –per guardar per al 

record la Mostra i la gent que la 
compon– tindrà com a temàtica 

l’escenari d’un concert de rock 
–creat en forma de grafitti per 
l’Associació Agrograff– i hi   
haurà perruques, instruments… 
perquè immortalitzar el mo-

ment sigui més divertit. 

UNA SEIXANTENA D’ACTIVITATS
Les entitats oferiran, durant els dos 

dies de la Mostra, més d’una seixantena 
d'exhibicions o tallers. L’escenari del Llac tor-
narà a ser el lloc de trobada d’un gran nombre 
d’entitats veïnals, esportives i culturals, amb 
exhibicions i espectacles diversos, i l’escenari 
de la Mostra acollirà activitats participatives 
per a totes les edats.  

En l’orquestra de les entitats també hi hau-
rà lloc per a tallers diversos, com el de manu-
alitats Totes i tots fem Viladecans, que oferi-
ran persones usuàries de les entitats ASDIVI,  
l'Associació de familiars de CAVIGA o Acció 
Solidària SRCVI. 

La música 
serà l'eix conductor 

de la Mostra, amb 
un Repte que busca 

reunir 1.500 persones 
per tocar una

 melodia

MIRA EL VÍDEO PROMOCIONAL DEL REPTE:	
youtube.com/AjuntamentViladecans

www.viladecans.cat/firasantisidre #FiraSantIsidre  #TastaViladecans  
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El gran escaparate local

La Fira de Sant Isidre es un buen momento 
para descubrir productos y servicios de los 
comercios y empresas. La cita, que ha sabido 
mantener su lado más tradicional adaptándo-
se a los nuevos tiempos –y los que vendrán–, 
reúne este año medio centenar de negocios, 
en su mayoría locales, que a lo largo del paseo 
de la Marina mostrarán sus productos estre-
lla. Alimentación, moda, industria, hogar, auto-
moción, ingeniería y servicios personales, en-
tre otros, hacen que la Fira de Sant Isidre 
reúna gran diversidad de empresas 
de muchos sectores. 

También, el tejido comer-
cial convertirá la plaza de la 
Mediterrània en un gran es-
caparate. En el Espacio Temá-
tico, los comercios de moda y 
complementos enseñarán sus 
productos y, además, el Espacio 
Sí, quiero volverá a reunir estable-
cimientos y empresas que ofrecen to-
do lo necesario para planificar una boda. Por 
eso, y a modo de ejemplo inspirador, también 
se han programado bodas en directo.

 
LA PASARELA DE MODA VE LA LUZ
Los tradicionales desfiles de moda, en los que 
habrá modelos con diversidad funcional de la 
entidad local ASDIVI, traen este año una nove-

dad: adelantan su horario para reducir la hue-
lla de carbono evitando así utilizar ilumina-
ción artificial. Las tiendas y empresas de moda, 
calzado y complementos llevarán a la pasare-
la las tendencias de primavera-verano entre 
las 18:30 y 19:30 horas, aprovechando la luz 
solar. También expondrán sus creaciones es-
tudiantes de bachillerato artístico del Institut 
Josep Mestres. 

MUCHOS PREMIOS ECONÓMICOS
El comercio local se suma a la cele-

bración tirando la casa por la ven-
tana: con una lluvia de vales des-

cuento para gastar en la ciudad. 
Por un lado, la asociación 

Xarxa Comercial realizará du-
rante la Fira de Sant Isidre un 

sorteo de 500 euros en vales de 
descuento para gastar en comer-

cios adheridos. Para participar hay 
que estar atento a sus redes sociales.

Además, la plataforma online de compra local 
impulsada por el Ayuntamiento, Compra08840.com, 
realizará también, a lo largo de las dos jorna-
das, hasta cuatro sorteos de vales descuento 
por valor de 100 euros cada uno. Las condi-
ciones de participación se pueden consultar 
en el estand de Compra 08840 en el Espacio 
Temático de la Feria Comercial. 

FERIA COMERCIAL

Espacio Temático:

Sí, quiero: Cal Mingo, Dulces Inma  
Estética Perfil, Handcakebarcelona,  
Puntada y media, Raffael Pagès,  
Raventós Fotografia, Rupi Creaciones,  
Sabateria d'Ara y Salma Events.
 
Moda y complementos: Casa Mà,  
Chebrolet, Compra 08840, Glamour  
by Vero, Jeans Store, Òptica Ronda y 
Sabateria d'Ara.
 
Espacio del comercio local:
Brainy Talent Coworking, Chez Sabine, 
Fincas Torres, Home Virtual, Immobili-
aria Masservicios, Kids & Us, La Gofreria 
by Cooketea, Mugendo Viladecans,  
Nedeland, Novavila by Gavanova S.L., 
Páginas Web -Markeying Digital Nivel Z, 
Punto de alivio-Salud natural, Sant Croi 
Gelats, Talk it out y Vilaterapia.

Espacio del comercio:
Aqualis, Plata y Acero, Roca Sanitarios, 
Thermomix y Versatil Castelldefels.

Desfiles de moda:
Casa Mà, Sabateries d'Ara, Jeans Store, 
Òptica Ronda y Glamour by Vero. Con 
creaciones de estudiantes de bachille-
rato artístico y la participación en la pa-
sarela de personas con diversidad fun-
cional de la entidad ASDIVI.

Espacio de la alimentación:
Bosch i Casals embotits artesans, Forn 
Blat i Foc, FR Apicultors–Mel El Rusc 
d'Or, La Casa dels Fuets, La Coca d'anís 
de Vic, La Concha de la Lora, La Tahona 
Cántabra y Olivas Sergi.

Espacio de la automoción:
Baix Motor y Ros Mobiservices

Los desfiles, 
inclusivos y más 

sostenibles,  muestran  
 las tendencias 

en diferentes 
sectores 
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*Firmas confirmadas en el momento de 
cerrar esta revista

La Fira muestra la vitalidad de comercios y empresas 
exponiendo sus productos y servicios en el paseo de la Marina

10 h Inauguració institucional de la Fira de Sant Isidre i la Mostra d'Entitats. Edifici Cúbic

10-14/17-19h Photocall de la Mostra d'Entitats: A les entitats #TuPosesElRitme. Creat per l'Associació Agrograff. Parc de la Marina-Plaça de la Mostra

10-13.30 h Mercat de Cooperatives Escolars del programa Cultura Emprenedora a l'Escola. Parc de la Marina-Plaça de la Mostra

10-14 h Taller familiar d'alimentació saludable.  Programa INFADIMED organitzat pels CAP de Viladecans. Parc de la Marina-Carpa d'Activitats de Mostra

10.30-13.30 h Exposició del Pacte pel Clima i activitat infantil d'aprofitament alimentari. Ho org.: Ajuntament. Plaça de la Mediterrània

10.30 h Taller familiar: Fem una panera de fruits del camp. A càrrec de la Cooperativa Agrícola. INSCRIPCIÓ DIES PREVIS* Pl. de la Mediterrània-Aula de Cuina

11-12 h Taller de pintura. A càrrec de l'Associació Arts i Oficis de Viladecans. Parc de la Marina-Estand de l'entitat

11-13 h Taller de volei. A càrrec del Màgic Volei Viladecans. Parc de la Marina-Plaça de la Mostra

11-14 h Disseny de maillots de rítmica. A càrrec de Club Vilarítmica Dreams. Parc de la Marina-Estand de l'entitat

A partir 11.30 h, 
cada 45 minuts Taller familiar: Intel·ligència Artificial: Com serien els aliments perfectes? INSCRIPCIÓ PRÈVIA A L'ESTAND** Edifici Cúbic-Estand municipal

A partir 11.30 h, 
cada hora Taller familiar: Petits jardiners: Mesura la humitat de la terra. INSCRIPCIÓ PRÈVIA A L'ESTAND** Edifici Cúbic-Estand municipal

11.30 h Showcooking a quatre mans de km 0. A càrrec dels restaurants Cal Mingo i Can Martí PB.  INSCRIPCIÓ DIES PREVIS* Pl. de la Mediterrània-Aula de Cuina

11.30-13 h Taller amb nadons: La panera dels tresors. A càrrec de l'Associació Lactamater. Parc de la Marina-Carpa d'Activitats de Mostra

11.30-13 h Taller de rugbi. A càrrec de Cocodrils Rugby Sales Viladecans. Parc de la Marina-Plaça de la Mostra

11.30-13 h Cercavila de percussió. A càrrec de Associació Percussió Sankofa. Parc de la Marina-Plaça de la Mostra

12 h Taller familiar: Foccaccia artesana amb tomàquet Cherry de Viladecans. Amb El Petit Xef. INSCRIPCIÓ DIES PREVIS* Edifici Cúbic-Aula de Tallers

A partir 12 h, 
cada 30 minuts Taller familiar: L'hort del futur. INSCRIPCIÓ PRÈVIA A L'ESTAND** Edifici Cúbic-Estand municipal

A partir 12 h, 
cada 30 minuts Taller familiar: El meu hort s'adapta al canvi climàtic. INSCRIPCIÓ PRÈVIA A L'ESTAND** Edifici Cúbic-Estand municipal

12-14 h Degustació de rebujito. A càrrec de CCA Peña Bética. Parc de la Marina-Estand de l'entitat

12.30 h Descobreix el ritme de les entitats. Inauguració de l'exposició interactiva de la Mostra d'Entitats. Parc de la Marina-Escenari de la Mostra

13h Showcooking familiar de cookies. A càrrec de Leben Cafè i Gremi d'Hostaleria.  INSCRIPCIÓ DIES PREVIS* Pl. de la Mediterrània-Aula de Cuina

16.30 h Taller familiar: Fem una panera de fruits del camp. A càrrec de la Cooperativa Agrícola. INSCRIPCIÓ DIES PREVIS* Pl. de la Mediterrània-Aula de Cuina

17 h Taller de lactància materna per a embarassades. Per l'Associació Lactamater. Parc de la Marina-Carpa d'Activitats de Mostra

17-19 h Taller de rugbi. A càrrec de Cocodrils Rugby Sales Viladecans. Parc de la Marina-Plaça de la Mostra

17-19.30 h Classe de puntes de coixí. A càrrec de Puntaires de la Vall de Cans. Parc de la Marina-Carpa d'Activitats de Mostra

17-19.30 h Jocs familiars: Passaparaula de salut / Com ens rentem les mans?. A càrrec dels CAP de Viladecans. Parc de la Marina-Carpa d'Activitats de Mostra

17-19.30 h Disseny de mallots de rítmica. A càrrec de Club Vilarítmica Dreams Parc de la Marina-Estand de l'entitat

17.15 h Espectacle de ball flamenc. A càrrec de Raíces de Andalucía de Viladecans. Parc de la Marina-Escenari del llac

16.30 h Taller familiar: Scrap Crea&Decora. Per SDN Print, a càrrec de YoSoyScrapera. INSCRIPCIÓ DIES PREVIS* Edifici Cúbic-Aula de Tallers

17.30 h Tast de cerveses. Amb La Molinenca Cultura Cervesera. Ho org.: Ajuntament. INSCRIPCIÓ DIES PREVIS* Pl. de la Mediterrània-Aula de Cuina

17.30-19.15 h Taller inclusiu de manualitats. A càrrec d'ASDIVI, Familiars de CAVIGA i Viladecans Acció Solidària SRCVI.  Parc de la Marina-Carpa d'Activitats de Mostra

17.45 h Exhibició de gimnàstica rítmica. A càrrec del Club Rítmica Viladecans. Parc de la Marina-Escenari del llac

18-19 h Gimcana. A càrrec de Càritas Viladecans-Sant Climent. Parc de la Marina-Plaça de la Mostra

18-19 h Taller de diables i gegantons. A càrrec de Diables de Viladecans. Parc de la Marina-Plaça de la Mostra

18-19 h Marató popular de ball en línia. Dinamitzat per JMV Line Dance. Parc de la Marina-Escenari de la Mostra

18.15 h Espectacle de ball flamenc. A càrrec de CCR Andaluz Sierra Norte (Sevilla). Parc de la Marina-Escenari del llac

18-18.30 h Exhibició d'activitats. A càrrec de Rupi Creaciones. Plaça de la Mediterrània-Passarel·la

18.30-19.30 h Desfilada de moda. A càrrec destabliments comercials locals. Plaça de la Mediterrània-Passarel·la

18.30 h Exhibició Play Music. A càrrec de l'Associació de Veïns de l'Alba-Rosa. Parc de la Marina-Escenari del llac

19-20 h Taller de ballteràpia. A càrrec de Viladecans contra el Càncer. Parc de la Marina-Escenari de la Mostra

19 h Espectacle de ball flamenc. A càrrec de CCA Peña Bética. Parc de la Marina-Escenari del llac

19.30 h Exhibició de gimnàstica rítmica. A càrrec del Club Rítmica La Unió. Parc de la Marina-Escenari del llac

20 h Repte de Sant Isidre: #UnRepteBenSonat. Activitat participativa amb instruments fets de materials reciclats. Parc de la Marina-Escenari de la Mostra

20.30 h Taller d'elaboració de gintònics. Amb Royal Blissen i Gremi d'Hostaleria. INSCRIPCIÓ DIES PREVIS* Pl. de la Mediterrània-Aula de Cuina

21 h Concert musical. Plaça de la Mediterrània

* Inscripció del 3 a l’11 de maig a www.viladecans.cat/firasantisidre  |            Inscripció prèvia en el mateix estand municipal a Cúbic
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A diferents estands de la Mostra d’Entitats trobaràs moltes altres activitats de 10 a 14 h i de 17 a 21.30 h (diumenge, fins a les 20.30 h):
DEGUSTACIÓ DE GASPATXO (CCR Andaluz Sierra Norte), DEGUSTACIÓ DE REBUJITO (Raíces de Andalucía Viladecans i ACA Zahara de la Sierra), EXPOSICIÓ DE 
VEHICLES CLÀSSICS (Clàssic Club Viladecans), SALUDA EL MAMUT I LA MAMUTETA (Assoc. CE "El Mamut de Viladecans"), TALLER DE CASTELLS (Castellers 
de Viladecans), ASSESSORAMENT I REVISIÓ DEL TEU PORTANADONS (Associació Lactamater), TALLER DE BALL (Associació de Balls de Saló de Viladecans), 
PINTACARES (Sasha i el DDX3X) i EL POZO SOLIDARIO (Raíces de Andalucía de Viladecans).

PROGRAMA D’ACTIVITATS

10-14 | 17-20h Photocall de la Mostra d'Entitats: A les entitats #TuPosesElRitme. Creat per l'Associació Agrograff. Parc de la Marina-Plaça de la Mostra

10-14 h Taller-concurs de dibuix sobre seguretat viària i joc memory. A càrrec de Policia Local. Parc de la Marina-Carpa d'Activitats de Mostra

10-14 h Tallers infantils a càrrec dels Mossos d’Esquadra. Parc de la Marina-Carpa d'Activitats de Mostra

10-14 h Tallers: Anells amb filferro / Pintura de flors a la pell.  A càrrec de l'Associació de Dones Menta. Parc de la Marina-Carpa d'Activitats de Mostra

10-14 h Jocs familiars: Passaparaula de salut / Com ens rentem les mans? A càrrec dels CAPs de Viladecans. Parc de la Marina-Carpa d'Activitats de Mostra

10-14 h Pintacares. A càrrec de Club Vilarítmica Dreams Parc de la Marina-Estand de l'entitat

A partir 10 h, 
cada 45 minuts Taller familiar: Intel·ligència Artificial: Com serien els aliments perfectes? INSCRIPCIÓ PRÈVIA A L'ESTAND** Edifici Cúbic-Estand municipal

A partir 10 h, 
cada hora Taller familiar: Petits jardiners: Mesura la humitat de la terra. INSCRIPCIÓ PRÈVIA A L'ESTAND** Edifici Cúbic-Estand municipal

A partir 10 h, 
cada 30 minuts Taller familiar: L'hort del futur. INSCRIPCIÓ PRÈVIA A L'ESTAND** Edifici Cúbic-Estand municipal

A partir 10 h, 
cada 30 minuts Taller familiar: El meu hort s'adapta al canvi climàtic. INSCRIPCIÓ PRÈVIA A L'ESTAND** Edifici Cúbic-Estand municipal

10.30 h Taller familiar: Timbal de vegetals amb Cherry de Viladecans . Amb El Petit Xef. INSCRIPCIÓ DIES PREVIS* Pl. de la Mediterrània-Aula de Cuina

10.30-13.30 h Exposició del Pacte pel Clima i activitat infantil d'aprofitament alimentari. Ho org.: Ajuntament. Plaça de la Mediterrània

11.45 h Missa i benedicció de tractors. A càrrec de la parròquia de Sant Joan. Esglèssia de Sant Joan

11-12 h Emissió en directe a Instagram amb entrevistes Som Tribu. A càrrec de l'Associació Lactamater. Parc de la Marina-Carpa d'Activitats de Mostra

11-12 h Taller de pintura. A càrrec de l'Associació Arts i Oficis de Viladecans. Parc de la Marina-Estand de l'entitat

11.30-13 h Taller de rugbi. A càrrec de Cocodrils Rugby Sales Viladecans. Parc de la Marina-Plaça de la Mostra

12 h Música en directe: Twin Freaks. Covers de cançons mítiques del pop i el rock. Pl. de la Mediterrània-Passarel·la

12 h Taller de descoberta de vermuts del Priorat. Amb Vermouth Dos Déus i Gremi d'Hostaleria. INSCRIPCIÓ DIES PREVIS* Pl. de la Mediterrània-Aula de Cuina

12 h Taller familiar: Cassoletes amb tomàquet Cherry de Viladecans. Amb El Petit Xef. INSCRIPCIÓ DIES PREVIS* Edifici Cúbic-Aula de Tallers

12-13 h Taula rodona: Criança diversa. A càrrec de l'Associació Lactamater. Parc de la Marina-Carpa d'Activitats de Mostra

12-13.30 h Taller de reanimació cardiopulmonar. A càrrec de Creu Roja Viladecans. Parc de la Marina-Carpa d'Activitats de Mostra

12-14 h Disseny de mallots de rítmica. A càrrec de Club Vilarítmica Dreams Parc de la Marina-Carpa d'Activitats de Mostra

12-14 h Degustació de rebujito. A càrrec de CCA Peña Bética. Parc de la Marina-Estand de l'entitat

12 h Exhibició de taekwondo-hapkido. A càrrec del Club Esportiu Ramon Casas. Parc de la Marina-Escenari de la Mostra

12.30 h Actuació de coro rociero. A càrrec de l'ACA Zahara de la Sierra. Parc de la Marina-Escenari del llac

13.15 h Espectacle de ball flamenc. A càrrec del CCR Andaluz Sierra Norte (Sevilla). Parc de la Marina-Escenari del llac

17 h Showcooking amb  producte de proximitat. A càrrec de Mamut Beach Club i Gremi d'Hostaleria.  INSCRIPCIÓ DIES PREVIS* Pl. de la Mediterrània-Aula de Cuina

17 h Taller de zumba en companyia de nadons i infants. A càrrec de l'Associació Lactamater Parc de la Marina-Escenari de la Mostra

17.30 h Taller de dansa del ventre en companyia de nadons i infants.  A càrrec de l'Associació Lactamater. Parc de la Marina-Escenari de la Mostra

18 h Showcooking sobre alimentació durant el càncer. A càrrec de Idibell i Gremi d'Hostaleria.  INSCRIPCIÓ DIES PREVIS* Pl. de la Mediterrània-Aula de Cuina

18 h Masterclass  de zumba. A càrrec de l'Associació de Veïns Hispanitat. Parc de la Marina-Escenari de la Mostra

18-18.30 h Exhibició d'activitats. A càrrec de Rupi Creaciones. Plaça de la Mediterrània-Passarel·la

18.30-19.30 h Desfilada de moda. A càrrec d'establiments comercials locals. Plaça de la Mediterrània-Passarel·la

18.30 h Exhibició Play Music. A càrrec de l'Associació de Veïns de l'Alba-Rosa. Parc de la Marina-Escenari del llac

19.15 h Taller de ball llatí. A càrrec de l'Associació de Balls de Saló de Viladecans. Parc de la Marina-Escenari de la Mostra

19.30 h Sorteig del concurs de la Xarxa Comercial. Premi de 500 euros en vals descompte. Plaça de la Mediterrània- Passarel·la

20 h Sorteig d'una panera del Concurs-Exposició de Fruits del Camp. Ho org. Cooperativa Agrícola. Edifici Cúbic

            DIUMENGE 14 DE MAIG

            TOT EL CAP DE SETMANA

* Inscripció del 3 a l’11 de maig a www.viladecans.cat/firasantisidre  |            Inscripció prèvia en el mateix estand municipal a Cúbic** 

E P CS E I A L

52a Fira de Sant Isidre i 21a Mostra d’Entitats
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A tres jornadas del final del cam-
peonato, el Vilabàsquet lograba 
el objetivo que se había impuesto 
entre ceja y ceja: recuperar la 
categoría perdida la temporada 
pasada. El equipo celebró la gesta 
en Atrium, junto a su afición, tras 
derrotar al CB Sant Just en la vigilia 
de la Diada de Sant Jordi, ponien-
do un bonito final a un libro que 
desde el primer día prometía.

Bajo la batuta de Bertiche, 
el equipo superó las primeras 

jornadas de adaptación a la cate-
goría sin aspavientos, pero luego 
puso la velocidad de crucero, con 
un equipo muy compenetrado, y 
sumó 15 triunfos en 16 partidos 
hasta cantar el ascenso.

CON LA MIEL EN LOS LABIOS OTRA VEZ
La gesta estuvo cerca de igualarla 
el sénior femenino. Por tercer año 
seguido, Unilever Vilabàsquet lo tu-
vo muy cerca, volviendo a disputar 
la fase de ascenso a la categoría de 
plata estatal tras una gran liga re-
gular en el que fue tercero. 

Las azules estuvieron a punto 
de acceder al duelo definitivo por 
el ascenso. Abrieron la liguilla 
con derrota, se sobrepusieron en 

Vilabàsquet toca el cielo
Baloncesto. El sénior masculino asciende y el 
femenino se queda por tercer año a las puertas

El conjunto de Luca Bertiche 
vuelve a Segunda Catalana en su 
primer intento, al protagonizar 
una temporada brillante.

Los jugadores mantean al entrenador Luca Bertiche en la celebración

el segundo partido ante un rival 
campeón en la fase regular y en el 
tercer duelo se lo jugaban a cara o 
cruz ante el amfitrionas. Tras ir 16 
puntos abajo se situaron a sólo dos 
en el último minuto, pero no pudie- 
ron culminar la gesta. Otra tem-
porada de mucho mérito para el 
equipo de Xavi Paredes, al que el 
club ha renovado para ver si a la 
cuarta va la vencida en 2024. 

El sénior masculino del Club Bàsquet 
Viladecans dijo adiós a la Primera 
Catalana tras tres temporadas. En 
un campeonato duro y cargado de 
adversidades, perdió la categoría a 
cuatro jornadas de acabar la liga.  El 
femenino está inmerso en la lucha 
por evitar también el descenso. 

El Bàsquet Viladecans baja

Eric Fernández, ‘la Bala’, ha hecho 
honor a su apodo y ha comen-
zado la temporada de manera 
fulgurante. El piloto ganó entre 
marzo y abril las cuatro prime-
ras carreras del campeonato na-
cional de motociclismo de velo-
cidad ESBK en la categoría Su-
persport, disputadas en Jerez y 
MotorLand Aragón, y se instaló 
en un sólido liderato. 

MOTOCICLISMO

'La Bala' arranca la 
campaña como un tiro

María del Ama es la última per-
la de la prolífica cantera de velo-
cistas que en los últimos años está 
levantando el Club Atletisme 
Viladecans. La pequeña atleta se 
proclamó en Sabadell subcam-
peona de Catalunya sub12 en pista 
cubierta en los 60 metros lisos, 
con un magnífico tiempo de 8’70”. 
Tanto en las 'semis' como en la final 
rebajó su marca de las series. 

ATLETISMO 

María del Ama, una 
precoz plata catalana

Raul Villalonga, formado en las fi-
las del Club Atletisme Viladecans, 
se proclamó el pasado 23 de abril 
subcampeón de España univer-
sitario en la prueba de 800 me-
tros. El mediofondista viladecan-
se , que competía representando 
a la Universitat Ramon Llull don-
de estudia, se quedó muy cerca de 
vencer en un final de carrera muy 
disputado. 

ATLETISMO 

Villalonga aprueba 
la carrera con nota

No hay imposibles para Sergio 
Garrote. El ciclista paralímpico 
consiguió tres medallas de pla-
ta con la selección española en 
la primera prueba de la Copa del 
Mundo , disputada a mediados de 
abril en Maniago (Italia). Garro-
te subió al segundo escalón del 
podio en las pruebas en ruta, de 
contrarreloj y por equipos. En 
mayo, la segunda prueba. 

CICLISMO 

Garrote arranca la Copa 
del Mundo en el podio

Doce adolescentes viladecanenses 
participaron durante Semana Santa 
en los Juegos Olímpicos de las Ciuda-
des Hermanadas con Saint Herblain, 
con el apoyo del Ayuntamiento. La 
iniciativa de la ciudad francesa, 
hermanada con Viladecans, fue 
el preámbulo del espíritu de los Los jóvenes 'olímpicos' en la ciudad francesa de Saint Herblain

Una pizca del espíritu olímpico
Polideportivo

próximos Juegos de París 2024, 
fomentando los valores depor-
tivos e interculturales. Casi 200 
jóvenes de siete ciudades de 
Europa, África y Oriente Próximo 
compartieron equipos en diferen-
tes disciplinas como fútbol, tenis, 
baloncesto o atletismo. 
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Salut i esportActualitat

L’esport 
treu pit 
pels seus 
mèrits 
Reconeixements. La 
29a Nit de l’Esport va 
homenatjar més de 
cinc-cents esportistes

La festa anual de l’esport a Vila-
decans va mostrar un any més 
la gran vitalitat dels clubs locals. 
Més de cinc-cents esportistes 
van rebre el reconeixement per 
acabar  la temporada passada a 
dalt del podi en les seves com-
peticions. En la 29a Nit de l'Es-
port, l'Ajuntament va entregar 74 
guardons individuals i altres 49 
a nivell d'equips. Esportistes de 
fins a disset entitats locals van 
pujar a l'escenari.

NOU GUARDÓ A LA IGUALTAT
La multitudinària gala, celebrada 
el 14 d'abril a Atrium Viladecans, 
es va dividir en dos actes per do-
nar cabuda a tothom. Dues cites 
plenes d’aplaudiments, somriu-
res i agraïments que van tornar 
a evidenciar la bona salut de l’es-
port viladecanenc.  

A l’acte, presentat per l'exju-
gador professional de bàsquet 
ACB Sergi Grimau i la periodis-
ta invident Maria Petit, també es 
va atorgar una nova menció pel 
foment de la igualtat, que va re-
caure ex aequo en el Cocodrils 
Rugby Sales Viladecans, pioner 
en crear una comissió lila i im-
plantar un protocol antiagres-
sions sexistes, i les Runnering 
Girls, un grup de dones per gau-
dir de l'entrenament atlètic sen-
se competitivitat. A més, es va 
atorgar una menció al Vilabàs-
quet pel seu 25è aniversari i a la 
trajectòria de la seva jugadora- 
presidenta, Sònia Pascual.

l Arts marcials
Ryutai: Otman Ben Zahra, Pau-
la Matarraz, Alis Moreno, Adonay 
Pérez, Carmen Romero, Sheila 
Martínez, Hamza Saddik, Miguel 
Ángel Pérez, Joan Carles Valdivia, 
Mohamed Fariss i Selene Cabello. 
XMA Athlon: Eric Castellano i 
Aleix Velasco. 
Mugendo-Full Karate Club: Albert 
Campos.
Bam Chun: Alexandra Sala, Iván 
Aisa, Marina Aisa, Raúl Rodríguez, 
Miguel Soto, Azzedine Al Ahmadi, 
Aroa Al Ahmadi, Iván Delgado, 
Noa Llamas, Noa García, Laura 
López, David Corral i Silas López.

l Atletisme
Club Atletisme Viladecans: Hugo 
Cuenca, Paula Rodríguez, Javier 
García, Biel Elvira, Carla García, 
Raul Villalonga, equips sub-16 i 
absolut de marxa.
C. Alpí Viladecans: Montse Urbea.
A.A. Catalunya: Núria i Eulàlia Férriz.
l Bàdminton
Club Bàdminton Viladecans: 
Héctor Flores i David Riba.
l Bàsquet
CB Viladecans-Sant Gabriel: 
premini verd, minis verd i blanc, 
preinfantil verd, cadets A-1 i D-2, 
júnior nivell B.

PROTAGONISTES DE LA 29A NIT DE L'ESPORT 

MIRA AQUÍ 
EL VÍDEO DEL 
LLIURAMENT 
DELS PREMIS

QR

La gala de premis va reivindi-
car l'estil de vida saludable com a 
un dels trets d'identitat de la ciu-
tat i va repassar la història de l'es-
port a Viladecans des del primer 
esdeveniment, una cursa ciclista 
al 1917, fins a l'actualitat, quan 
més de 3.000 esportistes compe-
teixen cada any.L'alcalde Carles 
Ruiz es va felicitar per "aquesta 
empenta" i va destacar "el paper 
de les famílies i les persones que 
gestionen les entitats". 
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Vilabàsquet: masculins júnior i 
sènior; femenins premini, mini, 
preinfantil, infantil 1r any, júnior 
i sèniors A i B.
l Beisbol
Beisbol Viladecans: sub-10,  
sub-12, sub-14, sub-16 i sènior. 
l Ciclisme
Club Ciclista Viladecans: Sergio 
Garrote.
l Dards
Club Dards Viladecans: sènior.
l Futbol 
UD Viladecans: amateur A i B, 
juvenils masculí B i femení A, ca-
det B, aleví B, infantils masculins 
A i D i femení A.

UD Sector Montserratina:  
benjamins B i C i juvenil A.
Athletic Viladecans: benjamí A 
i aleví A.
l Gimnàstica rítmica 
Club Rítmica Viladecans:  
Aila Toffolo, Helena Rodríguez,  
Judith Medina, Elena Guerrero, 
Patricia Población, Victoria Po-
blación, Raquel Martín, Nuria  
Maestro, Sara Aguilera, Naiara 
Benítez, Laura Aguilar; equips 
Juvenil Base, Júnior V, Sènior VI, 
Juvenil i Sènior.
AE Rítmica Prat: Alma Martín.
l Golf
Club Golf BCN: Daniela Campillo.

l Natació
CN Viladecans: relevo 4x100 
lliures, Martina Navarro, Ana 
Pérez, Alejandro Linares, Arnau 
Romero i Marc Navarro.
l Natació sincronitzada
CN Kallípolis: Berta Clavijo.
l  Patinatge
Ainhoa Mellado.
l Pesca esportiva
APD Viladecans: José Miguel 
Villegas, Raúl Medina, Héctor 
Cabrera, Luis Robles, Julián 
Carmona, Jonathan Maldonado,  
Fran Sosa, Francisco Pérez,  
Tomás Salazar, Óscar Marín, 
Adrián Ávila i Ramón Sánchez.

CE La Lanzada: Marc Espino i 
Adrián García.
CPC El Botón: Alejandro Núñez.
l  Softbol
Club Beisbol Viladecans: sub-16, 
sub-18, Open i sènior de softbol.
l Tir olímpic
Tir Esportiu BCN: Ana Alcázar.

Mencions especials
Foment de la igualtat: 
Runnering Girls / Cocodrils 
Rugby Sales Viladecans.
25è aniversari: Vilabàsquet
Trajectòria: Sònia Pascual  
(Vilabàsquet).

Maig 2023   VILADECANS

MIRA AQUÍ 
TOTES LES

FOTOGRAFIES
DE LA GALA

QR
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opinió
GRUPS POLÍTICS 

EN EL PLE MUNICIPAL

Tres cosas hay
en la vida

Aquest mandat ha estat marcat per la 
pandèmia, que a més de ferir la vida 
de tothom ha afectat el calendari i el 
pressupost municipal. Tot i així hem 
fet el que tocava fer: treballar de valent 
per entregar al maig una ciutat millor 
que la que vam trobar.

Érem una regidora dels Comuns 
i dos regidors de Podem, però un i 
dos hem sabut sumat tres per treba-
llar junts per als nostres veïns i veï-
nes. Ja som l’alternativa d’esquerres 
social, ecologista i feminista amb un 
nom que ho diu tot: Viladecans en 
Comú Podem.

La unidad es como el caldo, hay que 
cocerla poco a poco. Se ha necesita-
do generosidad, valentía y confianza 
para dejar de mirarnos el ombligo. 
No se trataba de juntar una sopa de 
letras, sino de mezclar experiencia y 
activismo con la sal y la pimienta de 
las necesidades de la gente y la ciudad.

Hacer el programa es como pintar 
de color esperanza la ciudad que que-
remos: una ciudad madre, acogedo-
ra y fuerte, que tararee sin pandemia 
aquella alegre canción: "Tres cosas 
hay en la vida: salud, dinero y amor". 
Nuestra salud necesita más personal 
para el nuevo hospital y mejorar la 
calidad del aire que respiramos trece 
veces por minuto. Nuestra riqueza es 
tener servicios públicos de calidad, 
mejor formación y oportunidades la-
borales y vivienda pública, de alquiler 
asequible para los jóvenes, dotacional 
para los mayores. El amor maternal 
se demuestra en la mejora de la edu-
cación, la cultura, los servicios socia-
les y el medio ambiente. Estas elec-
ciones y tú deben ser la palanca pa-
ra mejorar nuestro pequeño mundo: 
Viladecans. 

Finaliza la 
legislatura y comienza 

la campaña
Esta legislatura ha estado marcada por 
la pandemia. Ha sido una legislatura 
atípica, pero muy intensa, que ha vuel-
to a poner en el foco y en el centro a 
los servicios públicos. En este sentido, 
nosotros hemos contribuido en todo 
aquello que sirviera para fortalecer 
estos servicios públicos y hemos rei-
vindicado, sin mucho éxito en algunas 
ocasiones, que muchos de los servicios 
públicos de Viladecans se gestionen 
directamente desde el Ayuntamien-
to. Pero el PSC se empeña en defen-
der un modelo de externalizaciones y 
dejar en manos de empresas privadas 
muchos de estos servicios. Cosa que, 
como decíamos antes, se ha demostra-
do ineficaz.

La próxima legislatura será diferente 
con Viladecans En Comú Podem con 
fuerza en el Gobierno para defender y 
gobernar desde lo público para nues-
tra ciudadanía. Para garantizar que 
efectivamente nadie se quede atrás ni 
en servicios sanitarios, ni en servicios 
sociales, ni en acceso a la vivienda, ni 
en protección del medioambiente. Que 
Viladecans sea una ciudad limpia y se-
gura. Que respete y cuide a sus trabaja-
doras y trabajadores y que se apliquen 
políticas progresistas que beneficien a 
nuestras gentes y protejan nuestros es-
pacios naturales y agrícolas.

Esta vez, desde Viladecans En Co-
mú Podem, hemos escogido la espe-
ranza por encima del miedo, el propó-
sito común por encima del conflicto y 
la discordia; la acción, más allá de la 
queja y la crítica.

Viladecans en Comú Podem debe go-
bernar para tener una ciudad cuidadora 
y alegre. Trabajaremos duro para que 
así sea y que Encarni García sea la pró- 
xima alcaldesa de nuestra ciudad. 

Encarna 
García

PARTIT DELS  SOCIALISTES 			
DE CATALUNYA			 
Telèfon: 93 658 04 79
viladecans@socialistes.cat
viladecans.socialistes.cat
         PSCViladecans
        @pscviladecans
         pscviladecans

ESQUERRA REPUBLICANA 			 
DE CATALUNYA
WhatsApp:  671 63 4 1 04
viladecans@esquerra.cat
www.esquerra.cat/viladecans        
       ERCviladecans
       @ERCViladecans
       erc_viladecans
     
CIUTADANS - PARTIT  
DE LA CIUTADANIA
Telèfon: 637 401 323
viladecans@ciudadanos-cs.org
      Cs Viladecans
      @Cs_Viladecans 
        ciutadansviladecans

PODEMOS				  
VILADECANS			 
Telèfon: 637 378 962
jamartinezs@viladecans.cat
frespejod@viladecans.cat
        ViladecansPodemos
        @ViladecansPodem
        podemvila

VILADECANS				  
EN COMÚ			 
Telèfon: 644 52 04 92
comunicacio@viladecansencomu.cat
https://viladecansencomu.cat
        viladecanscomu
        @viladecanscomu
        vilaencomu
        

Ramón
Espejo
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Ganes de canvi
Acaba un mandat globalment molt 
complicat, i localment gris. Gris per la 
gestió sense ambició i per la manca de 
bon govern. Pel ciment de nous barris 
que trinxen territori i places dures que 
sobreescalfen l’espai públic. Per la manca 
de lideratge davant grans crisis com la 
covid o el Glòria i també d’empatia en 
conflictes com Avanza. El projecte so-
cialista s’esgota. És un projecte ancorat al 
segle XX, la ciutadania té ganes de canvi 
i hi ha molts nervis a can PSC.

Per això la confusió entre partit i Ajun-
tament que els ha caracteritzat sempre 
l’han dut a l’extrem, fins al punt que la 
Junta Electoral ha donat la raó a ERC i 
ha estimat la nostra denúncia. El govern 
local ha vulnerat la prohibició de fer cam-
panya d’assoliments en període electoral i 
el principi de neutralitat. No només estan 
utilitzant les xarxes socials institucionals 
per fer partidisme, també estan fent co-
ses realment sorprenents com plantar 
flors per tot arreu i en context de seque-
ra, inclòs el Barri Antic, que han deixat 
degenerar durant anys. Han fet una in-
auguració encoberta del vial de cornisa 
amb les obres sense acabar i han celebrat 
un acte de precampanya amb l’excusa del 
20è aniversari d’Atrium, quan en realitat 
hauria d’haver estat el proper setembre.

Tot això demostra que cal un canvi 
i només els republicans podem garan-
tir-lo. L’única alternativa real al projecte 
socialista caduc és el nostre, teniu a les 
vostres mans el poder per canviar Vi-
ladecans. Després de quatre dècades de 
governs immobilistes i monocolors, hi 
ha qui es pensa que canviar això és una 
quimera, però res més lluny de la reali-
tat. La nostra ciutat pot ser més amable, 
més justa i més verda. On tothom sigui 
tingut en compte, el patrimoni arquitec-
tònic i natural es protegeixi, la cultura i 
el comerç de proximitat ocupin el lloc 
que es mereixen... Som-hi? 

Somos Viladecans
La transformación y el progreso de 
Viladecans es fruto de un proyecto 
colectivo de muchas personas que vi-
vimos y adoramos nuestra ciudad. 
Los y las socialistas hemos canaliza-
do este proyecto que nació de sueños 
y que hoy ya es realidad. Una ciudad 
moderna, con servicios y con opor-
tunidades.

Me gustaría poder explicar todas 
las propuestas socialistas para la Vi-
ladecans de los próximos años en 
este artículo, pero necesitaría varias 
páginas, así que haré una resumida 
descripción de cómo seguimos ima-
ginando nuestra preciosa ciudad.

Imaginamos una Viladecans llena 
de oportunidades laborales para dife-
rentes necesidades. Colegios moder-
nos con proyectos innovadores. Una 
comunidad grande y fuerte donde na-
die sienta soledad. Servicios públicos 
que llegan a todas las personas y enti-
dades que desarrollan actividades que 
fortalecen la ciudad. Personas mayo-
res con ayuda para no quedarse fuera 
del sistema. Jóvenes que pueden vivir 
y trabajar aquí. Una ciudad feminista 
e inclusiva en todas sus actividades y 
servicios.

Una Viladecans verde y sostenible, 
que se puede pasear, a pie y en bici-
cleta. Segura y divertida. Con parques 
y plazas que son refugios climáticos 
gracias a 20.000 árboles, espacios para 
compartir y vivir en comunidad. Equi-
pamientos de calidad donde compar-
tir. Una ciudad que disfruta de la cul-
tura y que promueve la vida saludable 
en el gran gimnasio al aire libre.

Os iremos explicando todas nues-
tras propuestas, concretas, innovado-
ras y llenas de la ilusión para crear 
juntos nuestro futuro. 

Bàrbara
Lligadas

Gisela
Navarro

 
Por todos

Nos encontramos a las puertas de 
las Elecciones Municipales de 2023. 
Como candidato de Ciutadans a la 
alcaldía de Viladecans, quiero ex-
presar mi agradecimiento a todos 
los viladecanenses que en las pasa-
das Municipales de 2019 confiaron 
en nosotros para representarles en el 
Ayuntamiento. Porque no olvidemos 
que, al final, somos eso, representan-
tes de la ciudadanía, que con su voto 
nos legitiman para la gestión de la 
vida del municipio.

Como concejal, y posteriormen-
te como portavoz, ha sido un honor 
haber podido ejercer esa responsabi-
lidad. Espero haberlo hecho bien y, 
sobre todo, haberlo hecho con plu-
ralidad y transversalidad, es decir, 
para aquellos que nos votaron, pero 
también para los que no. Por todos.

Como vecino de Viladecans, me 
siento orgulloso de seguir al frente de 
un proyecto municipalista, moderno, 
una alternativa que deje atrás 40 años 
de gobierno socialista. Un Viladecans 
con más policías, con un buen sistema 
de recogida de residuos, con vivien-
da asequible y accesible, con espacios 
para entidades deportivas, con buena 
iluminación, con un transporte pú-
blico eficiente, etc. En definitiva, un 
Viladecans mejor. Las próximas elec-
ciones serán decisivas para que éstos 
y otros temas que nos preocupan a 
los vecinos de Viladecans se resuel-
van mejorando la eficiencia del Ayun-
tamiento y los servicios que da a la 
ciudadanía.

Por todo ello, Ciutadans Viladecans 
nos presentamos a estas elecciones con 
el bagaje del trabajo que hemos desa-
rrollado los últimos años como opo-
sición constructiva y responsable, y 
ofreciendo una alternativa fiable y 
sensata para todos los vecinos. 

José Luis
de la Rosa
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sortim
Exposicions

ACTIVITATS 
PER A JOVES 

ACTIVITATS 
PER A ADULTS 

ACTIVITATS 
FAMILIARS

maigmaig dissabte 13dissabte 13
Ludoteca: Azul
Per a aprendre a jugar a 

aquest joc d’estratègia de 2 a 4 
jugadors i fer partides en comú. 
Ho organitza: El Dado Dorado. 
17 h, Centre per a joves Can Xic

Teatre: Perla
Història íntima i familiar 

que connecta amb moltes reali-
tats. A càrrec de companyia Les 
Pinyes. Preu: De 13 a 15 euros.
20 h, Atrium Viladecans

diumenge 14diumenge 14
Cuida't al parc
Cada diumenge. Activitat 

de benestar corporal pensada per 
a tots els públics.
11 h, parc del Torrent Ballester

divendres 12divendres 12

Concert: Maria del Monte
La popular cantant de 

sevillanes aterra a Viladecans 
per presentar els seus èxits com 
Cántame. Preu: De 40 a 47 euros .
20 h, Atrium Viladecans

Xerrada: L'assetjament. 
Eines i estratègies

Per a famílies amb filles i fills 
entre els 6 i 12 anys. A càrrec 
d’Entitat Salut i Educació 
Emocional, acompanyament 
al desenvolupament socio- 
emocional. Ho org.: Ajuntament.
17 h, activitat online

dimarts 9dimarts 9
Jugateca familiar
Cada dimarts, les famílies 

que ho desitgin poden passar una 
bona tarda gaudint d'aquest espai 
de jocs. Ho org.: Ajuntament.
16.30-19 h, Casal Barri de Sales

Xerrada: La superació  de la
crisi agrària de segle XIX

A càrrec de la historiadora Gemma 
Tribó. Ho organitza: Ajuntament.
19 h, Ca n’Amat – Museu de Viladecans

Taller: Cuina de 
primavera

Inscripció al telèfon 93 851 51 58 
o educacio@anthesisgroup.com. 
Ho org.: Ajuntament.
11 h, Casa de les Abelles

divendres 19divendres 19
Concurs de cuina
Dins de la Setmana de la 

Interculturalitat i la Festa de bar-
ri de l'AV La Unión. Ho org.: AV 
La Unión i Ajuntament.
18 h, Casal de Barri La Unión

Tertúlies filosòfiques
Conversa oberta sobre la 

pintura dinamitzada per Toni 
Cano. Inscripció al 93 707 72 94. 
Ho org.: Biblioteca de Viladecans.
18-30 h, Biblioteca Municipal
(Institut Josep Mestres Busquets)

Comic Club: Picasso en 
la Guerra Civil

Inscripció el el 93 707 72 94. o a 
b.viladecans@diba.cat.
18.30 h, Biblioteca Municipal
(Institut Josep Mestres Busquets)

dimecres 17dimecres 17
 Xerrada: Educació per a 
la llibertat

A càrrec de l’ONG Open Arms. 
Dins de la Setmana de la Inter- 
culturalitat. Conversa per fomentar 
el pensament crític, l’empatia i els 
drets humans. Ho org.: Ajuntament.
18 h, Casal Montserratina

Espectacle infantil: 
Cantajuego

Presenten el seu nou espectacle 
¡Viva mi planeta! Me lo contó un 
pajarito. Preu: De 40 a 47 euros .
12 h i 17 h, Atrium Viladecans

Taller: Cosmètica  natural
amb plantes remeieres

Activitat que convida a conèixer 
la natura. Ho org.: AMB, l’AV Parc 
Torre-Roja i l’Ajuntament.
11.30 h, parc de la Torre-roja

Taller: 
Qui viu al mar?

Activitat que convida a conèixer la 
natura al litoral. Ho org.: AMB.
11 h, platja del Remolar

Itinerari vivencial de la
pineda del Remolar

Cada diumenge. Inscripció a 
educació@anthesisgroup.com 
o al telèfon 93 851 51 58. Ho org.: 
Ajuntament.
11.30 h, Espai Natural Remolar-Filipines

Contacontes: Ravi Xanó 
un Gitano de La India

Dins de la Setmana de la Inter- 
culturalitat. Sobre el recorregut 
d’un personatge des de l’orient 
asiàtic fins a Viladecans. Ho 
organitza Ajuntament.
17.30 h, Centre per a joves Can Xic

dijous 18dijous 18
Xerrada: Més enllà de les 
paraules

Per a famílies amb  infants de zero 
a tres anys. A càrrec del CDIAP. 
Ho organitza: Ajuntament. 
15 h, Escola Bressol Mun. La Ginesta

Capvespres a la Casa 
de les Abelles

Música en directe amb el grup 
Bossa On. Ho org.: Ajuntament.
20 h, Casa de les Abelles

DEL 17 AL 25 DE MAIG
A pie de valla
Recorregut fotogràfic so-
bre els itineraris de la mi-
gració, produït per l'ONG 
Open Arms.
CASAL DE MONTSERRATINA
DL.-DV.: 9-14 I 16-22 H / DS.: 9-13 H  I 

16-22 H / DG.: 9-13 H

FINS AL 19 DE MAIG
Los estados del agua
Exposició fotogràfica de 
MiiKA en la quals es mos-
tren fugaços moments 
d’expressivitat líquida.
CENTRE DE JOVES CAN XIC 
DL.: 16-20 H / DT.: 10-14 H  I 16-20 H /
DC.-DS.:  16-20 H

FINS AL 2 DE JUNY
Llibretat! Fontseré i el 
cartellisme compromès
Produïda per l’Arxiu  
Nacional de Catalunya.
CA N'AMAT –MUSEU DE VILADECANS
DT I DJ.: 10-14 H  I 16.30-20.30 H /

DC. I  DV.: 10-14 H

A PARTIR DEL 10 DE JUNY
Concurs de Fotografia 
Ciutat de  Viladecans
Imatges guanyadores i fi-
nalistes del concurs de 
l'Agrupació Fotogràfica de 
Viladecans i l'Arxiu.
CA N'AMAT 
DT I DJ.: 10-14 H  I 16.30-20.30 H /

DC. I  DV.: 10-14 H
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Si tens el passaport Edunauta,
segella'l en aquesta activitat!

Més informació i novetats a Viladecans.cat/agenda

diumenge 21diumenge 21
Taller: Enquadernació
creativa

A càrrec de Viladecans Repara. 
Ho org.: Ajuntament. Inscripció 
a Viladecans.cat/agenda. 
10.30 h, Deixalleria Municipal

dissabte 20dissabte 20 diumenge 28diumenge 28

Taller: De cabàs a cabàs
una bona compra faràs

A través del tradicional Joc de 
l’Oca s’adquirirà de manera 
divertida el concepte de consum 
responsable i els principals 
impactes dels diferents estils 
de vida. Ho org.: AMB.
11 h, platja del Remolar

Festa de Barri de
l'AV Can Guardiola

Amb jocs infantils i mostra 
d’activitats. A les 21.30 h, sopar 
popular amb inscripció prèvia a 
la seu de l'AV, dj i animació. 
17 h, pl. de Victoria de Los Ángeles

Taller: Bioblitz
 metropolità litoral

Cens popular d'espècies simultani 
en platges metropolitanes. Ho 
organitza: AMB.
11 h, platja del Remolar

Taller: Gimcana de la 
biodiversitat

Ho org.: AMB, l’AV Parc Torre-
Roja i l’Ajuntament.
11.30 h, parc de la Torre-roja

Teatre: Sister Act
A càrrec de l'Agrupació 

Cultural Mossèn Cinto Verdaguer. 
També el diumenge 21, a les 19 
hores. Preu: 8 euros. Entrades 
anticipades a Acmcvteatre.com.
20 h, Centre Cultural Sant Joan

Taller: Dia Mundial de
les Abelles

Inscripció al telèfon 93 851 51 58 o 
educacio@anthesisgroup.com. 
Ho org.: Ajuntament.
11 h, Casa de les Abelles

Taller: Investiguem 
les abelles

Inscripció al telèfon 93 851 51 58 o 
educacio@anthesisgroup.com. 
Ho organitza: Ajuntament.
11 h, Casa de les Abelles

Taller: Converteix-te en 
un superheroi/ina

Ho org.: AMB, l’AV Parc Torre-Roja 
i l’Ajuntament.
11.30 h, parc de la Torre-roja

dijous 25dijous 25

Taller: Higiene i 
manipulació d’aliments

Curs presencial de 4 hores 
de duració a càrrec de Marta 
Casas (Escola EFA). Preu: 2 euros. 
Inscripció a viladecansjove.cat. 
18.30 h, centre per a joves Can Xic

El documental del mes: 
The pawnshop

Història sobre una excèntrica 
parella de negocis de Polònia que 
posseeix la casa d’empenyoraments 
més gran a Europa. Preu: 3 euros. 
(inclou crispetes).
20 h, Atrium Viladecans

Jugateca de primavera
Jocs de taula per a famílies 

amb infants a partir dels 5 anys. 
Inscripció al telèfon 93 707 72 94 
o a b.viladecans@diba.cat. Ho 
org.: Biblioteca de Viladecans.
10.30-13.30 h, Biblioteca Municipal
(Institut Josep Mestres Busquets)

Festa de Barri 
AV La Unión

Amb activitats infantils, mos- 
tra de ball i parades d’artesania. 
Ho org.: AV La Unión i Ajuntament.
16.30-20 h, parc del Torrent Ballester

Sortida ornitològica: Ocells 
crepusculars i nocturns

Cal portar prismàtics. Preu: 5 
euros. Inscripció al 93 479 32 01 
abans del 18 de maig.
20.30 h, Espai Natural Remolar-Filipines

dilluns 29dilluns 29

Planetari: 
Exploradors de la Lluna

Per a infants entre els tres i cinc 
anys acompanyats de les seves 
famílies. A càrrec d’Explora 360. 
Ho org.: Ajuntament. Inscripció 
a Viladecans.cat/agenda. 
17.30 h, Casal de barriMontserratina

Marxa nòrdica
Recorregut urbà per Vila 

ecans amb motiu de la Setmana 
sense Fum. No cal inscripció 
prèvia. Ho org.: Ajuntament.
9.30 h, Pòdium Viladecans

Planetari: 
Descobrint l’espai

Per a infants entre els sis i vuit 
anys acompanyats de les seves 
famílies. A càrrec d’Explora 360. 
Ho org.: Ajuntament. Inscripció 
a Viladecans.cat/agenda. 
18.30 h, Casal Montserratina

Espectacle:
Una tarda de revista

Actuació de varietats amb recap- 
tació solidària. Preu: 8 euros. 
Punts de venda: Ateneu Pablo 
Picasso, Casal La Unión o trucant 
al 615 138 115. Ho org.: Viladecans 
contra el Cáncer.
18 h, Atrium Viladecans

Jugateca familiar
Cada divendres, espai fa-

miliar de jocs dins del progra-
ma municipal Vine al teu casal! 
Ho organitza: Ajuntament. 
17-19.30 h, Casal de Barri La Unión

diumenge 7diumenge 7
Fira de Sant Ponç
Amb parades d’alimentació, 

tallers familiars de la Jugateca 
Ambiental i xerrades.
11 h, Casa de les Abelles

Taller: Microplàstics
Activitat familiar de natura.  

No cal inscripció. Ho org.: Àrea 
Metropolitana de Barcelona.
11 h, platja del Remolar

Museucontes
Contacontes amb Lidia Clua.  

Inscripció en el 93 519 08 09.
Ho org.: Museu de Viladecans.
12 h, Ca n’Amat – Museu de Viladecans

Espectacle familiar: 
MUUUUN

Lexploració d’un llenguatge co-
mú entre l’expressió plàstica i la 
música. Preu: 7-10 euros.
12 h, Atrium Viladecans

Teatre: Terra Baixa
Un clàssic de la literatura 

catalana interpretat per Laura 
Conejero i Eduard Farelo. Preu: 
15-28 euros.
19 h, Atrium Viladecans

Teatre: Una gossa en un
 descampat

A càrrec de l'Agrupació Cultural 
Mossèn Cinto Verdaguer. També  
el diumenge 7, a les 19 hores. 
Preu: 8 euros. Entrades anticipades 
al web Acmcvteatre.com.
20 h, Centre Cultural Sant Joan

dissabte 6dissabte 6

Concert de Ven´nus
Alter ego musical de la 

sabadallenca Valèria N. Saurí, 
que presenta les seves noves 
cançons. Preu: De 13 a 15 euros.
20 h, Atrium Viladecans

Nit de concerts a Can Xic:
Otius + Rampey

Dues bandes amb propostes de 
grunge, rock o electrònica.
22 h, Centre per a joves Can Xic
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Agenda ACTIVITATS 
PER A JOVES 

ACTIVITATS 
PER A ADULTS 

ACTIVITATS 
FAMILIARS

dissabte 3dissabte 3

dimecres 7dimecres 7

Preparem el centenari
del Barri de Sales!

Trobada veïnal d'idees per 
celebrar els cent anys del Barri 
de Sales. Qui hi participi podrà 
aportar les seves idees. Inscripció 
a Viladecans.cat/centenarisales. 
Ho organitza: Ajuntament.
18 h, a la plaça de la Diversitat

Taller: Electrodomèstics
de la llar

A càrrec de Viladecans Repara. 
Ho org.: Ajuntament. Inscripció 
a Viladecans.cat/agenda.
10.30 h, Deixalleria Municipal

Club de lectura de teatre
Trobada per comentar 

Terra Baixa d’Àngel Guimerà. 
Inscripció en el 93 707 72 94 o a 
b.viladecans@diba.cat.
18 h, Atrium Viladecans

diumenge 4diumenge 4
Taller: Qui són les abelles
 constructores?

Inscripció al telèfon 93 851 51 58 o 
educacio@anthesisgroup.com. 
Ho organitza: Ajuntament. 
11 h, Casa de les Abelles

Taller:  Insectes socials
Ho org.: AMB.

11 h, platja del Remolar

Festa de Barri de
l'AV Barri Antic

Amb balls de saló, sevillanes, 
tallers de sardanes i més. Ho org.: 
AV Barri Antic i Ajuntament.
19 h, plaça de la Vila

Teatre: Els Miserables
A càrrec de l'Agrupació 

Cultural Mossèn Cinto Verdaguer. 
També el diumenge 10, a les 19 
hores. Preu: 8 euros. Entrades 
anticipades a Acmcvteatre.com.
Ho org.: ACMV.
20 h, Centre Cultural Sant Joan

Concert: Cieno + 
Hot Street 

Cieno celebra 10 anys presentant 
el seu darrer àlbum, Gravedad 
cero, i Hot Street és un grup de 
versions de hard rock i clàssics.
22 h, Centre per a joves Can Xic

divendres 9divendres 9
Els Capvespres de 
Ca n’Amat

Xerrades i conferències que 
enguany aprofundiran sobre 
els aspectes més rellevants de 
Viladecans al segle XIX.
20 h, Ca n’Amat – Museu de Viladecans

divendres 2divendres 2

Dia del Medi Ambient a la
Deixalleria Municipal

Desfilada de moda amb roba 
transformada, música en directe 
i carpa d’Actua pel Clima. Ho org.: 
Ajuntament i AMB.
19 h, Deixalleria Municipal

junyjuny

Els Capvespres de
Ca n’Amat

Primera sessió del cicle de 
xerrades, que enguany se centra 
en els aspectes més rellevants de 
Viladecans al segle XIX. Ho org.: 
Ajuntament.
20 h, Ca n’Amat – Museu de Viladecans

Taller: Celebrem el Dia
del Medi Ambient

Ho org.: AMB, l’AV Parc Torre-
Roja i l’Ajuntament.
11.30 h, parc de la Torre-roja

Ballada de sardanes
Amb la Cobla Ciutat de 

Terrassa. Ho org.: Ajuntament.
11.30 h, plaça de la Vila

Museucontes
Contacontes amb Blai Senabre.  

Inscripció en el 93 519 08 09.
Ho org.: Museu de Viladecans.
12 h,  Ca n’Amat – Museu de Viladecans

dissabte 10dissabte 10

5è Viu Can Batllori
Diada de cultura popular 

amb demostracions i tallers (10-
13 h), concert musical (13 h) i dinar 
popular d'aprofitament (13.30 h; 
cal inscripció, a través del QR a 
la pàgina 18 d'aquesta revista). Ho 
organitza: Ajuntament.
10-15 h, Ateneu de Can Batllori

Ludoteca: Night of the
living dead

Per a aprendre sobre el joc que 
rememora el film La nit dels morts 
vivents i fer partides en comú. Ho 
organitza: El Dado Dorado. 
17 h, Centre per a joves Can Xic
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Viladecans
som poble, soc ciutat.

TEATRE | Diumenge 7 MAIG

“Terra Baixa. Reconstrucció d’un crim”
Teatre Nacional de Catalunya

A PARTIR DE: 15€

FAMILIAR | Diumenge 14 MAIG

CantaJuego
“¡Viva mi planeta! Me lo contó un pajarito”

A PARTIR DE: 23€

MÚSICA | Divendres 12 MAIG

Maria del Monte
“En concert”

A PARTIR DE: 40€

TEATRE | Dissabte 13 MAIG

“Perla”
Cia. Les Pinyes i Francesca Vadell Cubells

A PARTIR DE: 13€

TOTA LA PROGRAMACIÓ
ESCANEJANT AQUEST CODI

+INFO I COMPRA D’ENTRADES a www.atriumviladecans.com
Atrium Viladecans | Av. Josep Tarradellas, 17. Tel. 936594160 | Troba’ns també a @AtriumTeatre Atriumviladecans

ans.cviladec at

Programació
Arts Escèniques

MAIG 2023

20 anys al teu costat!
dimarts 30dimarts 30

Xerrada: Rol parental 
dels 0 als 3 anys

Per a famílies amb filles i fills 
entre els 0 i 3 anys. A càrrec de 
REIR - Entitat Recursos Educatius 
per la Infància en Risc. Ho org.: 
Ajuntament.
17.30 h, Activitat online

Xerrada sobre el càncer 
de pulmó

Amb motiu de la Setmana sense 
Fum, per conscienciar sobre 
aquesta malaltia  moltes vegades 
causada pel consum de tabac.
Ho organitza: Ajuntament.
18.30 h, Ateneu Pablo Picasso

Planetari: Exploradors 
de l'Espai

Per a infants entre els tres i cinc 
anys acompanyats de les seves 
famílies. A càrrec d’Explora 360. 
Ho org.: Ajuntament. Inscripció 
a Viladecans.cat/agenda. 
17.30 h, Casal Montserratina

Planetari: Els misteris  del
Sistema Solar

Per a infants entre els vuit i deu 
anys acompanyats de les seves 
famílies. A càrrec d’Explora 360. 
Ho org.: Ajuntament. Inscripció 
a Viladecans.cat/agenda. 
18.30 h, Casal Montserratina

Masterclass de Les Mills
Core i Body Balance

Amb motiu del 20è aniversari 
d'Atrium Viladecans. Oberta 
a tothom, no cal estar abonat. 
Inscripció a les recepcions 
d’Atrium o Podium Viladecans. 
Ho organitza: Ajuntament.
10.30 h, Atrium Viladecans
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facebook.com/ajuntamentdeviladecanswww.viladecans.cat

Bibliorecomanacions

Peripècies i secrets de la 
família propietària d'una  
fàbrica de sabons a un Beirut  
sota influència francesa.

El ancho mundo

PIERRE LEMAITRE 
BARCELONA : SALAMANDRA, 2023.
586 PÀG. <N LEM> 

Remeis casolans i plantes 
guaridores de la A a la Z.

Guia del jardí sobre 
plantes medicinals 

MONIQUE SIMMONDS 
VALLS: ED. COSSETÀNIA, 2022.
224 PÀG.  < 63.38 SIM> 

Obra infantil que narra la 
commovedora trobada d'un 
petit home i un gran gros. 

El hombrecito y el perro

EVA ERIKSSON  
BUENOS AIRES: ED. NIÑO, 2021.
32 PÀG. < I* LIN>

A CÀRREC DE LA BIBLIOTECA DE VILADECANS

A TENIR EN COMPTE

Dietes miracle, quan 
no és or tot el que llueix

Abans de que s'apropi més l'estiu, és molta 
la gent que s’aventura a fer dietes sense 
cap control professional al darrera, sovint 
sense cap altre objectiu més enllà de la pèr-
dua de pes. Moltes d’aquestes dietes fan 
la promesa de resultats ràpids, sense esforç 
i sense necessitat de combatre el sedenta-
risme, que és precisament un dels grans 
responsables de l’excés de pes i de proble-
mes de salut a mig i llarg termini. Els re-
sultats poden ser aparentement òptims  a 
molt curt termini, però no és or tot el que 
llueix i solen tenir conseqüències negatives 
a llarg termini en molts aspectes.

LES CLAUS PER IDENTIFICAR-LES
El seu missatge es propaga com la pólvo-
ra. Les detectarem ràpidament perquè pro-
meten resultats en poc temps. Cal descon-
fiar d'aquelles que prohibeixen aliments o 
grups d’aliments, impedeixen o se salten 
àpats, o atribueixen propietats increïbles 
(quasi màgiques) a alguns aliments, com els mal 
anomenats superaliments.

Sovint laquestes diets miracle les anuncien 
testimonis  (de vegades persones famoses) que 
garanteixen el seu èxit, i algunes inclouen pre-
parats amb un alt cost econòmic, tot plegat sen-
se que existeixin professionals de la nutrició, la 
dietètica i la medicina al darrere. 

Alguns exemples de les que han estat de 
moda en són la dieta paleolítica, la dieta ce-
togènica (o keto), les dietes a base de batuts 
detox o practicar el dejú intermitent. To-
tes elles tenen un denominador comú 
poc (o cap) rigor científic. 

ESTAR EN BONES MANS I CUIDAR-SE SEMPRE
El risc de seguir aquestes dietes és, princi-
palment, el de perjudicar la nostra salut, a 
més de ser objecte del famós efecte rebot o  
io-io, ja que està totalment desaconsellat 
perdre pes de forma molt ràpida.

Per seguir qualsevol dieta és clau posar-se en 
mans de professionals experts en nutrició i die-
tètica, o consultar personal mèdic, en especial 
si es pateix obesitat o qualsevol altra malaltia. 

A la guia Petits canvis per menjar millor, edi-
tada per la Generalitat de Catalunya, es do-
nen consells que sí compten amb aval cien-
tífic per portar una alimentació sana, que 
és clau per mantenir controlat el pes. Ali-
mentar-se també ajuda, juntament amb 
l'activitat física, a prevenir malalties. 

CONSULTA LA GUIA 
PETITS CANVIS PER 
MENJAR MILLOR
DE LA GENERALITAT

QR
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Abans i ara

El 25 d’abril de 1923, el barceloní Jo-
sep Feliu Gusiñé presentà una ins-
tància a l’Ajuntament demanant 
permís per urbanitzar una gran 
finca situada al sud de la carretera 
de Barcelona. Llavors, l'anome-
naven popularment Parellada del 
Bisbe, Vinya de la Torre o, sobretot, 
Vinya del Baró, un nom que va 
perdurar molts anys entre la gent. 

El projecte inicial –delimitat per 
l'actual passeig de la Marina, les 
carreteres de Barcelona i del Prat 
i l'actual avinguda del Segle XXI– 
abastava la meitat del que ara és el 
Barri de Sales. El 3 de maig de 1923, 
el Ple Municipal acordà passar la 
sol·licitud a informe de l’arquitecte 
municipal i el 9 d’agost l’Ajunta-
ment n'aprovava la urbanització.

A l’Arxiu Municipal consta el 

CENT ANYS DEL BARRI DE SALES    

A CÀRREC DE L’ARXIU MUNICIPAL. 
AUTORIA FOTOGRÀFICA DESCONEGUDA
AMVA, COL·LECCIÓ VILARDELL RUIZ.

permís de la primera llicència de 
construcció d’un habitatge el 1924: 
quatre cases de planta baixa a la 
cantonada dels actuals carrers de 
Jaume Balmes i de Catalunya.

Des d’aleshores, el barri va comen- 
çar a poblar-se sobretot amb famí-
lies de les províncies de Terol –en es- 
pecial de la comarca del Matarranya–, 
Castelló, Alacant i Almeria.

UN NOM I MOLTES GLÒRIES
El 1924, Feliu presentà un nou pro- 
jecte per ampliar el barri cap a l’est, tot 
i que aquest no s’executaria fins a la 
dècada dels anys 1950. El pla, això sí, 
és destacat perquè ja incorporava 
la majoria de noms dels carrers 
que coneixem. Gairebé tots dedicats 
a glòries de la història de Catalunya: 
Pau Claris (ara Jaume Balmes),  

Rafael Casanova, Guifré el Pelós, Joan 
Fivaller, Jaume I i Pere III. En canvi, 
va ser de nomenament oficial el car-
rer dedicat al diputat conservador 
Bertran i Musitu (ara de Catalunya, 
per l'eliminació del nomenclàtor de 
noms de la dictadura). 

El nom de Barri de Sales, en canvi, 
arribà bastant més tard. El 1952 el 
Ple recollia la petició del mossèn 
del poble per donar-li el nom de 
la Mare de Déu de Sales. No hi ha 
constància d’un acord posterior 
formal, però és evident que la 
proposta quallà i la població i els 
organismes començaren a parlar 
de Barri de Sales. 

Una celebració
que busca la 

implicació de 
tothom

Per commemorar els cent 
anys del Barri de Sales a la 
tardor, l'Ajuntament pre-
para diverses activitats, 
per a les quals busca ja la 
col·laboració de la ciuta-
dania i les entitats. 

Una de les accions pre-
vistes és una exposió 
amb fotos històriques. 
En aquest sentit, l’Arxiu 
Municipal demana la col·
laboració de la ciutada-
nia per poder recollir més 
imatges de moments vis-
cuts al barri, tant de la vi-
da quotidiana com d’acti-
vitats d’associacions, fes-
tes populars… Qui tingui 
fotos amb aquestes ca-
racterístiques i vulgui 
col·laborar en l’exposició 
les ha d’apropar abans 
del 30 de juny a l’Arxiu 
(carrer de Guifré el Pe-
lòs, 32-36), de 10 a 14 ho-
res o al Museu de Vilade-
cans (carrer d’Àngel Gui-
merà 12), de 9 a 14 hores i 
també dimarts i dijous de 
16.30 a 19.30 hores. 

Aquesta no serà la úni-
ca forma de participar 
en el centenari del Barri  
de Sales. Tothom qui ho 
desitgi podrà assistir a 
una trobada prevista el 7 
de juny, a les 18 hores, a 
la plaça de la Diversitat. 
Allà s’explicaran les acti-
vitats ja previstes i tam-
bé qui hi participi po-
drà fer les seves aporta-
cions. Per assistir-hi cal 
fer inscripció prèvia a 
al web municipal. 

Viladecans.cat/centenarisales

El carrer de Rafael Casanova, cantonada 
amb  l’actual de Catalunya, (a l'esquerra cap, 
a mitjans de la dècada dels anys 1950, Anna 
Vilardell posa davant de casa seva en un 
carrer sense asfaltar);a la dreta, a l'actualitat
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Les professionals del Centre de Planificació Familiar de Vilade-
cans, l'any 1986. D'esquerra a dreta les consultores Rosa Fornós, 
Teresa Vive si Isabel García i asseguda la ginecòloga Àngels Yus.

REVISTA D’INFORMACIÓ MUNICIPAL VILADECANS

Edita: Ajuntament de Viladecans. 25.500 exemplars. Dipòsit Legal: 
B-28726/87. Fotomecànica i impressió: Editorial MIC. Impresa en paper 
reciclat. Distribució: Distpublic. Redacció: Unitat de Comunicació de 
l’Ajuntament. Fotografia: Álvarez Diestro Fotografía. Publicitat: Komunica: 
revistaviladecans@redkomunica.com. Tel.: 93 015 33 61 / 640 258 176.  
La revista no es fa responsable del contingut dels articles d’opinió. 

Dt 9 maig� Farmàcia Garrido
Dc 10 maig� Farmàcia Berga
Dj 11 maig� Farmàcia Sala-Garcia
Dv 12 maig	 Farmàcia Montes
Ds 13 maig� Farmàcia B. del Romero
Dg 14 maig� Farmàcia Niubò
Dl 15 maig� Farmàcia Uriz
Dt 16 maig� Farmàcia Sol, 67
Dc 17 maig� Farmàcia Baltasar
Dj 18 maig� Farmàcia Nicolás
Dv 19 maig� Farmàcia Uriarte
Ds 20 maig� Farmàcia Ibáñez
Dg 21 maig� Farmàcia Rocabeyera
Dl 22 maig                  Farmàcia Vilamarina

Dt 23 maig    � Farmàcia Berga-Culleré
Dc 24 maig� Farmàcia Vilà
Dj 25 maig	               Farmàcia Martínez
Dv 26 maig� Farmàcia de la Riera
Ds 27 maig� Farmàcia Garrido
Dg 28 maig� Farmàcia Berga
Dl 29 maig� Farmàcia Sala-Garcia
Dt 30 maig� Farmàcia Montes 
Dc 31 maig� Farmàcia B. del Romero 
Dj 1 juny  	                 Farmàcia Niubò
Dv 2 juny� Farmàcia Uriz
Ds 3 juny� Farmàcia Sol, 67
Dg 4 juny� Farmàcia Baltasar
Dl 5 juny� Farmàcia Nicolàs

Farmàcia de guàrdia
La farmàcies de guàrdia obren de nou de la nit a nou del matí del dia següent.  
No hi ha guàrdies diürnes. Durant el dia, cada farmàcia té els seus horaris, que es poden 
consultar tot seguit. Els dissabtes a la tarda (14-21 h) només obren les farmàcies Montes 
i Vilamarina, i els diumenges i festius durant el dia (9-21 h) només la farmàcia Montes.

ADRECES I HORARIS FORA DE GUÀRDIES
| Baltasar | c. Guifré el Pelós, 36 | Dl.-dv.: 9-13.30 i 16.30-20 h / Ds.: 10-13 h
| B. del Romero | c. Pere Sala, 60 | Dl.-dv.: 9-13.30 i 16.30-20 h / Ds.: 9-13.30 h
| Berga | c. Jaume Abril, 23 |  Dl.-dv.: 8.30-20.30 h / Ds.: 9-13.30 h
| Berga-Culleré | carretera de Sant Climent, 58 |  Dl.-dv.: 8.30-21  h / Ds.: 9-14 h
| De la Riera | av. Francesc Macià, 11 | Dl.-dv.: 8.30-21.30 h / Ds.: 9-14 h
| Garrido | c. Doctor Auguet, 82 | Dl.-dv.: 9-14.30 i 16-20.30 h / Ds.: 9-14 h
| Ibáñez | av. Generalitat, 28 | Dl.-dv.: 8.30-21 h / Ds.: 8.30-14.30 h
| Martínez | pl. Arquebisbe Modrego, 11 | Dl.-dv.: 9-13.30 i 16.30-20 h / Ds.: 9-13.30 h
| Montes | av. Mil·lenari, 6 | Dl.-dg.: 8.30-21.30 h
| Nicolás | c. Prat de la Riba,66 | Dl.-dv.: 9-21 h / Ds.: 9-14 h
| Niubò | av. Gavà, 13 (accés: pl. Primer de Maig) | Dl.-dv.: 9-14 i 16.30-20 h / Ds.: 9-14 h
| Rocabeyera | c.  Lluís Companys , 1 | Dl.-dv.: 9-21 h / Ds.: 9-14 h
| Sala-Garcia | c. Sant Marià, 99 | Dl.-dv.: 8.30-20.30 h / Ds.: 9.30-13.30 h
| Sol, 67 | c. Sol, 67 | Dl.-dv.: 9-13.30 i 16.30-20 h / Ds.: 9.30-13.30 h
| Uriarte | c. Doctor Reig, 67 | Dl.-dv.: 9-21 h / Ds.: 9-14 h
| Uriz | av. Miramar, 7 | Dl.-dv.: 9-21 h / Ds.: 9-14 h
| Vilà | av. Molí, 37 | Dl.-dv.: 8.30-21 h / Ds.: 8.30-14 h
| Vilamarina | av. Segle XXI, 6 | Dl.-ds.: 9-22 h 

Telèfons d’interès
Ajuntament- Atenció ciutadana    93 635 19 00
Ajuntament- Serveis tècnics    93 635 18 00
Arxiu Municipal� 93 635 29 85
Atrium Viladecans� 93 659 41 60
Ateneu Pablo Picasso� 93 659 14 56
Ateneu Can Batllori� 93 637 61 68
Biblioteca de Viladecans� 93 707 72 94
CAP Maria Bernades� 93 647 41 55
CAP Mas Font� 93 647 21 77
CAP Montbaig� 93 880 86 89
Centre de  Salut Mental (CSMA)   93 635 32 72
Casal Barri de Sales� 93 637 94 04
Casal de Gent Gran La Caixa     93 637 65 04
Casal de l’Alba-Rosa� 93 637 53 90
Casal de la Montserratina� 93 647 03 62
Casal de Can Pastera� 93 637 79 85
Casal de la Torre-roja� 93 659 40 39
Casal de La Unión 	              93 669 9002
Casal Hispanitat 	                937 06 76 51
Centre Formació d’Adults� 93 658 64 51
Centre de Mediació� 93 659 34 96
Centre de Joves Can Xic� 93 647 00 24
Centre Edelia Hernández� 93 658 64 51
Cementiri-Tanatori� 93 637 77 85
Col·legi Goar� 93 658 25 38
Col·legi Sagrada Família� 93 658 08 99
Col·legi Sant Gabriel� 93 658 17 50
Col·legi Santo Tomás� 93 658 07 87
Col·legi Teide� 93 658 19 53
Comissaria del DNI� 060
Correus Viladecans� 93 659 17 01
Creu Roja Viladecans	               93 238 21 98
Deixalleria Municipal� 93 659 02 98
Emergències� 112
Escola Àngela Roca I� 93 658 06 93
Escola Àngela Roca II� 93 637 12 75
Escola Can Palmer� 93 658 19 81

Escola El Garrofer� 93 658 09 34
Escola Doctor Trueta� 93 658 26 38
Escola Germans Amat Targa� 93 658 96 53
Escola Marta Mata� 93 658 83 77
Escola Mediterrània� 93 637 57 37
Escola Montserratina� 93 658 85 11
Escola Miquel Martí i Pol� 93 635 76 60
Escola Pau Casals� 93 658 25 12
Escola Enxaneta� 93 637 89 52
Escola Bressol La Ginesta� 93 658 66 76
Escola Bressol La Marina� 93 659 18 83
Esc. Bressol La Muntanyeta� 93 659 15 48
Escola Bressol La Pineda� 93 637 96 00
Escola Oficial d’Idiomes� 93 635 74 22
Fund. Ciutat de Viladecans� 93 647 00 55
Hospital de Viladecans� 93 659 01 11
Institut Josep Mestres� 93 658 08 84
Institut Miramar� 93 647 43 35
Institut Sales� 93 658 20 12
Institut Torre Roja� 93 637 37 00
Institut de Viladecans� 93 637 89 52
Institut Olímpia	              93 637 20 48
Jutjat de Pau� 93 658 12 84
Oficina Local d’Habitatge� 93 659 41 56
Oficina de Treball (OTG)� 93 647 35 10
OMIC (Oficina de consum)      93 658 99 08
Policia Local� 092 / 93 659 40 24
Registre de la Propietat� 93 658 61 19
Servei Local de Català� 93 659 33 28
Serveis Socials Municipals� 93 637 33 22  
Serveis Socials Generalitat� 93 637 44 10
Síndic Municipal de Greuges� 93 635 18 17
Sociosanitari Frederica Montseny 93 647 35 25
Viladecans Atenció Empreses   93 635 29 96
Servei d’Atenció a les Dones      93 566 20 00
Servei d'atenció 24 h             900 900 120 / 016
Emergències per violència masclista 	       112

Las actas del Pleno Municipal 
previas a 1979 están ya en Internet

¿Sabías que...?

El jueves 19 de abril de 1979 se con-
vocó en Viladecans el Pleno Mu-
nicipal de constitución del nuevo 
Ayuntamiento surgido de las pri-
meras elecciones locales después 
de la dictadura franquista.Coin-
cidiendo con esta efeméride, el 
Archivo Municipal publicó en abril 
todas las actas digitalizadas del 
Pleno Municipal anteriores al 1979. 

las sesiones son una magnífica 
herramienta para seguir la evo-
lución de la ciudad.

En cada una de las actas de 
las sesiones se recogen la fecha y 
hora de comienzo, la relación de 
representantes políticos  asistentes 
y materias debatidas, las interven-
ciones realizadas, las incidencias 
producidas, los votos emitidos y 
los acuerdos adoptados. 

La consulta de estos documentos 
se puede realizar a través del portal 
web Patrimoni.viladecans.cat.  

El archivo conserva todas las 
actas plenos del Ayuntamiento 
desde 1837, así como las del Con-
sejo General de la Universidad 
de Viladecans de 1626 y 1689, y 
las ha digitalizado para ponerlas 
al servicio de la ciudadanía y fa-
cilitar su consulta, por ejemplo, 
para estudios históricos o trabajos 
académicos. Y es que las actas de 

Frente a los engaños bancarios, prevención
La digitalización de los servicios y pro-
ductos bancarios aporta muchas venta-
jas a las personas pero también plantea 
nuevos y diversos riesgos. Es importante 
estar alerta y seguir las medidas de se-
guridad adecuadas para proteger la in-
formación personal y financiera de po-
sibles estafas y fraudes. 

A través de mensajes de texto en el 

móvil, llamadas telefónicas, páginas 
web... la ciberdelincuencia se aprove-
cha del desconocimiento y la confian-
za para obtener datos confidenciales y 
contraseñas. De esta manera puede su-
plantar identidades y obtener acceso a 
las cuentas bancarias de otras perso-
nas. Estas son algunas de las técnicas 
más utilizadas:

A TENER EN CUENTA

Medidas de protección

Para evitar caer en estas estafas, es im-
portante recordar que ninguna entidad 
financiera legítima solicitará informa-
ción personal o contraseñas completas a 
través de correos electrónicos, mensajes 
de texto o llamadas telefónicas. 
 l No responder correos electrónicos, 
mensajes de texto o llamadas telefóni-
cas sospechosas.
l  No acceder a entidades a través de en-
laces, sino tecleando la dirección URL  
auténtica en la barra de direcciones. 
 l  Crear contraseñas complejas y únicas 
para cada sitio web, cambiarlas regular-
mente, instalar programas antivirus y 
anti malware actualizados.
l Desconfiar de sitios web sospechosos, 
verificar que se tiene una conexión se-
gura con un certificado de confianza 
actualizado.

La Oficina Municipal de Información al 
Consumidor está a disposición de quien 
tenga dudas o haya vivido casos de es-
tafa y tenga problemas para recuperar 
su dinero.

OFICINA MUNICIPAL DE CONSUMO  - OMIC
Solicitud de cita previa para la atención: 
93 635 19 00/ omic@viladecans.cat

Phising
Se realiza a través de correos electró-
nicos falsificados que parecen ser de 
entidades financieras o reconocidas, 
solicitando al destinatario que haga 
clic en enlaces o hipervínculos que 
redirigen a páginas web falsas donde 
se solicitan datos personales y con-
traseñas. 

Smishing 
Es una variante del phishing que utiliza 
mensajes de texto fraudulentos en lu-
gar de correos electrónicos. 

Vishing 
Se realiza mediante llamadas telefóni-
cas fraudulentas. Se hacen pasar por 
terceros de confianza, como empleados 
de entidades financieras, para obtener 
información personal y bancaria.

Pharming 
Es una técnica más sofisticada donde 
los delincuentes infectan el equipo de 
la víctima con malware para redirigir 
el tráfico de sitios web legítimos a si-
tios web falsos y recopilar datos confi-
denciales. 

RECEPTA SALUDABLE

Risotto d'espàrrecs, 
xampinyons i costella

/ 1 / Fregim la costella i la 
reservem. Afegim la ceba i 
quan estigui transparent 
posem els espàrrecs i coem 
10 minuts.  
/ 2/ Incorporem els 
xampinyons, l’arròs, la 
costella, uns brins de safrà 
i una miqueta de romaní. 

Ho integrem tot i coem 
fins que l’arròs comenci a 
veure’s nacrat.
/ 4 / Sense parar de 
remoure afegim l’aigua o el 
brou a poc a poc; també el 
got de vi blanc i el parmesà. 
Ha de quedar una textura 
cremosa i un punt dur. 

PREPARACIÓ  PAS  A  PAS  (40 MINUTS)

l	400 gr d'arròs bomba o 
arbori

l	Oli d'oliva
l	1 ceba a trossets
l	1 manat d'espàrrecs
l	125 gr de xampinyons

l	2 costelles de porc
trossejades
l	60 gr de parmesà
l	1 got de vi blanc
l	Safrà i romaní
l	Aigua o brou

INGREDIENTS (4 PERSONES)

AQUEST MES CUINEM AMB... ESPÀRRECS
L’espàrrec verd és una de les hortalisses que més àcid 
fòlic conté en cru. És ric en potassi i pobre en sodi, fet que 
afavoreix l’eliminació de l’excés de líquids de l’organisme. 
El color verd intens és degut a la clorofil·la, que l’atorga 
propietats antioxidants. La seva riquesa en fibra ens 
ajudarà a combatre l’estrenyiment. 

Recepta amb productes de proximitat i de temporada seguint 
el segell AMED per promoure la dieta mediterrània.



Casals

A partir del 
22 de maig

tota l’oferta a 
Viladecans.cat/

 casalsestiu

som poble, soc ciudad.
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