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El PSC s'imposa de nou a El Vilabus s'apropa Aquest estiu creix
les Eleccions Locals, que més a la platja amb el nombre de refugis
porten al Ple Municipal I'estrena d'una nova climatics en parcs

a cinc candidatures parada al front litoral i equipaments publics



SALES,
iPOR 100
ANOS MAS!

iEl Barrio de Sales prepara una gran fiesta de
aniversario y lo gueremos celebrar contigo!

~_ iPARTICIPAENLOS @ (¢TIENES IMAGENES o
PREPARATIVOS! O DOCUMENTOS
Ven a los encuentros que haremos ANTIGUOS DEL
para organizar entre todos y BARRIO?
todas la fiesta. Trdelos al Archivo municipal
Apuntate en o alMuseo de Viladecans
Sicgit/es/centenariosales ant ””'}dﬁel 30 de junio,« \
L

Mdas info e
inscripciones:

2 -v somos pueblo, soy ciudad.

La calle de Rafael Casanova en los afios sesenta « Autoria fotogrdfica desconocida « AMVA-Archivo Municipal de Viladecans, Coleccién Anna M. Vilardell Ruiz
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Anem per feina

ull donarles gracies a tothom qui el 28 de maig va di-

positar la confianca en els socialistes per revalidar-

nos comala forcade referéncialocal, aixi com a tota

la ciutadania per haver fet delajornadaelectoral una
festa delademocracia. Elsresultats de lesurnes ens permetran
continuar realitzant les politiques progressistes destinades
aassegurar les oportunitats de futur de tothom. Podeu con-
fiar que seguirem centrant-nos a augmentar l'exit educatiu
i lluitar contra I'abandonament escolar dels infants i joves,
promocionant la ciutat per ala creacio d'activitat economi-
caillocs de feina, aixi com lluitant contra les situacions de
vulnerabilitat social i acompanyant tothom qui ho necessiti
a través del nostre pla Viladecans Em Cuida.

També continuarem treballant per millorar la mobilitat,
renaturalitzar la ciutat i aconseguir una dotacié d'habitatges
protegits i de lloguer que ajudin a moderar el preu del mer-
cat. La lluita per reduir emissions també sera una constant,
en la qual tota la societat esta implicada.
Des de Viladecans ja fa temps que estem

67 % dels veins i veines de Viladecans tenen un nivell educatiu
més alt que els seus pares.

Alhora, Viladecans també destaca per ser la ciutat de més
de 50.000 habitants d'Espanya amb major igualtat de rendes,
segons I'index Gini de I'Atles de la Distribucid de Renda de les
Llars, de I'Institut Nacional d'Estadistica. La renda local és al
3,9 % per damunt de la mitjana espanyola (22.706 euros)iun1,1%
per sobre de la mitjana catalana (23.324 euros).

Aquestes dades demostren que I'ascensor social funciona
a Viladecans, que tenim una bona ciutat on viure i treballar.
Perreforcar-ho, impulsarem els anys vinents una bossa de 500
habitatges publics de lloguer que es distribuiran entre el nou barri
de Llevantilaresta dela ciutat. Aixi, Viladecans sera una de les
ciutats d'Espanya amb més habitatges protegits en marxa.

Enladarrera decada hem aconseguit que a Viladecans aug-
mentinun 250 % els llocs de treball i hem atret empreses tanim-
portants com Vueling, Mesoestetic, Yaskawa o Ideaded, entre d'al-
tres. Volem que els anys vinents aquesta
tendeéncia segueixi al'al¢aiens comporti

fent l'esfor¢ per avancar-nos i treballem AMBLA CONFIANCA unnourecord de persones treballadores
amb la perspectiva de rfldlllir la petjada REBUDA SEGUIREM 3 lzil ciuta(tl. L]()es ?arrereslxifres rec?léic;es,
contaminant. Disposem de les eines ade- el mes d’abril, situen I'atur en el 8,9 %
quades, a través cIl)e I'Agenda Urbanaila TREBALLANT PER de lapoblacit activa, el percentatge mé;
nostrla E;ltratégia 2030, per arribar a as- AMPLIARLES baig dels darrers quinze aIllYS.
solir les fites d'estalvi energetic i reduc- omenca una etapa politica engres-
ci6 d'emissions contaminangts que ensin- OPORTUNITATS cadora, engla qual cul&ir?aran moltsg dels
dicala Uni6 Europea. DETOTHOMI1 projzctles que tenbim enmarxai c](jglen(;a—
Viladecans és una ciutat jove i dina- ran d'altres també importants. LAjunta-
mica,amb grans dosis d'igualtat i justicia BUSCANT TOTES ment buscara la complicitat de les altres
social. Segons I'Enquesta de Caracteristi- LES COMPLICITATS adéninistracions, delesentitatsi l;leflla ciu-
ues Essencials dela Poblacid i Habitatge, % tadania per seguir caminant amb eficacia
gortadaaterrneperl'lnsﬁtut Nacional d'l%s— NECESSARIES ieﬁciéncpia. El rglgu Ple Municipal recollira
tadistica el 2021, el nostre municipi gau- la diversitat politica que hi ha a la ciutat
deix delataxamésaltade mobilitatiascens o< pero, per sobre de tota diferencia ideologi-
educatiu de Catalunya, set punts per sobre 4 ca, estic segur que tots i totes treballarem

de la mitjana catalana i espanyola. Aixi, el

el Par 2

per la prosperitat de Viladecans. e

- rEED

Q @carlosruiztwitt ﬂ facebook.com/carles.ruiznovella

@ linkedin.com/in/carlesruiznovella @ @carlosruiznovella
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» Sorteig delsmembres de meses
de les Eleccions Municipals

« Salutacio ala cantant Maria del
Monte a Atrium Viladecans

3
 7ajornadad’inddstriaiinnova-
cié IND+I a Viladecans [pag.16]

13
« Inauguracio de la Fira de Sant
Isidrei la Mostra d’Entitats

4 14
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« Visita d'alumnat de 'Escola Mi-
quel MartiiPol al'Ajuntament

« Assemblea General del Consorci
Vilawatt
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» Conveni amb la Cooperativa
Agricola per al Concurs-Exposicié
de Fruits del Camp per SantIsidre
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» Comissio de Foment del Treball
peraestudiarel futurdel'aeroport
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%% Yaskawa, pioneray refe-
o . Py
¢ rente mundial en roboti-

Oe% . . 2 .
¢ cay automatizacién in-
gg dustrial, inauguré el pasa-
¢ domesde mayo sunueva
9% o
& sedeen Viladecans.
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en Espaiia, cuarto pais de
Europay décimo del mun-
do en este sector.

En el acto, encabezado
por la directiva de la em-
presa, participaron la sub-
delegada del Gobierno,
Josefa Beltran, el secretario
de Empresa i Competitivi-
tat dela Generalitat, Albert
Castellanos, y el alcalde
Carles Ruiz. Durante la visi-
ta, Ruiz destacé que “enlos
tltimos arios se han creado
en Viladecans nuevos es-
pacios para empresas de
todo tipo, con productos y
capacidades diferentes y
lugares de trabajo de valor
afiadido, y este es el caso
de Yaskawa. Es un orgullo
que esta empresa tecnolo-
gica se sume ala actividad
econdémica de la ciudad”.
Laembajada de Japon tam-
bién participd enlainaugu-
racion de la nueva sede. o
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e 0 @ @ Segueix l'activitat de I'alcalde a les seves xarxes socials

PROGRAMA VISITEM L'AJUNTAMENT
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Escola Miquel Marti i Pol

Centre de Formacié d'Adults

Escola Goar

Escola Can Palmer




actualitat

Num. 303

VIDA CIUTADANA 13

MEDI AMBIENT 19

Actualitat en niimeros

persones s’han donat d'alta
al WhatsApp Municipal
des delasevaentradaen
funcionament el passat estiu.
Tothom qui desitgi rebre
informaci6 local d'interes
enel seumobil el potactivara
Viladecans.cat/whatsapp. o

aules d'estudi estan habi-
litades a la ciutat per faci-
litar espais de preparacio
dels examens. El servei esta
en marxa fins al 28 de juny
al Centre de Recursos per
aJoves Can Xic, al Centre
Municipal Edelia Hernan-
dezialaBiblioteca. o

Ciutat

El PSC enlaza su undécima
victoriay Ruizseguirade alcalde

Elecciones Locales. Los socialistas, que pierden la mayoria absoluta, doblan
en apoyos a la siguiente lista, ERC, que se mantiene en cinco concejales

Lacita conté con una participacién
del 51,4 %, un punto por encima
de la media desde 1979, aunque
ocho puntos menos que en 2019.

Carles Ruiz logro el 28 de mayo
su quinto triunfo ala cabeza de la
lista socialista enlas Elecciones Lo-
cales. EI PSC, que cedi6 dos puntos
de apoyos en las urnas, perdié
un concejal respecto a 2019 y se
quedo con 12 actas en el Pleno.Con
ello, perdi6 una mayoria absoluta

RESULTADOS

que solo ha logrado en dos de las
ultimas seis citas electorales.

Aun asi, el PSCdobld en papele-
tas ala segundalista en la ciudad:
la de ERC. Esta se asienta como
primer partido de la oposicion tras
lograr ese hito hace cuatro afios.
Los republicanos crecieron un
punto en apoyos pero no les valio
para mejorar sus cinco conceja-
les, su techo historico.

Laprincipal novedad enla con-
figuracion del Consistorio fue la
debacle de Ciutadans, que paso de

El PP vuelve al Pleno,
VOX se estrenay En

Comui Podem pierde
representacion

Cinco candidaturas
fuera del Consistorio
por segundas
elecciones seguidas

% POR BARRIOS CENSALES

NUMERODE | % DE NUMERO J Alba-rosa- | Barri |Barride CanPalmer- | Can
CANDIDATURAS CONCEIALES| VOTO | DEVOTOS | CGuardiola | Antic | Sales CanBatllori | Sellarés
Partit dels 12 38,1% | 9.635 33,1% 29,6% 37,7% | 41,1% | 42%
Socialistes-CP 13) “01%) | M7m) § (352%) | (GL1%) | (40%) | (426%) | (44.8%)
Esquerra 5 19,0 % 4.813 19% | 26,7%| 20,7% | 16,2% | 12,6 %
Republicana-AC (5) (178%) | (5216) N (192%) | (241%)| (206%) | (74%) | (131%)
. 3 10,7% | 2.703 || 13,2% A 89% | 9,7% | 11,3% | 11,8%
Partido Popular @ | Gaw) | (0o6) || G5%) | G8%) | (%) | (G8%) | “4%)
VOX 3 999% | 2.502 12,2% | 8,2% | 9,2% | 9,7% | 12,8 %
(0) 25%) | (747) 25%) | (16%) | G2%) | (%) | (32%)
Viladecans en 2 8,4 % 2.135 69% | 99%  8,5% 7,1% 7.9 %
Comu Podem ['] 3) (20%) | (2866) || (25%) | (M%) | (27%) | (M%) | (129%)
. (0] 3,4% | 864 4% | 27% | 3,2% | 29% | 29%
Ciutadans ) M51%) | 4ak2) [ (83%) | (136%)| (18%) | (158%) | (159%)
Junts per (0] 3,4% 859 3,7% | 79% | 3,5% | 4,3% | 19%
Viladecans 0) 40%) | (1179) 43%) | (109%)| (48%) | (45%) | (19%)
A Tu Lado Vecinos 0 3,0% 767 23% | 1,2% 3% 1,8% | 2,9%
Municipalistas (0) (21%) (616) (17%) | (14%) | (2%) (1%) (18 %)
Ara Viladecans- 0 1,1% 281 0,8% | 0,5% 0,6% 1% | 0,8%
Ara Pacte Local - - - Q) ) ) ) )
0 0,7% | 182 0,8% | 0,3%| 0,7% | 1,1% | 1,2%
Valents : " i () 0 ‘) ) ‘)
% DE NUMERO J Alba-rosa— Barri | Barride CanPalmer- | Can
OTROS VOTO | DEVOTOS | C.Guardiola | Antic | Sales CanBatllori | Sellarés
R 2.1% 532 24% | 1,8% | 1,7% 2,2% | 2,4%
Enblanco 05%) | (58) [ (03%) | (07%) | (03%) | (06%) | (03%)
Nul R 1,2% 327 1,4% | 2,1% | 1,4% 1,2% | 0,6 %
utos 04%) | (130) (06%) | (08%)| (05%) | (04%) | (0.9%)

Los resultados de 2019 corresponden a la suma de Viladecans en Comui y Podemos, que se presentaron por separado
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La ciudad cont6 con dieciséis locales electorales donde acudir a votar

Datos de 2023
(datos de 2019)
Eixample | El El Poblat | Mas Montse- | SantJordi- | Torre-roja— | Torrent
Centre Ginestar | Roca Ratés rratina | Gabrielistes | Camprecids | Ballester
39,1% | 39,3 % 41,6 %| 36,8 % 42,3 % 35,7 %| 33,3 %| 39,8 %
(42,2%) | (409%) | (434%)| (413%)| (47%) | (373%) | (33%) | (42,69%)
19,1% | 17% | 13,7% 13,8 % 13,7%| 23,3% 22,8 % 17,4 %
(17 %) (17%) | (141%) | (M7%) | (12%) | (214%) | (20,5%)| (16,8 %)
999% | 10,1% | 12,5% 149% 9,6% | 9% | 10,4% 10,1%
(3,6 %) (31%) | (26%) | (44%)| (26%) | (3,3%) (3,1 %) (3,4 %)
9,0% | 9,2% | 10,7% 13,9% 11,6 % | 7,4% @ 79% | 10,5%
(24%) | (28%) | (42%) | (289%)| (33%) | (1.9%) (2,5 %) (1,6 %)
8,2% | 9,4% | 9,3% | 6,8% | 8,1% | 8,3% | 8,6%  8,8%
(128%) | (143%) | (148%)| (141%) | (1449%)| (13,]1%) (12 %) (13,1 %)
29% | 3,5%  2,]1% | 2,5%  3,7%  5,7% | 29% | 4%
(141%) | (1519%) | (153%) | (188%)| (149%)| (16%) | (1469%) | (16,2%)
35% | 1,7% | 19%  2,3% 1,6% | 3,8%  4,8% 2%
(3,8 %) (19 %) (2%) | (23%)| (14%) | (36%) | (6,8%) (2,1 %)
2,4% | 43%  3,6%|29% 28% | 27% | 5% | 2,3%
(1,7 %) (26%) | (1,8%) | (09%) | (17%) (1%) (5,2 %) (1,8 %)
1,6% | 1,1% | 0,5% | 2,3%| 2,1% | 0,5% | 09% | 1,1%
) ) ) () ) ) () )
0,8% 0,5%  0,8% 0,4%) 0,5%  0,5%  0,8%  0,8%
) ) () () ) ) () )
Eixample | El El Poblat | Mas Montse- | SantJordi- | Torre-roja— | Torrent
Centre Ginestar | Roca Ratés rratina | Gabrielistes | Campreciés | Ballester
24% | 2% | 2,4% 2% | 2,3% | 25%  1,4% | 1,8%
(0,6%) | (06%) | (05%) | (12%) | (0,3%) (1,1 %) (049%) | (04%)
1% | 1,7%  0,8% 1,3% | 1,7% | 0,6%  14% | 1,4%
(0,3%) | (0,2%) | (09%) | (04%)| (0,6%) | (03%) | (0,3%) | (0,5%)

tener cuatro concejales a quedar-
se fuera por primeravez desde los
comicios de 2011. Apenas una de
cada cinco personas que les vota-
ron en 2019 lo hicieron esta vez.
Tampoco otras cuatro candidatu-
ras lograron representacion y se
igualdasielrécord de 2019 de cinco
listas enlizaque nollegabanal 5%
necesario para entrar en el Pleno.

Junts perdi6 apoyos respecto a
hace cuatro afios; Vecinos Munici-
palistas mejoré un poco pero sélo
llego al 3 %; Ara Viladecans se es-
trend en los comicios conun1%de
las papeletas y Valents no llego a
sumar ni 200 votos en total.

Por contra, el Partido Popular
se alz6 como la tercera fuerza en
votos, tras triplicar sus apoyos, y
volvio a lograr la representacion
que habia perdido en 2019 tras 24
anos ininterrumpidos en el Pleno.
Los populares lograron tres con-
cejales, los mismos que VOX, que
logra hacerse hueco en el Consis-
torio por primeravez tras cuadru-
plicar los apoyos de 2019.

Por suparte, la confluencia
entre PodemosyViladecans En Co-
mu perdi6 un tercio de los apoyos
quesumaronen 2019 por separado
y se quedd en dos concejales.

ELPSCGANAENTODOS LOS BARRIOS
Denuevo,el PSCfuelalistamasvo-
tada en todos los barrios censales
de la ciudad. Su triunfo més ajus-
tado fue en el Barri Antic (+2,9 %
sobre ERC) y el mas holgado, en
Montserratina (+28,6 %), donde se
anoto su mayor apoyo, Como en
Can Sellares (42 %). No obstante,
el tnico barrio en el que logro
mas votos que en 2019 fue en
Torre-roja/Camprecios.

Por su parte, ERC fue la segun-
da fuerza en todos los barrios
excepto en Mas Ratés, donde ese
lugarlo ocupd el PP.Alli fue donde
los populares tuvieron su mejor
caladero de votos, junto a Alba-
rosa/Can Guardiolay Poblat Roca.

Asi mismo, VOX fue la tercera
fuerza mas votada en Montserra-
tina, Mas Ratés y Torrent Ballester
y En Comu Podem lo logré en el
Barri Antic. Juntsy Vecinos Muni-
cipalista solo alcanzaron el 5 % de
votos en un unico barrio. e

Lo

Elnuevo Pleno Municipal se
constituira el sabado 17 de
junio en Atrium Viladecans
a las 12 del mediodia. Para
asistir se requiere solicitar
invitaciénatravésdel correo
hola@viladecans.cat.

El Consistorio contara con
ocho concejales que seranre-
presentantesdelaciudadania
por primera vez; el dato mas
bajo en democracia, igua-
lando los consistorios crea-
dos en 1991,1999 y 2007. En
2015, por ejemplo, se estrena-
ron hasta 16 concejales.

ElConsistoriocontaracon
catorce mujeres (56 %), el se-
gundo niimero mas elevado
delahistoria, tras las quince
del Pleno saliente e igualan-
do el dato de 2011.

Estos son las concejalas y
concejales escogidos en estas
Elecciones Locales. En gris,
los que se estrenan:

PARTIT DELS SOCIALISTES-CP
Carles Ruiz Novella

Gisela Navarro Fuster
Anselmo Sanchez Ramirez
Rosa Caiiisa Abanco

Joana Sanchez Morillo
Richard Calle Martinez (Ind.)
Jordi Mazon Bueso (Ind.)
Maria Dolors Avila Aguilar
Olga Reyes Haro

Olga Morales Segura
Francisco Chac6n Moral
Irene Reus Cazorla (Ind.)
ESQUERRA REPUBLICANA-AM
Barbara Lligadas Muiioz
Josep Mumany Barios
Miriam Moysset Gil

Joan Bausa Soriano
Natalia Morant Garrido
PARTIDO POPULAR

Josefa Redondo Solis
David Hernandez Pareja
Fernando Moya Cantarero
vox

Marina Ferrer Sanchez
Josling Montilva Peralta
Alberto Delgado Sanchez
VILADECANS EN COMU PODEM
Encarni Garcia Jiménez
Ramon Espejo Delgado
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El VilabUs se acerca
masa laplaya

Litoral. El autobtis VB4 estrena parada en el
interior del aparcamiento de lunes a viernes

Elservicio de socorrismoy el bus
VB4 seponenenmarchaell5deju-
nio. Desde principios de mesyase
regulael aparcamiento delaMurtra.

El verano astrondémico llegard el
21 de junio, pero la temporada de
playa se adelanta con la puesta en
marcha de los servicios ptiblicos
en el litoral local. La principal no-
vedad es el traslado de la parada
del Vilabus a la playa (VB4) al inte-
rior del aparcamiento, lo que per-
mitird aproximar mas a las perso-
nasusuarias del transporte publico
alarenal. Lanueva parada estara en
servicio de lunes aviernes, mientras
que los fines de semana y festivos
se mantendrd como hasta ahora
junto a la gasolinera, debido a las
retenciones de trafico de acceso
al aparcamiento que impedirian
garantizar la frecuencia correcta.

El VB4 se pone en marcha el
15 de junio y se mantendra todos
los dias hasta el 11 de septiembre.
Como en los dltimos afios, ofrece
cada dia diez expediciones por
sentido,una cadahora.Los fines de
semana, enlos que hay una mayor
afluencia en el aparcamiento, el
autobus es gratuito, para favorecer
el acceso universal.

PRIORIDADLOCALENEL PARKING

Con la llegada del mes de junio, el
aparcamientoyase haempezado a
regular para gestionar la movilidad
frente alalimitacion de estaciona-
miento ante la playa de la Murtra,
que estd situada junto a un espacio
natural protegido. El servicio que
gestiona el pdrking se encarga ade-
masdelalimpieza deloslavabosde
laplaya. Los vehiculos censados en
Viladecans abonan un simbdlico
€uro por acceso mientras que, pa-
ra el resto, el coste es de seis euros.

El pdrking tiene acceso regulado
hasta las ocho de la tarde.

DUCHAS CERRADAS
Enlaplayalaprincipalnovedadesla
instalacion de una pérgola de som-
breado para uso exclusivo de las
personas con movilidad reducida.
Seencuentrajuntoalapasarelamas
cercana a los lavabos. Asi mismo,
ante la situacion de sequia, el Area
Metropolitana de Barcelona ha des-
habilitado el servicio de duchas.
El servicio de salvamento y so-
corrismo arranca este afio antes de

E1 VB4, con diez
expediciones al dia
por sentido, es gratuito
los fines de semana

La playa estrena una
pérgola de sombreado
para las personas con
movilidad reducida

lo habitual. Tras las altas tempera-
turas vividas en el inicio de la pri-
mavera, el Ayuntamiento decidio
avanzar al 15 de junio la presencia
del personal de vigilancia, ante una
presumible mayor afluencia en el
mes de junio.

Como ya es habitual, las perso-
nasconmovilidadreducidapodran
solicitar en el lugar de socorro la
silla o las muletas anfibias. El ser-
vicio de salvamento realizard tam-
bién unalabor de informacién pre-
ventiva para minimizar riesgos
porlaexposicion al sol, el bafio o las
picaduras de animales marinos.

La laya del Remolar, que no
cuenta con serviciosy forma parte

Una familia accede a la playa desde el pdrking en el verano de 2020

deunazona de especial proteccion
de aves, estard cerrada hasta el 31
de julio para facilitar la nidifica-
cion de especies protegidas.

No obstante, el resto del litoral
local también tiene un gran valor
ambiental,en especiallavegetacion
delos sistemas dunares, vitales pa-
raminimizar el retroceso de la pla-
ya que se esta produciendo por el
cambio climatico ylos temporales.

Por cuestion de salubridad, esta
prohibido el acceso de perros a to-
daslas playas a cualquier hora del
dia hasta el mes de octubre y, por
seguridad,tampocosepuedepescar
desde la arena, sino so6lo desde el
espigény exclusivamente de ocho
dela tarde a ocho de la mafiana.e

CALENDARIO
DE SERVICIOS

« Aparcamiento regulado
Del 3 de junio al 24 de
septiembre, de 8 a 20 h,
en la playa de la Murtra.

« Salvamento y socorrismo
Del 15 de junio al 9 de
septiembre, de 10 a 19 horas,
en las playas de la Murtray
la Pineda.

« Autobiis a la playa (VB4)
Del 15 de junio al 11 de
septiembre, de 10 a 14.30
y de 16 a 20.30 horas.

El estado de la playa en la app y la web municipal

Elestado dela playa se puede con-
sultar este afio desde la app mévil
del Ayuntamiento, Viladecans&Tti.
El personal de socorrismo intro-
ducelos datos desde que empieza
afuncionar el servicio alas diez de
la mafianay los actualiza duran-
te el resto de la jornada hasta las

siete de la tarde. Se ofrece infor-
macion sobre la bandera que on-
dea, el estado del mar y de la cli-
matologia, la calidad del aguayla
presencia de medusas. Esta mis-
ma informacion se puede consul-
tar, también permanentemente
actualizada, enla web municipal.o




Actualitat

Ciutat

Infraestructures

Milloril-luminacio al Cami del Mar l'any 2024

Una subvencio dels fons europeus
NextGenerationperal Plade Soste-
nibilitat Turistica Costa Barcelona-
Delta Llobregat, impulsat pel
Consell Comarcalila Diputacio de
Barcelona,obrelaportaalamillora
delailluminaci6 del Cami del Mar
a partir de I'any vinent.

L'ajuda es va anunciar al maig
i inclou la installacio d’enllume-
nat public de baix consum i amb
deteccid de preséncia de vianants
i ciclistes en un tram de la via,
que I'Ajuntament estendra a tot

el cami amb fons propis. Laccié
combina aixil'atractiu del passeig
amb leficiéncia energetica i la
minimitzacio de la contaminacio
luminica en una zona d'especial
proteccié ambiental. A més, s'hi

Nous punts de llum
de baix consum i
amb deteccio de
moviment

plantaran més arbres per ampliar
els espais d'ombra per al passeig.

DESTINACIO TURISTICA SOSTENIBLE

En el conjunt de les platges del
Delta, els dos milions d’euros de
subvencié també es destinaran
a accions de sensibilitzacio i for-
macié sobre els efectes del canvi
climatic, cura dels espais dunars
i ampliaci6 del nombre de mira-
dors, aixi com la promocié d'un
producte turistic que reculli el
llegat de la Copa Ameérica que se

Passejant pel Cami del Mar

celebrara a Barcelona l'any vinent
sota la marca Costa Barcelona. Vi-
ladecans disposa des del 2021 del
segell Biosphere que I'acredita com
a destinacio turistica sostenible. o

Refugi al parc del Torrent Ballester

Salut

Aquest estiu creix el nombre de refugis climatics

Viladecans faun saltal'horad'iden-
tificar i oferir espais on refugiar-
se de les temperatures extremes
dels mesos més calids del'any.Aixi,
es passara dels tres refugis clima-
tics incorporats per 'Ajuntament
I'any 2021 ala xarxa metropolitana
als catorze que hi haura enguany
per proporcionar, en especial ales
persones més vulnerables, espais

accessibles, frescos i amb espai per
seure i aigua a l'abast.

SET EQUIPAMENTS I SET PARCS

Al Casal de Barri de Montserratina
s'hi sumen sis equipaments clima-
titzats oberts en horari habitual: els
casalsdel’Alba-rosa,SalesiLaUnion,
la Biblioteca (a la seva seu provi-
sional) i els ateneus Pablo Picasso

i Can Batllori. Aquest ultim, com el
casal de Montserratina, s'obriria a
l'agost en cas d'onada de calor.

A l'exterior, s'hi senyalitzaran
cinc nous parcs onl'arbrat rebaixa
les temperatures. A més dels del
Torrent Ballester i la Torre-roja, els
de la Marina, Can Guardiola, Can
Ginestarila riera de Sant Climent,
aixi com la placa d'Europa. o

AgroTech

14 de juny | 9-16.30 h | Edificl Cdbic

Adrecada a empreses i professionals de produccié agricola i de
solucions tecnoldgiques, startups, centre de recerca, estudiants
i persones emprenedores o interessades en 'ambit agrotecnologic.

Mes informacio

| InNsCripcions a Vilaodecans.cat/agrotect
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VILADECANS MAS BONITA
Los comercios apadrinan unas calles mas floreadas

La iniciativa da continuidad al cuidado de alcorques por parte del vecindario

La primavera ha llegado con una
explosion de color,y de naturaleza,
alejecomercialdel centro.Lainicia-
tivamunicipal de apadrinamiento
popular de alcorques, nacida en
2021 paraplantary cuidar flores al
pie de los arboles, se extiende con
un nuevo formato de la mano de
los comercios. Estos se encargan
desde hace unas semanas del
cuidado de medio centenar de
jardineras instaladas por el Ayun-
tamiento en cuatro calles comer-
ciales: Doctor Reig, Jaume Abril,
Angel Guimera y Sant Joan.

PLANTAS ADAPTADAS AL CLIMA

Igual que el vecindario se hacom-
prometido a cuidar y regar los
alcorques florecidos, el tejido co-
mercial seguird ese ejemploconla
docena de diferentes tipos de
plantas y flores plantadas. El

Juny 2023 VILADECANS

Ayuntamiento les ha ofrecido un
manual de buenas practicas para
potenciar esos cuidados, como el
riego, el abono o el recortado.
La iniciativa se ha hecho a
la vez que la reconversion de
prados de césped en zonas ver-
des mas sostenibles. Y es que las
plantas escogidas, adaptadas al
clima mediterraneo, requieren

El civismo con las
jardineras frente a los
establecimientos es
clave para su cuidado

de mucho menos consumo de
agua que el césped y a la vez
tienen un impacto visual y para
la biodiversidad mayor.

Cuidado de las fuentes ornamentales

Se han vaciado por la sequia pero no son un espacio de uso ciudadano

Jardinera frente a la Tintoreria Pepita, en la plaza de las Palmeres

Laimplicacion del comercio
requiere también del compro-
miso de la ciudadania con un
comportamiento civico para

|

|

_m%&ﬁm

respetar las jardineras, no de-
jar residuos o colillas en estas
y evitar que los perros orinen
en las mismas. e

Debidoalasequia,el Ayuntamien-
to ha adaptado los usos del agua
alas directrices establecidas por
la Generalitat de Catalunya. Estas
tienen repercusion, entre otras
medidas, sobre las fuentes orna-
mentales de la ciudad, que no se

pueden rellenar. Para garantizar
la salubridad de las mismas, el
Ayuntamiento las ha vaciado y
cercado para impedir el acceso a
su interior. Las actitudes civicas
son clave para que las fuentes se
puedan poner enuso en cuanto se

pueda. Dejar acceder aanimales o
que lo hagan personas parajugar
,ademas del peligro de acciden-
te, puede conllevar la rotura de
los mecanismos de las fuentes.
Es por ello que debe respetarse
la prohibicién de acceso. o

Nuevo paso en lareformade larambla

Obras. Restriccion del trafico en el tramo colindante a la avenida Generalitat

Las obras de transformacion de la
rambla Modolell y su entorno ini-
cian este mes de junio una nueva
fase. A las reformas iniciadas en
marzo enlacalle delaAntiga Riera
y el pasaje de la Unio, se suman las
del tramo de la calles Sitges entre

Angel Guimerayla calleAntigaRiera,
asicomoel tramodelaramblaentre
laavenida dela Generalitatylacalle
delas Sitges.Esta previstoque duren
hasta finales de julio. En ambas vias
se produciran también restriccio-
nesdetrafico,porloqueelaccesode

vehiculos alarambla debe hacerse
através dela calle deles Sitges, des-
de la avenida de Francesc Macia.
Alos parquings se podra acceder
también desde la calle Sitges hasta
que serealicen tareas en la calzada,
que se comunicardan previamente.o

Obras en la calle de Ia Antiga Riera
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Eljovent local treupitenel
concurs Talentales Aules

Emprenedoria. Guanya tres dels quatre premis

Dos alumnes del Collegi Sagrada
Familia s'emporten el primer pre-
mi amb la idea de crear protesis
ortopédiques amb material reciclat.

La creativitatiles ganes del'alum-
nat de quart d'ESO, cicles forma-
tius i batxillerat per imbuir-se de
l'esperit que ha de tenir una per-
sona que vol emprendre un nego-
ci ha quedat ben palesa en la vui-
tena edicio del concurs Talent ales
Aules, organitzat pels ajuntaments
de Gava i Viladecans entre els es-
tudiants d'ambdues ciutats. Dels
750 participants, tres de les quatre

parelles guardonades van ser de
Viladecans. Iker Martinez i Diana
Buigues van obtenir el primer
premi, que tenia com a guardo un
viatge a San Francisco per conéixer
empreses innovadores com Google
o Facebook.
Tambéviatjaran a Brusselles per
coneixer l'ecosistema emprenedor

750 alumnes de Gava
i Viladecans van
participar en la vuitena
edicio del certamen
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Bombera, policia,informatica, in-
vestigadora en astrofisica, me-
canica electricista, cientifica de
dades, controladora de tripula-
cié d’avions... Set dones en pro-
fessions historicament mascu-
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linitzades van ser protagonis- de Barcelona: “Estudiar només confonDreambunacambrera,va les families i 'escola” “De vega-
tes d’'una trobada organitzada amb nois potser em va intimi- apuntar que “s’ha avancat molt, des, et trobes amb dubtes que no
per I'Ajuntament el 12 de maig dar d'inici pero no va canviar pero hi ha estudis que mostren tenen amb els homes, peré amb
amb un centenar d'escolars lamevaidea" LaPilar,queenel que ja als cinc anys les nenes lanostrafeinaestem demostrant
per trencar amb els estereotips  seu primer congrés astrofisices  satreveixenafermenyscosesque que valem igual”, explicava la
degeénereenl'ambitlaboral.“No vatrobarqueunparticipantlava elsnensipercanviar-hosénclaus Lidia, informatica. o 3
S
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emvaig decidir abans aser bom-
bera perqué em mancaven refe-
rents”, reconeixia 'Anabel. “Fer
el que t'agradi és el més impor-
tant”, defenia la Heidi, mecani-
ca a Transports Metropolitans

~ —

L'alcalde Carles Ruiz va entregar el premi a la parella vencedora

Nazareth Vaquerizo i Laura Calvo,
del'Institut Josefina Castellvi, gua-
nyadores del segon premi per la
idea d'una plataforma de suport a
mares primerenques. Iundels dos
tercers premis va recaure en les
estudiants de I'Institut Torre Roja
Judith Blanco i Marta de Pablo, que
visitaran I'ecosistema emprenedor
de Barcelona. e

By 5

Suport empresarial

Lesparelleslocals finalistesvan es-
tar mentorades per desenvolupar
elseupladenegociperalesempre-
ses Alliance Healthcare, Ideaded,
Viladecans The Style Outlet, ABC,
Unilever, Mesoestetic, Yaskawa,
Climava, Clickame i Cubat. o
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Dona'ta
coneixer
Anuncia't ala
Revista de Viladecans
a partir de 50 euros
Truca'ns al 640 258 76
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Al seu servei des de 1972

+ 34 93 658 28 88

Balletbd s/n - 08840 - Viladecans (Bcn)
instalacionesjnb@gmail.com

Aigua - Aire Condicionat - Electricitat - Energia Solar - Gas - Calefaccio

Joan Murl Bueno

www.instalacionsjnb.es
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Escriptura

El Premi Delta,
aparador perales
letres femenines

Viladecans ésenguanyamfitriona
del certamenimpulsat pel Consell
Comarcal amb la collaboracio
de disset ajuntaments.

Les llibreries i biblioteques estan
plenes d'obres de segell femeni,
encara que el cami fins aqui no
ha estat facil. Una de les llavors
perque les dones del Baix Llobre-
gat tinguin el lloc que mereixen
es va sembrar l'any 2001, quan
el Consell Comarcal va impulsar,

conjuntament amb diferents
municipis, el Premi Literari Delta
de narrativa escrita per dones.
Aquest certamen biennal acaba
de convocar la seva dotzena edicio.

Lapresentacié vatenirllocel 9

El jurat esta format
per vuit dones
lligades al feminisme
ial'escriptura

La presentaci6 del premi i del jurat va tenir lloc al Museu de Viladecans

de maig a Ca n’Amat, ja que Vila-
decans és enguany la ciutat amfi-
triona. La cita va donar a coneixer
també el jurat, compost per vuit
dones relacionades amb l'es-
criptura, entre les quals la darre-
ra guanyadora del certamen, la
viladecanenca Eva Maria Garri-
gosa. El jurat haura de decidir
a la tardor quina obra és la que

s'emporta el premi d'entre totes
les que es presentin fins al proper
22 de setembre, quan es tanca la
convocatoria. e

CONSULTA
LES BASES
DEL PREMI PER
PARTICIPAR-HI

Descobreix els valors
de la nostra metodologia

Contacteu amb nosaltres per més informaci6

Kids&Us Viladecans - Av. Josep Tarradellas 26, Local 1-3
08840 Viladecans - T. 695 507 893 - viladecans@kidsandus.es

Instagram: @kidsandus.viladecans Facebook: @kidsandus.viladecans
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. Santlsidre vaportar
= entreteniment...ipluja

&% MentreaLiverpool se celebrava el festival musical d'Eu-
g rovision, aViladecans es gaudia d'una Fira de Sant Isidre
X% de 'twelve points'. Enmig d'una época de sequera —que
&K afecta, entre d'altres, el mon agricola—, la celebracio del
gL patroé dels pagesos va tenir la deferéncia de portar una
&< mica de pluja. Pero ni aixo no va fer enrere molta gent
& d'apropar-se a gaudir de I'esdeveniment. Unes 15.000
& persones van passar per l'edifici firal Cibic i el seu en-
% torn. Els tallers de I'espai gastronomic i de I'estand mu-
&% nicipal —que estava centrat en el futur de I'agricultura—
& van comptar en total amb prop de 1. 400 participants.
X%%  La gran majoria, infants, que es van apropar aixi al pro-
&% ducte de quilometre zero de I'horta. A la mostra comer-
£ cial, amb 74 expositors, es van celebrar dues desfilades
¥%%  de moda i dues Noces d'Or. I va palpitar amb forca de
nou la Mostra d'Entitats, amb un Repte que va comptar
amb prop d'un miler de persones per fer una simfonia
amb instruments creats amb material reciclat. Un me-
nu per tornar a repetir-lo I'any vinent. o
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Muisica i humor / 60’ / Catalunya

RICARD FARRE + ALEX PUJOLS
Arribariploure

Un actor que sempre ha volgut
tenir un grup musical i un mausic
que sempre ha volgut fer teatre.
Cancons, comedia i improvisacio
sobre el nostre pa de cada dia.

Malabars-Circ / 30’/ Franca-Suécia

LAZUZ
Baktana

Unmalabaristaiunacrobata estre-
nyen elsseusmons.La curiositat els
porta a una trobada silenciosa que
passara dels malentesos a les pre-
guntes per trobar un fil de contacte.

Itinerant / 50’/ Catalunya

FADUNITO
El Petit Circ

Arribael circméspetitambelsartis-
tes més petits que,a més,s’han ama-
gat entre el ptiblic. Ino son facils de
trobar perque...s6n polls. Els encarre-
gats de pista hauran de buscar-los.

'S
i s I
Circ/40’/ Bélgica
TRIPOTES CIE. )
Encore une fois

Arriscar-se a la vida és aprendre i
créixer. Tres malabaristes assumei-
xenprendretotselsriscosiintentar-
hounavegadaiunaaltra per passar
de la fragilitat a 'empoderament.

Teatre-Circ/ 30’/ Castellai Lle6

TIRITIRANTES
Erase unavez...

Vet aqui una vegada el regne més
avorrit amb el rei més avorrit. Pero,
un dia, un desafiament ho canvia
tot. Unahistoria plena d’acrobacies,
malabars, musicai, finsitot, magia.

Installaci6 /180’ / Catalunya

MAKIART )
Espai de maquillatge

Un espai d'automaquillatge obert
a la creativitat de les families per-
queé l'art prengui forma en totes i
cadascunes de les persones que vi-
siten el festival.

= n. N
Clown / 60’/ Catalunya

JAM
L’Actitud

Les dificultats sempre hi sén, pero
com les afrontem és essencial,
com evidencia un home que viatja
amb una food truck que no deixa de
jugar-li males passades.

tinerant / 180'./ Cat.aiunylla

LA BAI_GNOIRE ROULANTE
La Vie en Douche

Dos soldats tenen al seu carrec la
primera unitat d'aigiies i higiene
del'exercit,una auténtica banyera
mobil de campanya. Funcionara?
Arribara el mariscal a estrenar-la?

Circ/40'/ Belgica

1SFEET6
League & Legend

I sil'esport és pur teatre? Un trio
d’acrobates salten al terreny de joc
per batre tots els records en el seu
cami cap al cim, que no és altre que
intentar tocar el cel.

A
Titelles / 55’/ Franca

TETES DEMULES
Le Parasite Circus

Tots els fracassos que sempre vas
imaginar al circi mai no havies vist.
El millor del pitjor passara aqui!
Tots els artistes van morint fins
que un se salvaidecideix reciclar-se.

al\

Circ/ 50’/ Pais Basc

ORAIN-BI
Mute

Per arribar més lluny i més alt és
imprescindible aprendre a mudar
els pensaments i les accions. Un
espectacle acrobatic que apella a
sacsejar-nos la vida.

Instaliaci6 /180’ / Catalunya

CIA.LA CRE‘STI_\
Orkestronia

Experimenta, crea i gaudeix amb
uns instruments musicals unics
realitzats amb materials recupe-
rats que permeten crear espais i
atmosferes sonores molt peculiars.

Foc /15’ / Catalunya

CO_MPANYII-\_ DEL FOC
Piromusical

Una simbiosi perfecta entre lamu-
sicai els elements pirotécnics que
s'allunya del tradicional castell de
focs i proposa una fantasia que no
deixa a ningu indiferent.

CIA._D'ES TRO
Poi

Un home atrapat des de la infancia
per l'efecte giroscopic de les seves
baldufes. Un viatge d'embolics que
ens transportaal joca partir de bal-
dufes diferents, com una de 45 kilos.

Circ/ 60’/ Andalusia

TRUCA CIRCUS

Sopla!

Una festa amb un misteriés home-
natjat esdevé una disbauxa. Espec-
tacle deritme trepidant en que una
granvarietatde tecniques de circes
barregen amb I'humor ila musica.

MOI JORDANA CIA. DE CIRC
Taller de malabars

Una carpa de circ sense sostres ni
parets on el René ila Clotilde apro-
pen els infants als malabars amb
diferents objectes. Taller-espectacle
per gaudir i aprendre.

7
.{ d
Clown /40’ / Catalunya

CARLOMO
YouGur

Unhome carrega un mur sense ob-
jectiu aparent. Espectacle d'humor
gestual i poetic que reflexiona so-
bre com anem acumulant les pre-
ocupacions en les nostres vides.

- e
Teatre fisic / 35’/ Illes Balears

LA MECANICA
Water Falls

Elsomnid'uncomediantorgulloses
converteix en un malson a mesura
queelselementsiel publics’hiinvo-
lucren.Lagravetatsempre guanyai,
quan menys ho vols, 'aigua cau.”



Itinerant / 60’/ Catalunya

BANDARRA STREET ORKESTRA
Bandarra Street Orkestra
Unaxaranga de melodies bandarres.
Amb els tambors, els vents, el me-
gafon i la seva posada en escena
peculiar, omplen de joia i festa ca-
da carrer per on passen.

Itinerant / 180’/ Andalusia

EL CARROMATO
Big Dancers

Uns titelles gegants geometrics,
acoloritsiretroiluminats inunden
el carrer amb energia convidant
tothom a ballar. Et resistiras a dan-
sar amb els ballarins més grans?

Itinerant / 60' / Catalunya

CIA. CAMPI QUI PUGUI
Cacos

Els lladres més desconeguts de la
preso shan fugat decidits a fer un
gran cop que volen compartir amb
tota la ciutat. [, de pas, robaran les
rialles més atrevides.

Dansa/45'/ Catalunya

CIA.MOVEO
Echoes

Unabarreja de teatre, dansaiacro-
bacia que crea una experiéncia
collectiva que evoca de forma ludi-
caiironica el desig d'individualitat
iles connexions humanes.

Circ/35'/ Fran(;a

DUO KILOMBO,
Etranges Etrangers

En un mén cada cop més hostil,
desconfiemdelsaltresitotes presta
aun malentés. Un espectacle d'en-
renous divertit i alhora profund
sobre les relacions humanes.

| - 4
Dansa/ 20’/ Catalunya

DELREVES
Finale

Unamiradaaladansa classicacom
mai no I'has vist. Les peces més
populars de ballet semblen altres
quan les veus en un espai escenic
diferent com la facana d'un edifici.

BB
f \
Circ-Itinerant / 30’ / Com. Valenciana

SPINISH CIRCO
Flama Viva

Espectacle magnetic que uneix gran
varietat de técniques de circ amb el
foc per submergir-nos en rituals
ancestrals a partir de fragments de
mites illegendes. Crema el festival!

Dansa.'ufgzin;!l /40’ / Viladecans

LP DANSA
i~Human (A.l.)

LalntelligénciaArtificial (A.L) ame-
naca el model social. Necessitem
serestimatsamb likes. Hihanlladres
de dades. Els motors d'Internet ens
controlen.Janorespirem lentament.

Magia /55 / Catalunya

TXEMA MUNOZ

Lumiere

Mai és tan divertit esperar el tren
com si deixes volar la imaginacio.
Unabombeta, unajaquetailaseva
motxilla el transporten a un lloc
magicientranyable. Puges al tren?

compahia de

CREATIENES

Dansa urbana/ 30’/ Viladecans

STREET,STYLE
Mama

Lafiguradelamare és present en gai-
rebé totes les families, d'una forma o
una altra i en qualsevol etapa. Sense
elles, la vida no existiria. No obstant,
sovint no les posem en valor.

L N X
Instalacié-Circ/ 55’/ Catalunya

CIA.MANOLO ALCANTARA

Mana

El seu pare el va ensenyar a cons-
truir arcs gegants amb enginy, i aixi
ho explica a quivulgui escoltar-ho..
i experimentar-ho. Molt més que
un simple espectacle.

Clown-Malabars / 50’ / Catalunya

MQRTINI & MANZANI_
Mice. The Rat Circus

Diuen que només sobreviurien a
una catastrofe mundiallesrates.En
aquesta aventura, dos passatgers
descobreixen com crear unnoumon
en una estructura enorme, rat circus.

Circ/55'/ Comumtat Valencnana

LA FINESTBA NOU CIRC
Royal Circ

Cansats de la seva vida errant, dos
artistes de circ busquen un lloc on
installar-se definitivament, pero
trobaran molt més: la importan-
cia de les relacions humanes.

Acrodansa/ 25’/ Catalunya

AMER KABBANI
Runa

Entre les runes d'un mon en con-
flicte,aquest espectacle d'autoficcio
de l'artista catalanosiria ens fa re-
flexionar sobre la identitat i ens si-
tua fora de la nostra zona de con-

Circ/ 60’/ Catalunya

LOS BARLOU
SetUp

Fascinats per la fastuositat de les
grans produccions, tres personat-
gesexcentricsvolen emular-les com
saben: amb un gust més que dubtds
iuna descoordinaci6 d'alt nivell.

PN “»y
Installaci6 /180’ / Catalunya

MARGA SOCIAS/THOMAS ROPER

Sifoéssim flors

Primervan ser arbres, després cartro,
iara flors que creixen dins un jardi
curios. Una installaci6 sostenible
ambunapropostajuganeraialhora
reflexiva sobre el mon que habitem.

Circ/45'/ Catalunya

RAMIRO VERGAZ
White Bottom

Sabates de xarol, un escenari sobre
rodesiuntrampoli.Unshowmanper
fiestrobaambl'arribada delanova
decadadauradaquetanthaesperat:els
anys vint... pero un segle més tard!

ol
Muisica-Teatre / 50’ / Catalunya
SOUND DE SECA

Sumar per celebrar les diferencies.
Sumarla percussio,ladansa,laveu,
el movimentila poesia per unirles
emocions de persones desconegudes.
Sumar per crear i participar. Sumar.

* Alespectacle Water Falls s'utilitza aigua no apta per al consum.

AL CARRER! :*=
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Rambla
i*} C. Sant Joan 10 Modolell

Parc del
Torrent

Ballester Jardins de

Magdalena
1 Modolell
C.Sol/

‘. Jaume Abril
‘ c. Placa

de Saint @3
Herblain

C. DEL DOCTOR REIG

6 Atrium

Viladecans

AV. DE JOSEP TARRADELLAS

HORARIS

DIVENDRES 30 DE JUNY DISSABTE 1 DE JULIOL DIUMENGE 2 DE JULIOL
HORA ESPECTACLE ESPECTACLE HORA LLOC ESPECTACLE

19-22h Orkestronia 19-22h Orkestronia 19-22h Orkestronia
19-22h Taller de malabars 19-22h Taller de malabars 19-22h Espai de magquillatge
19-22h Espai de magquillatge 19-22h Espai de maquillatge 19-22h Siféssimflors
19-22h Siféssimflors 19-22h Siféssimfiors 19h Cacos
19h Cacos . 19h L'actitud
19h Erase unavez
19.30h SetUp . 19h Mama
; 19.30h Lavie endouche
19.30h Erase unavez 19.30h Poi
19.30h i
20h Circ Petit 30 Pol 19.30h Lumiére
20h Lavie endouche el LE SR 19.30h Water Falls
20.30h Waterfalls 20h Lumiere 20h Mute
20.30h YouGur 20h Royal Circ 20h i-Human (A1)
21h Runa 20h Runa 20h Lavie endouche
21.15h L'actitud 20.30h Echoes 20.30h Maiia
21.30h League & Legend 2030h Mice. The rat circus 20.30h 7 Mice. Therat circus
22h Le Parasite Circus 21h 10 Bandarra Street Orkestra
. 21h Flama Viva (itinerant)
22h Big Dancers 21.30h p Echoes
21h Mut B :
22.30h Baktana € 21.30h 5 Etranges Etrangers
2230h Flama Viva 21.30h League &Legend 292h - +
22h Big Dancers
23h Bandarra Street Orkestra -9 : 22h Al Royal Circ
22h Etranges Etrangers
23h Finale Lo 2 2230h | 1| SetUp
2330h Sopla! 22h Le Parasite Circus
23.30h White Bottom 22.30h Baktana .
. . - Aquests espais comptaran
0.30h Arribar iploure 2230h Mana amb una fila zero per a persones
23h Bandarra Street Orkestra amb mobilitat reduida
23h Finale
' { 2330h YouGur
Els horaris sén susceptibles \'\ 23.30h i
de modificacions per causes 0.30h Encore une fois
organitzatives. Podeu .
confirmar-los a través de: 0.30h Aribariploure

Alcarrerviladecans.com
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Prevencio d'incendis

El bosc, preparat
peral'estiu

S'ultima I'adequacié6 de les fran-
ges perimetrals de proteccio6 i,
des del 21 de juny, s'activa el ser-
vei especial de vigilancia.

Al juny s'estan fent tasques a l'es-
pai forestal per repassar i netejar
les franges de protecci6 contrain-
cendis del nucli urba, tot reduintla
densitat del'arbrat i tallant el sota-
bosc.Lactuacio, financada entrela
Diputaci6 de Barcelonail'Ajunta-
ment,adequala franja existentala
legislacio vigent i 'amplia per co-
brir el nou espai de frontera amb
el barri de Llevant. Aixi, es redueix

el risc de propagaci6 d'un poten-
cial foc i es facilita 1'accés dels
equips d'extincio.

Aprofitant aquestes feines,amb
el financament de 'Area Metro-
politana (AMB) s'estan millorant
diversos trams de camins amb for-
tes pendentsis'esta fentun gual de
pedra a la riera de Sant Climent.

LA VIGILANCIA, EINA CLAU

Del 21 de juny al 31 d'agost, al llarg
de set hores al dia una patrulla vi-
gila les zones forestals de Vilade-
cans, Sant Boi i Sant Climent gra-
cies al Pla d'Informacio i Vigi-
lancia (PIV). Té assignades tres

i
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Tasques de prevencié amb sega de sotabosc i actuacions en I'arbrat

Y ci0 de Defensa
Forestal Sant Ramon
acull gent voluntaria per
atasques de prevencio

tasques de prevencié molt im-
portants: sensibilitzar, dissua-
dir de les accions de risc i avisar

davant senyals que indiquin
l'inici d'un foc. El Pla es desen-
volupa en collaboracié entre la
Diputacio, I'Ajuntament i 'Agru-
pacié de Defensa Forestal (ADF)
Sant Ramon, un collectiu de per-
sones voluntaries que enguany
compta amb dotze incorpora-
cions. Qui desitgi formar-hi part
encara ho pot fer tot contactant
amb I'ADF en el 93 659 03 14. o

Viladecans pel Clima

Els joves diuen prou al
malbarament alimentari

La Taula Jove de Viladecans pel
Clima segueix treballant per
conscienciar sobre actuacions
que cal posar en practica per llui-
tar contra el canvi climatic i su-
mar esforcos en el pacte de ciutat
per fer front a aquest repte tan
transcendental per a la societat.
Enguany, el pacte Viladecans
pel Clima se centra en el malbara-
tament alimentarii, per aixo, els 35

alumnes de 4t d'ESO dels instituts
Miramar, Sales i Olimpia i de 1'Es-
cola Sagrada Familia reflexionen
i investiguen sobre la necessitat
d'aprofitar bé els aliments.

En els darrers mesos, els i les
joves han creat una exposicio,
han participat en activitats la-
diques, han realitzat un curtme-
tratge i han pensat un projecte
de prevencio del malbaratament

Trobada de la Taula Jove pel Clima

alimentari als menjadors es-
colars. Aquests coneixements i
reflexions els van compartir en
una trobada a Can Xic.

VOLUNTARIS ALDINARD'APROFITAMENT
El jovent també participara com a
voluntari en la preparacié del Dinar
Popular dAprofitament que tindra
lloc el 10 de juny a I'Ateneu Can
Batllori per mostrar com cuinar
aprofitant al maxim els aliments. o

MIRAEL o 0|
TREBALLDE ) Y
CONSIENCIACIO || %
DE'ALUMNAT || & ]

CAPVESPRES A LA
CASA DE LES ABELLES

® ﬂ Viladecans
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JJ 21dejuliol, 20 h

C/ Farigola, 2
Viladecans.cat/lacasadelesabelles
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IND+limpulsa el control al ciberacoso

Lajornada de tendencias empresariales lanza al mundo Boton Rojo

Casi 300 personas se reunieron
en Viladecans para hablar de ten-
dencias en laindustria relaciona-
das con la innovacién.

La 7% edicion del IND+I, celebrada
el pasado 3 de mayo en Cubic, se
centrd en el cambio de modelo
economico y la necesidad de
dotar de seguridad areas tan im-
portantes como la geoestrategia,
los datos, la salud publica o las
cadenas de suministros.

E1IND+I se convirtid en el esce-
nario de presentacion del primer
servicio mundial para luchar con-
tra el ciberacoso, una herramienta
delastartup espafiola RepScan que
permite identificar y eliminar al
momento contenidos negativos,
ofensivos y vejatorios y los moni-

La ciberseguridad y
el cambio de modelo
econémico centraron
el encuentro

Spiinan s &0 WD Wiodscons
¥ ko ol mends

Presentacion exclusiva del botdn rojo contra el ciberacoso

toriza para evitar que se vuelvan a
publicar. Seguin su CEO, Josep Coll,
“Viladecans es una ciudad volcada
en tecnologia e industria, por eso
hemos querido presentarla nueva
tecnologia aqui”.

ADIOS ALA GLOBALIZACION

Uno de los platos fuertes de cada
edicion es el momento en que el
profesor de ESADE y presidente
del comité cientifico del IND+I,
Xavier Ferras, presenta las tenden-
cias en innovacion y tecnologia.

Ferras explico que “la globaliza-
cion ha muerto” porque estamos
avanzando hacia un nuevo para-
digma basado en la industrializa-
cion,la proximidadylainnovacion
sostenible y competitiva.

El IND+I es una iniciativa del
Ayuntamiento, la Generalitat, la
Diputacid y el Area Metropolitana
de Barcelona, en colaboracién con
las empresas Mesoestetic, Rocay
Aigiies de Barcelonay con el apo-
yo de la Red Innpulso de ciudades
innovadoras espafiolas. o

— ASILOVIERON —

Joan Antoni Munsoé

Jefe de Innovacién de Mesoestetic
«Es un placer participar en
actos de este tipo. Viladecans
es una ciudad comprometida
con la innovacion, las empre-
sas y las personas y esto posibi-
lita que su gente pueda optar a
puestos de trabajo de calidad y
que las empresas conozcan las
necesidades de la ciudadania».

o

Emma Fernandez
Directiva de empresas
«En IND+I se ponen en con-
tacto empresas, academia e
instituciones que pueden
generar ecosistemas con un
propédsito conjunto y una vision
de largo plazo que nos permi-
tan competir con las grandes
plataformas que estdn invir-
tiendo muchas cantidades en
tecnologia e innovacion».

TALLERES DE HABILIDADES
SOCIOLABORALE

/

S
. .
Despliega
todo tu
potencial

L 4 4

s

O W yilads

501M 4

os talleres del Punt Laboral Jove
se realizan en el centro Can Xicy su
inscripcion es en Viladecansjove.cat

4 Haz un buen curriculum
12 de junio,de 10 @ 12 h [2 horas]

¢ Presenta autocandidaturas
14 de junio, de 10 @ 12 h [2 horas]

4 Como superar una entrevista de trabajo
17 de junio, de 10 a 12 h [2 horas]

¢ Buscar trabajo en redes sociales
20y 22 junio, de 10 a 14 h [8 horas]
¢ iSoy joven! ;Cémo busco trabajo?

26 al 30 de junio, de 10 a 13 h [15 horas]
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Viladecans trenca
unsostre amb l'atur

Per primera vegada en quinze anys,
baixen de 3.000 les persones desocupades

L'afiliacié a la Seguretat Social bat
el seu sostre: 30.400 persones, un
milermésqueabansdelapandémia
iun 20 % més que fa una década.

Viladecans va arrencar la pri-
mavera amb una gran noticia
economica: per primera vegada
en quinze anys hi havia menys
de 3.000 persones de a la ciutat
registrades a les llistes de l'atur,
segons 'Observatori Comarcal.
En concret, I'abril es tancava amb
2.988 persones sense feina.

Les xifres se situaven aixi en
dades previes a la crisi economica
del'any 2008, que va provocar que
la desocupacio escalés a la pri-
mavera de I'any 2013 a un record

historic de 6.700 persones (un
21 %). Ara, la taxa d'atur esta per
sota del 9 %. Només en l'ultim
any hi ha gairebé 300 persones
desocupades menys.

Mai abans tanta gent de Vilade-
cansestavatreballant. Segons!'ns-
titut d'Estadistica de Catalunya,
les afiliacions a la Seguretat Social
han arribat al seu récord historic,
aixi com el nombre de dones ocu-
pades: 14.500, tres mil més que fa
deu anys.

LACIUTAT GENERA MOLTA OCUPACIO

A més, el nombre de llocs de tre-
ball dins de la ciutat no deixa de
créixer i segueix batent marques.
En tancar el primer trimestre de
I'any n’hi havia més de 16.700,

. :
e e

Un de cada cinc llocs de treball dins la ciutat és al sector del comerg¢

gairebé 800 més que fa un any.
Enunadecada, elsllocs de treball
assalariats ubicats al municipi
han crescut un 68 % (gairebé set
mil). En canvi, el nombre de per-
sones autonomes esta estancat
en el mateix decenni: ara n’hi ha
3.665, un centenar menys que
l'any 2013.

Els principals ambits laborals
dins de Viladecans son el comerg
(20 %), 1a industria (12 %) i I'hosta-
leria (1,9 %). o

El nombre de llocs
de treball a la ciutat
ha crescut prop d'un
70 % en una decada

Els principals ambits
laborals a Viladecans
son el comerg, la

industria i I'hostaleria

El Parcde Negocis
creixera amb l'arribada
d'una nova multinacional

LamultinacionalholandesaMetsys
va anunciar fa unes setmanes a
l'alcalde Carles Ruiz que instal-
lara la seva nova seu a Espanya
en un edifici de nova construcio
al Parc de Negocis. Lempresa es
dedicaala consultoria estrategica
empresarial amb especial accent
en 'ambit digital, que vol que si-
gui I'ensenya d’'aquesta nova seu
a Viladecans.

UNA APOSTA D'EXPANSIO LABORAL

Els responsables de I'empresa
diuen que han apostat per Vila-
decans “per ser la seva ubicacid
geografica estrategicaipel poten-

cial d’'atraccio de talent empresa-
rial en els darrers anys”.
L'empresa, radicada ara a Bar-
celona, preveu fer en uns terrenys
propers al'avinguda del Segle XXI
un edifici sostenible i envoltat
d’espais verds, que li permeti créi-
xer en plantillaiacollir “fins a400
llocs de treball els anys vinents”.o

La consultora Metsys
construira un edifici
per potenciar el seu
mercat europeu

Un de cada cinc llocs de treball dins la ciutat és al sector del comer¢
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Garrote, al podi a Huntsville

Sergio Garrote aixecadenou laCopadel Mon

Sergio Garrote segueix trencant ba-
rreres. Per terceravegada consecuti-
va, el handbikerha conqueritla Copa
del Mon de ciclisme adaptat. Després
d'unbrillant final del campionat,sha
coronat campit com el 2022iel 2019
(ja que durant dos anys no es va dis-
putar el campionat per la COVID).
Elviladecanenc esvaemportar el ti-

tol en anotar-se el triomf en les ca-
rreres en ruta i contrarellotge de la
tercera i ultima cita del calendari,
disputada a Huntsville (Estats Units)
del 26 al 29 de maig. Enlalluita con-
trael cronovavencer per davant del
nord-america Cody Willsienla pro-
va en linia, davant del neozelandes
Rory Mead.

Triple coronaperal
triatleta Albert Jiménez

Perterceravegada, Albert Jiménez
s’ha proclamat campio de Cata-
lunyadetriatld dellargadistancia.
Elviladecanenc,de43 anys,vare-
validar el 13 de maig a '’Ampolla
el titol que ja havia assolit els anys
2018i2022.Vacompletarenmenys
devuit horesimitjaels 3,8 km de
natacio, 180 km enbiciilamaratd
apeudelexigent prova.E12016,el
201712019 enva ser subcampio.o

Jiménez, al centre, en el podi

Plujade medalles
peral BamChun

Quatrelluitadorslocalsvanvéncer
al Campionat Catalade Poomsaes,
disputat al maig a Barcelona: en
cadets,Noa GarciailvanAisa (uns
dies abans, bronze en Combat); en
seniors, Sheila Barrionuevo i, en
masters, Laura Pérez. També van
pujaral podiClaudiaAparicio, Silas
Jr.Lopez,Noa Llamas,Azzedine Al
Ahmadi, Berta Jiménez, Marina
Aisa, Jianit Cai i David Corral. o

L'equip celebra les medalles

Doble titol estatal
per a Sheila Martinez

Sheila Martinez ha sumat un do-
ble titol estatal en kick-boxing. La
lluitadora del Ryutai Viladecans
esva proclamar al maig a Guada-
lajara campiona enles modalitats
de Light Contact i Kick Light en
categoria sénior de menys de 50
quilos. e

Petits campions
europeus

Destacada participacio del Dojo
Sakura Viladecans al'Europeu de
Kyokushin celebrat al maig a Sa-
badell. Daniel Paya i Nerea Rocero
es van proclamar campions en la
categoria d'edat de 8-9 anys, men-
tre que Adria Quintero va pujar al
tercer esglao del podi. o

Després de sumar quatre meda-
lles de plataidues d'or durantaquest
campionat,Garrotehaacabatal capda-
vant delaclassificacio amb 328 punts,
pels 240 del frances Florian Jouanny,
quenovadisputar la provaamerica-
na. El titol és un gran preludi per a
ladisputa del Mundial, que es dispu-
tara a l'agost a Glasgow (Escocia). o

L'entitat va bufar les espelmes en un sopar de germanor

El Vilabasquet celebra
el seu 25e aniversari

Un sopar de germanor i
una festa lidica amb més
de 600 participants van
commemorar el primer
quart de segle de vida del
Vilabasquet. Es van cele-
brar al'edifici firal Ciibic el
20 de maig, precisament el
mateix dia en queé es va fun-
dar el club I'any 1998.
Tantla Federacio Catala-
na de Basquet com I'Ajun-
tament, de mans de I'alcal-
de Carles Ruiz, van Iliurar
al'entitat una distincio per

celebrar I'efemeéride.

El clubvanéixer amb dos
equips femenins i ha cres-
cut fins a tenir-ne 27 amb
integrants d'ambdés géne-
res. En total, més de 300 fit-
xes esportives. El primer
equip femeni ha arribat
a jugar en la categoria de
plata estatal i a guanyar la
Copa Catalunya.

L'entitat també prepara
per a enguany una exposi-
ci6 fotografica i de sama-
rretes de la seva historia. o
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El equipo del Magic Volei, que igual que el Club Voleibol, asciende de categoria

Voleibol

A Tercera, por partidadoble

Dobleteviladecanense. Los primeros
equipos femeninos de Magic Volei
y Club Voleibol Viladecans han subi-
dode categoria tras protagonizaruna
grantemporada. Ambos equipos per-
dieron muy pocos partidos enlaliga
de Cuarta Catalanay se aseguraron
sendos ascensos sin esperar a la tl-
timajornada. Magic afianzd el suefio

con un inicio de temporada bri-
llante, con dieciséis triunfos segui-
dos, mientras que el Club Voleibol
fue de menos a méas y llegé a ganar
catorce partidos conseutivos para
ser el primer equipo de la categoria
ensellar el pasaporte del ascenso. El
afio que viene volvera a haber derbi,
pero una categoria por encima. e

Fitbol sala

El Athletic Torre Roja
logra el sonado ascenso

La aficion del Athletic Torre Roja
desbord¢ de alegria en el ultimo
partidodelatemporadaen Podium
tras golear al CFS Sant Boi ‘B’ (9-1).
Asi, el 21 de mayo el equipo logra-
ba en su pista el ascenso a Primera
Catalana que se le resistio la tem-
porada pasada. “No podiamos de-
jarlo escapar con una aficiéon en-
tregada como esta”,destaco el téc-

Consujuego solidoybien com-
penetrado, el conjunto morado de-
jo claro desde el inicio del torneo

Alejandro Fernandez
supero los 50 goles

y lidero el mejor
ataque del torneo

nico Emilio Fernandez.

i

su objetivoy, tras estar casi todala
campaiia en puestos de ascenso, lo
logré aunajornadadel final. Fue el
conjunto mas goleador del torneo,
liderado por un Alejandro Fernan-

El equipo celebré un merecido ascenso que ya tuvo cerca un afio atras

dez que supero el medio centenar
de dianas. “Estamos muy orgullo-
sos” resumia el mister tras sellar el
billete para la segunda categoria
del futbol sala cataldn. e

Impulsa la teva idea de negoci!

13, 15, 20 i 22 de juny, de 9.30 a 13.30 h. Edifici Cubic
Inscripcié a www.viladecans.cat/ready

il
AJUNTAMENT DE
VILADECANS

< Viladecans
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Sum. ABC Gava

C/ Centre, n? 43 Bjos
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20.500 m2 en 35 punts de venda. Més de 50.000 referéncies
en estoc permanent. Amplia varietat de marques. Lliurament
immediat. | 180 professionals a la teva disposicid. Ens veiem?

Dona'ta
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fuk =

Anuncia't a la
Revista de Viladecans
a partir de 50 euros
Truca'ns al 640 258 76
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o
Exposicions

DEL 10 DE JUNY AL 28 DE
JULIOL

44é Concurs de Fotografia
Ciutat de Viladecans
Imatges guanyadores i
finalistes del concurs de
I'Agrupacio Fotografica de
Viladecans i 'Ajuntament.
CAN'AMAT

DTIDJ.:10-14H 116.30-20.30H/
DC.1DV.:10-14H

DEL 12 DE JUNY AL 21 DE
JULIOL

My anime world
Exposicid de dibuixos i
anime a carrec d/Arnau
Morales.

CENTRE DE JOVES CAN XIC
DL.:16-20H/DT.:10-14H 116-20H/
DC.-DS.: 16-20H

DEL 15 DE JUNY AL 31 DE
JULIOL

Pinzellades del Mestres
Mostra pictorica produida
per l'alumnat de batxillerat
artistic de I'Institut Josep
Mestres Busquets.

TORRE DEL BARO

DL.,DC.IDV.:9-14H/
DT.1DJ.:9-14116-20H

M) ACTIVITATS
(3 PER A JOVES '.

ACTIVITATS
PERAADULTS

r ACTIVITATS
I FAMILIARS

@A DiaInternacional

dels Arxius
Exposicio de documents dels cent
anys del Barri de Sales. Ho org.
Ajuntament.
9-14 h, Arxiu Municipal

r Festade la Diversitat

B Les entitats dedicades a la
diversitat funcional organitzen
una jornada ltidica amb musica,
teatreiaccionspermostrarlaseva
activitatifer participar a tothom.
A partir de les 21 h, sopar de ger-
manor on cadascu pot portar el
seu menjar per sopar a la fresca.
17-23 h, parc de Can Xic

r Jugateca familiar

B Cada divendres de juny,
espai familiar de jocs dins del pro-
grama municipal Vine al teu casal!

17-19.30 h, Casal de BarriLa Union

Ho organitza: Ajuntament. o

@A Xerrada: Sant Climentde
Llobregat al segle XIX
Dinsdelcicledememoriahistorica
Els capvespres de Ca n'Amat. A
carrec de Jaume Vendrell Conde-
minas, estudiés de Sant Climent.
Ho org.: Museu de Viladecans.
20 h, CanAmat—Museude Viladecans

'A Teatre: Els Miserables

B AcarrecdelAgrupacio Cul-
tural Mossén Cinto Verdaguer.
També el divendres 16 i el
dissabtes10i17 ales 21 hores;iels
diumenges 11118, a les 19 hores.
Preu: 7 €. Entrades anticipades a
scmcvteatre.com.Ho org: ACMCV.
21h, Centre Cultural Sant Joan

r 5@ Viu Can Batllori o
[

Diadade cultura popularamb
demostracions i tallers (10-13 h),
concert musical (12.30 h) i dinar
popular d'aprofitament (13.30 h,
cal inscripci6 al 93 637 61 68).
10-15 h, Ateneu de Can Batllori

Masterclass de Les Mills

@ CoreiBodyBalance
Amb motiu del 20é aniversari
d'Atrium Viladecans. Oberta
a tothom, no cal estar abonat.
Inscripcié a les recepcions
d’Atrium o Podium Viladecans.
Ho organitza: Ajuntament.
10.30 h, Atrium Viladecans

Jugateca
I

Jocs de taula per a families.
Inscripcio a bviladecans@diba.cat
o en el telefon 93 707 72 94.

Ho org: Biblioteca Municipal.
10.30-13.30 h, Biblioteca Municipal
(Institut Josep Mestres Busquets)

@A Lliurament de premis del

@ 44eConcursdeFotografia
A carrec de I'Agrupacio Fotogra-
ficade Viladecansil'Ajuntament.
12 h, Museu de Ca n’Amat

A) Ludoteca: Night of the
(U living dead
Peraprendreajugariferpartides
d'aquest joc de taula. Ho orga-
nitza: El Dado Dorado.

17 h, Centre per a joves Can Xic

r Presentacié del llibre

M El castell de Plantavida
A carrec de l'autora, la viladeca-
nenca Nati Regas.

18.30 h, Ateneu Pablo Picasso

r FestadeBarride

B I'AV Casc Antic

Amb balls de salé, sevillanes,
tallers de sardanes i més. Ho org.:
AV Casc Antic i Ajuntament.

19 h, placa de la Vila

a) NitdeconcertsaCanXic:
@\ Cieno + Hot Street

Ho org.:Ajuntament.

22 h, centre per a joves Can Xic

r Mercat d’art

B A carrec de I'Associacio
d’Arts i Oficis de Viladecans.
10-14 h, rambla Modolell

r Taller: Investiguem
B lesabelles

Inscripcid en el telefon 93 8515158
o educacio@anthesisgroup.com.
Ho organitza: Ajuntament. o
11h, Casa de les Abelles

r FestadeBarride

M r'AV Casc Antic
Activitats infantils (pintacares,
bombolles, pintura),xocolatadaiac-
tuacié dels Grallers de Viladecans.
Hoorg:AVCascAnticiAjuntament.
11-14 h, rambla Modolell

r Jugateca Ambiental:
B Microplastics

Activitat familiar de conscien-

ciacié del valor del reciclatge per

ala natura. Ho org.: AMB.

11 h, platja del Remolar

'\ Visites guiades a

@ lermitade Sales
Inscripci6 en e1 93 70772 870 a
patrimonicultural@viladecans.cat.
Ho organitza: Ajuntament.
11,11.30,12i12.30 h, ermita de Sales

r Jugateca Ambiental:
B Menjadores d'ocells
Activitat familiar de sensibilit-
zacio ambiental. Hoorg:AMB,AV
Parc Torre Roja i Ajuntament. o

11.30 h, parc de la Torre-roja

r Itinerari vivencial de la
B pinedadel Remolar
Cada diumenge. Inscripcié a
educacio@anthesisgroup.com o
en el telefon 93 85151 58. o
Ho org: Ajuntament.
11.30h,EspaiNatural Remolar-Filipines




@ Més informacié i novetats a Viladecans.cat/agenda

Si tens el passaport Edunauta,
segella'l en aquesta activitat!

Juny 2023 VILADECANS

Xerrada: Millorar la comu-
@ nicacié amb adolescents
Taller d'habilitats comunicatives
i assertivitat per a families amb
fillesifillsde12al8 anys.Acarrec
d’Enruta’t. Ho org.: Ajuntament.
17.30 h, Institut Miramar

almarts i
r Jugateca familiar

B Cadadimarts de juny, espai
familiar de jocs dins del programa
municipal Vine al teu casal! Ho or-
ganitza: Ajuntament.
16.30-19 h, Casal Barride Sales

; 1

@A Tertolies filosofiques:

@ Lapintura
Conversa oberta dinamitzada
per Toni Cano. Inscripcié en el
9370772 94.Ho org.: Biblioteca.
18.30 h, Biblioteca Municipal
(Institut Josep Mestres Busquets)

@A Xerrada: 1800-1876.La

@' witaquotidianad'unpoble
Dinsdel cicledememoriahistorica
Elscapvespresde CanAmat.Acarrec
de I'historiador Manuel Luengo.
Ho org.: Museu de Viladecans.
20 h, Can’Amat—Museude Viladecans

'ACapvespres alaCasa
@ delesAbelles
Concert gastro,amb musica folk a
carrec de Javier Vaqueroitastde
mels. Ho org: Ajuntament.
20 h,Casa de les Abelles

r Taller: Femsucsibatuts
B A carrec de Viladecans Re-

para.Ho org: Ajuntament. Inscrip-
Ci6 a Viladecans.cat/agenda.
10.30 h, Deixalleria Municipal

~) 3rFestival d'art urba
@ AGROFEST

Festa centrada en el grafit, el hip
hop i el basquet de carrer. Ac-
tivitats per a infants (17 h) i per a
joves (des de les 20 h). o
17-24 h, avinguda de Torre Roja

@A Commemoracio del Dia
@ Internacionaldelamusica
Més informacio a la pagina 24.
Ho org.: PeriféricaiAjuntament.
19-22 h, pl.d'Europaiparcde Can Xic

Taller: Mascares d'abelles
B Inscripcio en el 938515158
o educacio@anthesisgroup.com.
Ho organitza: Ajuntament.
11h, Casa de les Abelles

r Jugateca Ambiental:
B Twister de laigua

Activitat familiar lddica a la

natura. Ho organitza: AMB.

11 h, platja del Remolar

r Jugateca Ambiental:
B Elgranarbre

Activitat familiar lidica a la

natura. Ho org.: AMB, AV Parc

Torre Roja i Ajuntament.

11.30 h, parc de la Torre-roja

r Taller: Ambels

B peus al'aigua
Descoberta de fauna dels espais
humits.Inscripcié en el 934793201
oadministracio@consorcidelta.org.
Ho org.: Consorci del Delta.
11.30h, EspaiNatural Remolar-Filipines

#\)) Comic Club: Nosleep till
[ (~ Shengal

Club de lectura sobre I'obra gra-
ficade Zerocalcare.Inscripcio en
el telefon 93 707 72 94.

18.30 h, Biblioteca Municipal
(Institut Josep Mestres Busquets)

@A Commemoracié del Dia
B Internacionaldelamisica

Micro obert per a tothom qui

vulgui cantar i tocar. Ho orga-

nitza: Periférica, Associacié de

Musics de Viladecans.

19-21 h, placa dela Vila

A) Arribada de la Flama
(v det Canigé

Arrencada de larevetlla de Sant
Joan a la ciutat. Ho org.: Diables
de Viladecans.

20 h, placa de la Vila

A) RevetllesdeSantJoande

W les associacions veinals
A carrec de 1'AV Sant Jordi-
Gabrielistes, 'AV Hospital-Roca,
I'AV Hispanitat i 'AV Alba-rosa.
Més informacio a la pagina 27.
A la nit, diferents espais

glumensge 2
r Visitaguiadaala

B maresmadelesFilipines
Ho org.: Consorci per a la Gestio
del Delta.
11 h, Punt d’Informacié de Espai
Natural del Remolar-Filipines

Vs £
r Diadelorgull LGTBI

B Elaboraci6 dun mural
participatiu. Ho org.: Ajuntament.
18 h,avinguda de la Torre-roja

r 34éFestival Al Carrer

B Finsal2 dejuliol. Més infor-
macio a les pagines 15-18.
Ales tardesi nits, diferents espais

r Taller: Postresamb fruites
M Acarrec de Viladecans Re-
para. Hoorg:Ajuntament.Inscrip-
ci6 a Viladecans.cat/agenda
10.30 h, Deixalleria Municipal

Actva pel Clima
B Exposicio, activitat d’apro-
fitament alimentari, Reparatruck
iDidaltruck. Ho org.: Ajuntament.
17 h, parc de Can Xic

dijous6

M) Cinema On Demand:
{w uncharted

Dins del prorama F'Estiu Jove.
Ho org.: Ajuntament.

22 h, parc de Can Xic

#\) F'Estiulove: NitdelsDJs

W Sessi6 de punxadiscos
amb els millors temes i sorteig
de premis. Ho org.: Ajuntament.
21h, parcde Can Xic

r CinemaalaFresca:
B Lightyear

Projecci6 del film d'aventura

animadade Pixar, spin-offdel mitic

Toy Story. Ho org.: Ajuntament.

22 h, parc de la Marina

A) FestadeBarride

(U ['AV La Riera

Lafesta arrenca al mati amb els
Diablesi els Castellers (11 h)ise-
gueix amb una pinyata popular
(12h).Alatarda,actuacions de ball
(18.30 h), muisicaamb D] Dabixd i
ball amb orquestra (22.30 h).
11-24 h, avinguda del Moli
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Ritmes

ElDiadelaMusicasona
amb acords locals

Elnou collectiumusical Periférica
s'estrenaenlacoorganitzaciédela
cita, que comptara amb un cartell
plenament viladecanenc.

Enun mes de juny ple de festivals
musicals a Barcelonailasevaarea
metropolitana, Viladecans viura el
seu particular, i gratuit, de segell
local. La celebracio del Dia Inter-
nacional de la Musica mostrara el
patrimoni artistic de la ciutat.

La cita tindra lloc el 17 de juny
en dos espais,la placa d'Europaiel
parc de Can Xic. Al primer, més
dedicat a un estil pop-rock, hi ac-

tuaran Vallibierna, Indiana, Stain,
Thot i Lipsticks. A T'altre, seguint
un estil més hard rock, els pro-
tagonistes seran les bandes Los
Brasas, Saytones, Corrosion i Mi-
sion Pajaro.

UNA CITA AMB UN ALTRE RITME

Com a colofé final, a Can Xic es
presentara al public la nova as-
sociacid de Musics de Viladecans
Periférica, que pren el relleu de
I'Ajuntament en l'organitzacio de
l'esdeveniment. La festa seguira
el dia 21 a la placa de la Vila amb
altres sis artistes. Llarga vida a la
musica local! e

17 JUNY
19 H

PL. D'EUROPA PARC DE CAN XIC

VALLIBIERNA LOS BRASAS

19.30 H INDIANA SAYTONES

20 H STAIN CORROSION

20.30 H THOT

MISION PAJARO

21 H LIPSTICKS
PRESENTACIO

DE PERIFERICA
A\
(®) (@ @PERIFERICAAMY

22 H

21 JUNY PL.DELAVILA - 19-21 H

STAIN, JESUS FERNANDEZ, WIND&WAVES,
DEVINILO, MURTRA'S, DOGSTOWN

LS
ploded
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JOAN RIUS

PRESIDENT DEL COL-LECTIU
DE MUSICS PERIFERICA

"Lamusica
enforteix
la salut
mental"
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En Joan Rius, vei del Barri de Sales, porta
lamiisicaalasang.Perlessevesvenescorre
ritme de rock-and-roll, nits de carretera i
mantaiassaigs enlocalsigaratges.Lapas-
sio per les cancons I'ha portat a ell i altres
persones a formar un collectiu que esta
creant la primera associacié de musics
local, Periférica, que es presenta el 17 de
juny pel Dia de la Muisica.

>Com sorgeix laidea de crear una entitat?
Apartir del concert solidari per Reis vam
veure que la gent tenia moltes ganes d'im-
plicar-se i fer coses. Vam convocar una
reunio, s'hi van presentar 40 persones i
vam decidir formar l'associacio.

>Quins perfils formenI'entitatia quivoleu
arribar?

Som unes 100 persones, pero el gruix el for-
memmusicsamateurs que toquemenbandes.
Aix0 ens defineix molt d'on venim i fins a on
volem arribar, per0 trobem a faltar partici-
pantsjovesitambé mésintegrants femenines.
Per altra banda, tenim una linia editorial
molt marcada, molt arrelats al rock, i aqui a
Viladecans hi ha sons molt diversosipotents,
com la musica d'arrels gitanes o magrebines
que també ens agradaria incloure.

> Quins son els vostres objectius?
Donaralamusicaiala culturalocals el lloc
que mereixen. Volem fer tallers i formaci-
ons no tant d'escola de musica, sind més
de music de carrer. També ens agradaria
impulsar concerts, connexions entre ban-
des i inclus xerrades sobre la cultura mu-
sical de Viladecans, que és molt potent. A
la ciutat hi ha una tradicié musical des dels
anys vuitanta molt arrelada, i hi ha crea-
dors i creadores de musica a Viladecans
que sén molt bons i que sén desconeguts,
iunade les tasques que volem dur a terme
ésacompanyar i donar a aquests musics el
reconeixement que mereixen.

> I per aixo0 celebreu el Dia de la Mtsica?
Aquestajornada és una ocasio unica per-
queé la gent descobreixi a bandes locals.
Enguany tindrem grups a tres escenaris
diferents i aprofitarem per presentar-
nos com a associaci6 oficial. Anem molt
acompanyats per 'Ajuntament, ja que ens
cedeix els espais i nosaltres ens encarre-
guem de la gestio, perque tenim 'empen-
ta per crear coses noves. Creiem que és
una aposta per millorar el benestar de Vi-
ladecans perqueé la musica contribueix a
enfortir la salut mental. o

2 KKK
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Sant Joan

Lesentitats
veinals
animaran
larevetlla

Sant Joan encen un any més l'es-
purna de l'estiu. La nit del 23 de
juny, una de les més magiques de
l'any,aViladecans tornarem aviu-
relatradicional arribada delafla-
ma del Canigg, que illuminara la
placa de la Vila per inaugurar la
revetlla a la ciutat.

Ienmig de polvoraifoc,algunes
entitats veinals tornen a animar el

Revetlla popular celebrada I'any 2018 per una entitat veinal

Sant Joan local un cop deixada en-
rera la pandémia de la COVID.
Lesassociacions veinals d’Alba-
rosa,del'Hospital-Roca,d'Hispanitat
1AV de Jordi Gabrielistes organit-

sl FESTES ALCARRER By

¢ C/ Ferran i Clua:

Ales 22 h, sopar de germanor
portat de casa i musica amb
DJ. Hi haura servei de bar.

Ho org.: AV Hospital Roca.

* Placa de Saint Herblain:
Ales 20 h, sopar de germanor
portat de casa i musica ambient.
Reserva de taula (633 58 32 01)
fins al 17 de juny. Ho organitza:
AV Sant Jordi-Gabrielistes.

¢ Placa de la Hispanitat:

Ales 2130 h, sopar de germanor
portat de casa i musica amb DJ.
Reserva de taula al Facebook
Casal Hispanitat. Ho org.: AV
Hispanitat.

* Placa de I'Alba-rosa:

Ales 21 h, sopar de germanor
amb servei de bar i musica amb
DJ.Ho org.: AV Alba-rosa.

zaran la seva revetlla, amb sopars
de germanor on no faltara musi-
caiservei de bar. Una ocasio uni-
ca per allargar més que mai la nit
més curta de 'any. o

Projeccions

Divendresdecinemaalafresca

Crispetes preparades. Perque el 7
de juliol comencara una nova edi-
cio del cicle Cinema a la Fresca. Du-
rant cinc nits estiuenques de diven-
dres, el parc de la Marina projectara
pellicules peratots els gustos a par-

tir de les 22 hores. Un pla per viure,
un cop més, la cultura alaire lliure.

El primer divendres de juliol les
families podran gaudir en catala de
lapellicula Lightyear' E114 de juliol
sera el torn de 'Coda;, mentre que el

2ldejuliol esveura El gato conbotas.
Eldramarural 'Alcarras'serala film
projectatel darrer divendresdejuliol,
mentre que el primer divendres “
d'agost tancara el cicle la comédia ; —J

romantica 'Con amor, Simon'. e L'animaci6 'Lightyear' obre el cicle

Soasu

Tallers'i exhibicions
de cultura popular

Dinar popular
IcI'CIproﬁtclmen‘c

>

= s PLATAFORMA -
Coordina | armorTEm s (@
P 4L




@ www.viladecans.cat 0 facebook.com/ajuntamentdeviladecans
Abansiara
) 4
' DES DEL CAMPANAR DE L'ESGLESIA

comunitat

Bibliorecomanacions
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Peds

Triomfador

Un llibre que qiiestiona

els valors depredadors que
marquen l'esport d'elit... i
bona part de la societat.

JOAN JORDI MIRALLES
ED. MALES HERBES. BCN: 2023.
208 PAG. <NMIR>
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Tecniques enginyoses i
creatives per a superar
l'ansietat, la frustracid i la
inseguretat.

L'advocacio sobre Sant Joan Bap- El seu campanar s'edifica l'any  del Baré com Can Modolell, ara
RUSSHARRIS tista ~la festivitat del qual se cele- 1746 i se situd originariament ala edifici icipals. Més enlla
EDITORIALPLANETA. BCN: 2022, qual se cele ise situa originariament ala  edificis municipals. Més enlla,
346 PAG. <155 HAR> braaljuny-vagaudiraViladecans cantonada dels actuals carrersdel també es podien veure els camps

d'una grandevocioqueesremunta Pare Artigues i de Rere 'Església.  de conreu de Les Parellades, tes-
fins a I'época medieval,quan existi  Desprésdelsfetsrevolucionarisdel timonis d'un poble encara pages.

§:§:1. unacapelladesaparegudadedicada 1936, l'esglésiava ser enderrocada, Gairebé 65 anys més tard, la

o203l s R § , .

§g§g§g §g§: al sant a l'actual plaga de la Vila. encaraqueal’anyl945fouunaltre imatge en color ens mostra una

::’:Ezzzgg ';3:3?’ Malgrat tot, Viladecans nova tenir ~ cop erigida al mateix indret. Viladecans convertida en ciutat,

(55553 e dret a parroquia —independent de Pocs anys més tard esva ferel ~ amb nous barris com Sant Jordi i

N X la de Sant Climent de Llobregat- nou campanar, les campanes del l'edifici de Vilamarina i, fins i tot,

Arbolidades fins l'any 1717, moment en que el  qual esvan collocar el 8 de setem- la nova terminal de I'aeroport a

Versos que ens transporten bisbat va atorgar als veins la facul-  bre de 'any 1957. Va ser aleshores  I'horitzo. Perd al Barri Antic, en pri-

al boscos, a un ecosistema tat de construir una església. quan el fotografvapoder pujar fins  mer terme, encara podem detectar

de rica biodiversitat. Lactedeprimerapedravaserel als30metresdelaconstruccio per bastants edificis presents aquell
8 de setembre del 1728,i deu anys = immortalitzarlaimatge queveiem any1957.e

DAVID HERNANDEZ SEVILLANO ) . P :

KALANDRAKA ED. PONTEVEDRA - 2020. més tard es beneilanova església  en blanc i negre. Amb ella podem

58 PAG. <IP 834 HE> Fle San Joan, situada en el mateix Veure'amb nitidesabona part Qe les A CARREC DE LARXIU MUNICIPAL. FOTOGRA-
indret on actualment es troba el ~ casesimponentsdel BarriAnticSo-  fja pg L'ABANS DE SECUND{ ROCA ROCA.

ACARREC DE BIBLIOTECA DE VILADECANS temple catolic modern. bre les quals emergia, tantla Torre  AMVA,FONS SECUNDIROCA ROCA.
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Al'estiu se celebren diverses festes popu-
lars, com la revetlla de Sant Joan o Sant
Pere. Les coques s6n postres tradicionals
d'aquestes celebracions a moltes taules i
és important seguir uns consells basics
per evitar ensurts, especialment si porten
crema o nata. Cal tenir en compte que les
temperatures elevades d'aquesta epoca
suposen un factor de risc afegit.

Com prevenir intoxicacions
Es important comprar les coques en es-
tabliments aptes per elaborar-les i/o ven-
dre-les. A T'hora de triar quin tipus de
cocmprar no només cal guiar-se pel gust,
sind també per les possibilitats de conser-
vacio fins al moment del consum.

Les coques que porten crema o nata
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ATENIREN COMPTE

(000000

s'han de conservar en fred i, si no es con-
sumeixen del tot, és important guardar-les
alanevera en poc temps. Si no es pot as-
segurar la conservacio en fred perqueé cal
fer un desplacament llarg, és millor optar
per les coques que es poden conservar a
temperaturaambient o comprar-les allloc
de destinacio.

També si es prepara la coca a casa, per
evitar toxiinfeccions és importar respec-
tar les quatre normes basiques d'higiene,
és a dir, netejar, separar, coure i refredar.

En cas d'intoxicacio...

Si en les hores posteriors a la ingesta (en-
tre 30 minuts i 48 hores) sospiteu que po-
drieu estar patint un quadre de malestar
gastrointestinal fruit d'una intoxicacié ali-

!
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mentaria, eviteu la deshidratacio i seguiu
els consells basics de primers auxilis. Sino
tolereu cap mena de liquid, o bé si teniu fe-
bre, dirigiu-vos als serveis medics. o

o
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Han nascut

Odin Plans Ricart
27/1/2023

TU TAMBE POTS PRESENTAR EL
TEU FILLO FILLA EN SOCIETAT
EN AQUESTA REVISTA. S| HA
NASCUT DES DEL FEBRER DEL 2023
CAP AQUI, ENVIA UNA FOTO SEVA
ABONA RESOLUCIO A L'ADRECA
HOLA@VILADECANS.CAT.

és el nostre compromis

Centre col*laborador
AT Generalitat

Des de 1985 al servei de la gent gran

EL TEU BENESTAR

L86 VB2

Bivarrosa

WY de catalunya Avda. Central de Albarrosa, 57 - Viladecans

Parada davant Porta

Centre permanent i Centre de dia

Prestacio economica vinculada al nostre centre

albarrosa2@hotmail.com
www.albarrosa.com - 93 659 40 08 / 93 658 58 61
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Jocs intergeneracionals en la festa de L'AV La Unidn va organitzar activitats Taller de percussi6é de Sankofa a la
barri de 'AV Montserratina per a tothom en la seva festa de barri festa de barri de I'AV Can Guardiola

¥ i e
Les families van gaudir de les activitats divulgatives sobre 8a edicio del Viladecans Park Fest amb desenes de joves
pollinitzadors de la Fira de Sant Ponc a la Casa de les Abelles participants en competicions d'skate, roller, BMX i scooter

La Pefia Bética va celebrar la Commemoracio del Dia contra Xerrada d'Open Arms dins de la
tradicional festa de les Cruces de Mayo I'LGTBI-fobia amb una taula rodona Setmana de la Interculturalitat
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Farmacies de guardia

La farmacies de guardia obren de nou de la nit a nou del mati del dia segiient. No hi
ha guardies diiirnes. Durant el dia, cada farmacia té els seus horaris. A 'estiu, poden estar
tancades pervacancesalgunsdies. Els dissabtes a la tarda (14-21h) només obren les farmacies
Montesi Vilamarina, i els diumengesi festius durant el dia (9-21h) només la farmacia Montes.

Dc7juny Farmacia Ibafiez  Dj22juny Farmacia Baltasar
Dj8juny Farmacia Rocabeyera Dv23juny Farmacia Nicolds
Dv9juny Farmacia Vilamarina  Ds 24 juny Farmacia Uriarte
Ds 10 juny Farmacia Berga-Culleré  Dg 25 juny Farmacia [bafiez
QF“ uny FarmaciaVila DL 26 juny Farmacia Rocabeyera
Dl12 juny Farmacia Martinez Dt 27 juny Farmacia Vilamarina
Dt13juny FarmaciadelaRiera Dc28juny Farmacia Berga-Culleré
Dc14 juny Farmacia Garrido  Dj 29 juny Farmacia Vila
Dj15juny Farmacia Berga Dv30juny Farmacia Martinez
Dv16juny Farmacia Sala-Garcia DsTjuliol Farmacia de la Riera
Ds17juny Farmacia Montes QF 2juliol Farmacia Garrido
Dg18juny Farmacia B. delRomero DI 3 juliol Farmacia Berga
Dl19juny Farmacia Niubé Dt 4 juliol Farmacia Sala-Garcia
Dt20juny Farmacia Uriz  Dc5juliol Farmacia Montes
Dc21juny FarmaciaSol, 67 Dj6juliol Farmacia B. del Romero

ADRECES | HORARIS FORA DE GUARDIES

Baltasar | c. Guifré el Pelés, 36 | DL.-dv.: 9-13.30i16.30-20 h / Ds.: 10-13 h

B. del Romero | c. Pere Sala, 60 | DL.-dv.: 9-13.30i16.30-20 h / Ds.: 9-13.30 h
Berga | c. Jaume Abril, 23 | DL.-dv.: 8.30-20.30 h/ Ds.:9-13.30 h
Berga-Culleré | carretera de Sant Climent, 58 | DL.-dv.: 8.30-21 h/ Ds.:9-14h
De la Riera | av. Francesc Macia, 11 | DL.-dv.: 8.30-21.30 h / Ds.: 9-14 h

Garrido | c. Doctor Auguet, 82 | DL.-dv.: 9-14.30i16-20.30 h / Ds.: 9-14 h
Ibafiez | av. Generalitat, 28 | DL.-dv.: 8.30-21h / Ds.: 8.30-14.30 h

Martinez | pl. Arquebisbe Modrego, 11 | DL.-dv.: 9-13.30i16.30-20 h / Ds.: 9-13.30 h
Montes | av. Mil-lenari, 6 | DL.-dg.: 8.30-21.30 h

Nicolas | c. Prat de la Riba,66 | Dl.-dv.: 9-21h / Ds.: 9-14 h

Niubo | av. Gava, 13 (accés: pl. Primer de Maig) | DL.-dv.: 9-14i16.30-20 h / Ds.:9-14 h
Rocabeyera | c. Lluis Companys, 11 Dl.-dv.:9-21h/ Ds.: 9-14 h

Sala-Garcia | c. Sant Maria, 99 | DL.-dv.: 8.30-20.30 h / Ds.: 9.30-13.30 h
Sol, 67| c. Sol, 67 | Dl.-dv.; 9-13.30i16.30-20 h / Ds.: 9.30-13.30 h

Uriarte | c. Doctor Reig, 67 | DL.-dv.: 9-21h / Ds.: 9-14 h

Uriz | av. Miramar, 7 | DL.-dv.: 9-21h / Ds.: 9-14 h

vila | av. Moli, 37 I Dl.-dv.: 8.30-21h / Ds.: 8.30-14 h

Vilamarina | av. Segle XXI, 6 | Dl.-ds.: 9-22 h

< 9o o
Telefons d’'interées

Ajuntament- Atencié ciutadana 936351900 Escola Can Palmer 936581981
Ajuntament- Serveis técnics 936351800 Escola El Garrofer 93658 09 34
Arxiu Municipal 936352985 EscolaDoctor Trueta 93 658 26 38

Atrium Viladecans 936594160 Escola Germans Amat Targa 93 658 96 53

Ateneu Pablo Picasso 936591456 Escola Marta Mata 936588377
Ateneu Can Batllori 936376168 Escola Mediterrania 936375737
Biblioteca de Viladecans 937077294 Escola Montserratina 936588511
Busos metropolitans (AVANZA) 900859969 Escola Miquel Marti i Pol 9363576 60
CAP Maria Bernades 936474155 Escola Pau Casals 936582512
CAP Mas Font 936472177 Escola Enxaneta 936378952
CAP Montbaig 938808689 EscolaBressolLaGinesta 93658 66 76
Centrede Salut Mental (CSMA) 936353272 Escola Bressol La Marina 9365918 83

Casal Barri de Sales 936379404 Esc.Bressol La Muntanyeta 936591548
CasaldeGentGranLaCaixa 936376504 EscolaBressol LaPineda 9363796 00
Casal de 'Alba-Rosa 936375390 Escola Oficial d’ldiomes 9363574 22

CasaldelaMontserratina 936470362 Fund. Ciutat de Viladecans 9364700 55

Casal de Can Pastera 936377985 Hospital de Viladecans 93659011
Casal de la Torre-roja 936594039 Institut Josep Mestres 93658 08 84
Casal deLa Unién 936699002  Institut Miramar 936474335
Casal Hispanitat 937067651 Institut Sales 936582012
Centre Formacié d’Adults 93658 6451 Institut Torre Roja 936373700
Centre Municpal de Mediacié 93 6593496 Institut de Viladecans 936378952
Centre de Joves Can Xic 936470024 Institut Olimpia 936372048
Centre Edelia Hernandez 936474387 Jutjatde Pau 9365812 84
Cementiri-Tanatori 936377785 OficinaLocal d’Habitatge 93659 4156
Col-legi Goar 936582538 Oficina de Treball (OTG) 936473510

936580899 OMIC (Oficinade consum) 93658 99 08
936581750 Policia Local 092793659 40 24

Col-legi Sagrada Familia
Col-legi Sant Gabriel

Col-legi Santo Tomas 936580787 Registre de la Propietat 936586119
Col-legi Teide 936581953 Servei Local de Catala 936593328

Comissaria del DNI 060 Serveis Socials Municipals 936373322
Correus Viladecans 936591701 Serveis Socials Generalitat 93 637 4410
Creu Roja Viladecans 932382198  Sindic Municipal de Greuges 936351817
Deixalleria Municipal 936590298 Sociosanitari Frederica Montseny 93 6473525

Emergéncies [IVAServei d’Atencié alesDones 9356620 00
Escola Angela Roca | 936580693 Nkl alepZA) 900900120/ 016
Escola AngelaRocall *EL-EYAPY SR mergencies per violencia masclista 12
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5 INGREDIENTS (4 PERSONES)

Do%ess . .

S .3 alberginies * 50 g d'oli d'oliva

P00 . . {

0 *500g de carn picada mixta * Una culleradeta d'orenga

<% e 2 pastanasues ¢ Una culleradeta de canyella

& P gu * Una culleradeta de pebre

- *Unacebaidosalls sim d p a5
L]

sg.:g * 100 g de pebrot vermell X gg llfgoll;ge s;;‘:;‘lgosca a gzg

2 *100 g demmental ratllat - sal all 55

0 *400g de tomaquet triturat gust 5
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iz.:: PREPARACIO PAS A PAS (4HORES) :2:

Do L. . . . o0

3 /1/Rentemlesalberginies,  afegim de micaen micala 55

<. lestallemarodanxesiles lletja escalfada sense parar -

< enfornem pintades amb deremenarilesespeciesal

XX . . . . . A . X

:?’i olidolivaiunpolsimdesal ~ gust. Quan estigui lligada hi §

<2 durant20minutsal80°C. afegimlarestadelletiho 2

2 /2/Enunacassolasofregim  deixem coureafoclentvint

<K . . .2 <

:3:3 toteslesverduresben picades. minuts, prestant atencio a :g:

5% L. , . 258

%< |3/ Quanestiguindaurades, que no senganxi. 05

XK 29588

§§ hiafegimlacarn,eltomaquet, /5 /Enuna font apta per §§

:::: lesespeciesielviranci,icoem  alforn anem intercalant :::

X . . s . 0%6%

o2 afoclentunsvintminuts.  capesdelesalberginiesidel

= /4/Peralabeixamel, sofregit de carniverdures.

XX . <

~% desfemlamantegaenun / 6/ Asobre hi posemIa s
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©.  casso,afegimapocapocla  beixamelielformatgeiho

2 farinaremenant finsatenir  gratinemal forna200°C 53

XX e . . . X

g:g: unamassa homogeniai de vuit adeu minuts. %
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5 AQUEST MES CUINEM AMB.... ALBERGINIES 5

2% Lalberginia té un alt contingut en aigua i és molt digestiva.

X . . . . s e . X
s:,:: A més, un cop cuita, el seu contingut en minerals i vitamines fz:
::gt no canvia gaire. També esta molt indicada per a les pri- :::

L .z . . . QR
2. meres fases de gestacio, per la seva quantitat de vitami-
2 naBI2. Per altra banda, si en mengem la pell obtindrem '
XX . e XX
:2:: una alta aportacio de fibra. o :g:
SR8 X
KK 25
3% o ! 2K
oo & | Receptaamb productes de proximitat i de temporada seguint (0o
§: 3 el segell AMED per promoure la dieta mediterrania. Proposta :z:
:::2 gl realitzada a ['octubre en els mercats municipals per personal dels :::
:::: ambulatoris locals en el marc del Dia Mundial de ['Alimentaci. :::
XK o50gs
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Viadcecans 23
Del 26 de juny ol 21 de juliol

ngramaclu d’activitats GRATUITES

per a adolescents LLves
ESPORTIVES, / MUSICALS,

wWww . v1ladecan530ve cat/fest1u30ve

) @viladecansjove
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