BONES PRACTIQUES SOSTENIBLES

Visitants

A la primavera, a l'estiu, a la tardor, a I'hivern... Visita'ns sempre que vulguis! Aqui sempre hi
1 trobards alguna cosa interessant a fer. D'agquesta manera, adjudes a desestacionalitzar el
turisme i a que l'activitat sigui econdmicament viable al llarg de tot I'any.

Tria comprar i consumir a empreses i organitzacions locals compromeses amb la qualitat
2 i la sostenibilitat. Consumir productes i serveis propis de la zona beneficia a les empreses
de la ciutat, dinamitza la nostra economia i ajuda a preservar llocs de treball.

Descobreix la ciutat fent servir el transport public, compartint vehicle, caminant o en
3 bicicleta. Si vens en vehicle privat, condueix de manera eficient i aprofita al maxim el
numero d'ocupants.

l|- Coneix la nostra historia, cultura, costums i tradicions. Es una bona forma d'integrar-te
i un intercanvi enriquidor per a tothom!

Tingues cura de la fragilitat dels ecosistemes naturals, amb especial atencié a la flora i
5 fauna. Gaudeix-ne en les teves rutes, activitats i excursions, perod fes-ho seguint les
normes i indicacions per preservar aqguests espais.

6 Degusta la nostra gastronomia de quildmetre zero, local i de temporada del Parc Agrari
del Baix Llobregat. Evita el malbaratament alimentari, aprofita i no llencis el menjar.

7 Com a visitant, pots ajudar-nos a cuidar de I'entorn generant la menor quantitat de
residus possible i reciclant al maxim tot el que puguis.

8 No et despreocupis del consum d'aigua o electricitat. El malbaratament energéetic també
és perjudicial per als territoris on viatgem i per al planeta en general.

Atencid a la contaminacid acustica: respecta el descans dels veins i veines i no cridis,
9 espeialment a la nit, si gaudeixes d'una terrassa a l'exterior. Evita les grans concentracions
de gent en carrers estrets i no facis servir aparells d'amplificacid musical.

10 Recorda que el consum de drogues i alcohol a I'espai public estd prohibit, sigues civic,
utilitza els lavabos publics i cuida el mobiliari urba.
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